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မာတ ကာ 

မာတိကာ           ၁ 
စကာားခ  ား           ၅  
ကမာကယာကက ားရ ာသယံဇာတပြကပမြံုံ၊ သံုံားခွမမိ ြို့နယ်      ၇ 

အ   င်ျေး(က) ကက ျေးရ ာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟာနှင့်် အစီအစဉ ်      ၈ 

(၁) နိဒါန်ား- ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားရညရ် ယ်ခ က်နှင့်် လွှမ်ားခခံ သက်ကရာက်မှု    ၈ 
(က)  ရညရ် ယ်ခ က်နှင့််က  ိားက ကာင်ားကဖာ်ပြခ က်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
(ခ)  စ မကိံန်ား၏ လွှမ်ားခခံ သက်ကရာက်မှု 

(၂)  ကက ားရ ာ၏ ြထဝ ဝင် အကနအထာားနှင့်် သဘာဝအရင်ားအပမစ်မ ာား    ၁၀ 
(က) တည်ကနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှင့်် ကပမမ က်နှှာသွင်ပြင် အကနအထာား 
(ခ) သဘာဝအရင်ားအပမစ်မ ာား 

(၃) ကက ားရ ာ၏ လူမှုဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရား အကပခအကန      ၁၀ 
(က)  လူဦားကရဆိုံင်ရာ အခ က်လက်မ ာား 
(ခ)   စ ားြွာားကရားအကပခအကန - ဝင်ကငွ၊ ြိုံင်ဆိုံင်မှုနင်ှ့် မမျှတမှု 
(ဂ) ဆင်ားရဲနွမ်ားြါားမှုနင်ှ့် ထိခိုံက်နစ်နှာလွယ်မှု 
(ဃ)  က န်ားမာကရားနှင့်် အာဟာရ 
(င)   ြညာကရားနှင့််ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား 
(စ)  က ာား-မ ကရားရာကိစစဆိုံင်ရာ     

(၄) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှ ိဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်မှု အကပခအကန     ၁၃ 
(က)  ဖွြံို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာ စ မအံုံြခ်  ြ်မှုစနစ် 
(ခ)    သ ားနှံ၊ သာားငါား ထုံတ်လုံြ်ကရားကဏ္ဍ 
(ဂ)   စိုံက်ြ  ိားကမွားပမြူကရားမဟုံတ်ကသာ အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား 
(ဃ)  ြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘာဝအရင်ားအပမစ်မ ာားဆိုံင်ရာစ မံခန့််ခွဲမှု 
(င)  ဘဏ်နှင့််ကငွက ကားဆိုံင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှု 
(စ)  ြညာကရား၊ က န်ားမာကရား၊ ကရနှင့််ြတ်ဝန်ားက င်သန့််ရှင်ားကရား 
(ဆ) လူငယ်နှင့်် ယဉ်ကက ားမှု 
(ဇ)   အကပခခံအကဆာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမာ်းမ မှု - လမ်ားတံတာား၊ လျှြ်စစ်စွမ်ားအာား၊  
 သတင်ားနှင့််ဆက်သွယ်ကရား 
(စ ) တည်မငိမက်အားခ မ်ားမှုနှင့်် ပြညသူ်ူ့လံုံခခံ ကရား       

(၅)  ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အကထာက်အြံ့်ပဖစ်ကစကသာ အကပခအကနကကာင်ားမ ာား၊  
 အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ကက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား     ၁၇ 

(က) ဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အကထာက်အြံ့်ပဖစ်ကစကသာ အကပခအကနကကာင်ားမ ာား 
(ခ)  အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ကက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား     

(၆)   ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရား ြန်ားတိုံင်နှင့်် ဗ ြူဟာ       ၁၉ 
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(၇)  ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားမ ာား အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် မမိ ြို့နယ်နှင့်် အထက်အဆင့််မှ 
ကူည ကပဖရှင်ားကြားရမည့်် ကိစစမ ာား        ၂၀ 

(၈)  ဦားစာားကြားစ မံခ က်မ ာားနှင့််င့်် အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရ က်မည့်် အခ နိ်ကာလ  ၂၂ 
(က)  နှစ်ြတ်လည် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ ်
(ခ) ကဏ္ဍ နှင့်် ရင်ားနှ ားပမ ြ်နှံမှုကိုံအကပခခံ၍ စ မခံ က်အုံြစ်ုံသတ်မှတပ်ခင်ား 
(ဂ) ဦားစာားကြား စ မခံ က်မ ာား 
(ဃ) အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်် အခ နိ်ကာလ  

(၉)  ဘတ်ဂ က်နှင့်် ကငွက ကားဆိုံင်ရာ အစ အစဉ ်       ၂၇ 

(၁၀)  ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာား အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်် နည်ားလမ်ားနှင့််အစ အစဉ်မ ာား ၂၉ 
(က)  ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့၏ အခန်ားကဏ္ဍ 
(ခ)  ဖွြံို့မဖိ ားကရား မိတ်ဖက် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဂ) ကန်ထရိုံက်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည့်် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဃ)  ကက ားရ ာ၏ ဖွြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားလည်ြတ်ရန် နှင့်် ပြ ပြင်ထိန်ားသိမာ်းရန်  

အတွက် အဖွြဲို့အစည်ားဆိုံင်ရာနှင့်် ကငွက ကားဆိုံင်ရာ အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ မံကိန်ား ကက ား ကြ်စစ်ကဆားပခင်ားနှင့််အကဲပဖတ်သံုံားသြ်ပခင်ား     ၃၀ 
(က)  ကက ား ကြ်စစ်ကဆားပခင်ား 
(ခ)  နှစ်ြတ်လည် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ား ကဆာင်ရ က်မြ ားစ ားမှု အကဲပဖတ်ပခင်ား 
(ဂ)  နည်ားြညာဆိုံင်ရာ အကူအည  

ကနောက်ဆကတ်ွွဲ 
ကနောက်ဆကတ်ွွဲ (၁) စီမ က န်ျေး ဇယာျေးမ ာျေး       ၃၀ 
(၁) လူမှုစ ားြွာားကရား အကပခအကန     
ဇယာား   ၁     လူဦားကရနှင့်် လူဦားကရဆိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား      
ဇယာား  ၂  လုံြ်သာား အင်အာားနှင့်် ဝင်ကငွရလုံြင်န်ား အမ  ိားအစာား 
ဇယာား  ၃   လုံြ်ငန်ားနှင့်် က ာား၊ မအလိုံက် အနည်ားဆံုံားနှင့်် အမ ာားဆံုံား လုံြ်အာားခနှုန်ားထာား  
ဇယာား ၄ ကက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားကပမြိုံင်ဆိုံင်မှု        
ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ နှင့်် အပခာားသဘာဝရင်ားပမစ်မ ာား      
ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင့်် အကပခအကန        
ဇယာား ၇ ကခ ားငှာားပခင်ားမရှိဘဲ တစ်ကန့်လျှင် အနည်ားဆံုံား နှစ်နြ်စာားနိုံင်သည့်် အိမက်ထာင်စုံမ ာား  
ဇယာား ၈ ကူည  ကစာင့််ကရာှက်မှုအထူားလိုံအြ်ကသာ အုံြစ်ုံမ ာား၏ထိခိုံက်လွယ်မှုအကပခအကန  
ဇယာား ၉ ကက ားရ ာ၏ထိခိုံက်သက်ကရာက်လွယ်မှု အကပခအကန     
ဇယာား ၁၀ ထိခိုံက်သက်ကရာက်မှုခံရနိုံင်သည့််အုံြစ်ုံ       

(၂) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှ ိဖွြံို့မဖိ ားကရား အကပခအကန 
ဇယာား ၁၁ ကက ားရ ာတွင်ားရှိ လူထုံအကပခပြ  အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား      
ဇယာား ၁၂ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားကဆာင်ရ က်ကနကသာ ပြင်ြအဖွြဲို့အစညာ်းမ ာား    
ဇယာား ၁၃ ကက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားကပမြိုံင်ဆိုံင်မှု၊ ကပမယာြိုံင်ဆိုံင်သည့်် အိမက်ထာင်စုံ   
ဇယာား ၁၄ ကက ားရ ာ၏ ကရရင်ားပမစ်နှင့်် ကရသွင်ားဧရယိာ      
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ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှံမ ာားနှင့်် အထွက်နှုန်ား        
ဇယာား ၁၆ ကက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားကရားသံုံားကရိိယာမ ာား ြိုံင်ဆိုံင်မှု     
ဇယာား ၁၇ သ ားနှံထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားကစရန်အတွက် အခွင့််အလမ်ားမ ာား     
ဇယာား ၁၈ သ ားနှံထုံတ်လုံြ်မှုအတွက် ပြဿနှာနှင့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား     
ဇယာား ၁၉ ကမွားပမြူကရားနှင့််ငါားလုံြင်န်ား ကဆာင်ရ က်မှုအကပခအကန     
ဇယာား ၂၀ ကမွားပမြူကရားကဏ္ဍ ထုံတ်လုံြ်မှုတိုံားတက်ကစရန်အတွက် အခွင့််အလမ်ားမ ာား   
ဇယာား ၂၁ ကမွားပမြူကရားနှင့်် သာားငါားထုံတ်လုံြ်မှုအတွက် ပြဿနှာနှင့််စိန်ကခေါ်မှုမ ာား   
ဇယာား ၂၂ စိုံက်ြ  ိားကမွားပမြူကရား မဟုံတ်ကသာ အသက်ကမွားလုံြ်ငန်ားမ ာား     
ဇယာား ၂၃ စိုံက်ြ  ိားကမွားပမြူကရားမဟုံတ်ကသာ စ ားြွာားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အခွင့််အလမ်ား၊ 

ပြဿနှာနှင့််အခက်အခဲမ ာား 
ဇယာား ၂၄ ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာမှု ပဖစ်ကြေါ်လာြံုံ၊ ြံုံစံနှင့်် အခ နိ်ကာလ 
ဇယာား ၂၅ ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာရပခင်ား၏ အဓိက အက ကာင်ားရင်ား 
ဇယာား ၂၆ ကရ ြို့ကပြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှ ပြန်ြိုံ့်ကငွ  
ဇယာား ၂၇ ကုံန်စည်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကစ ားကွက်လက်လှမာ်းမ မှု အကပခအကန    
ဇယာား ၂၈ ကငွက ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင့်် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား       
ဇယာား ၂၉ သဘာဝြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘာဝရင်ားပမစ ်စ မခံန့််ခွမဲှုအတွက်  လက်ရှိ အကလ့်အက င့်် 

နှင့်် အခက်အခဲမ ာား        
ဇယာား ၃၀ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကကသိုံလ်အဆင့်် စာတတက်ပမာက်မှုနှုန် 
ဇယာား ၃၁ ကက ာင်ားတက်နှုန်ား         
ဇယာား ၃၂ စာသင်ကက ာင်ားကဆာင် အကပခအကနနှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား     
ဇယာား ၃၃ ြညာကရား အခက်အခဲနှင့်် ပြဿနှာမ ာား       
ဇယာား ၃၄ အပဖစ်မ ာားကသာ ကရာဂါမ ာား 
ဇယာား ၃၅ လွန်ခဲ့်ကသာ ၁၂ လ အတွင်ား ကာကွယ်ကဆား ထိုံားနှံမှု    
ဇယာား ၃၆ က န်ားမာကရား အကထာက်အြံ့်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား      
ဇယာား ၃၇ ကသာက်သံုံားကရ ရရှိနိုံင်မှု         
ဇယာား ၃၈ အိမသ်ာ အမ  ိားအစာား 
ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ကရားရာကိစစရြဆ်ိုံင်ရာ        
ဇယာား  ၄၀ ကက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအကပခအကန      
ဇယာား ၄၁ ကက ားရ ာ၏ တံတာားတညရ်ှိမှုအကပခအကန 
ဇယာား  ၄၂ ကရက ကာင်ား သယ်ယူြိုံ့်ကဆာင်ကရား        
ဇယာား  ၄၃ သယ်ယူြိုံ့်ကဆာင်ကရားယာဉ်မ ာား        
ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အကပခအကန        
ဇယာား ၄၅ ဆက်သွယ်ကရားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အကပခအကန   
ဇယာား  ၄၆ ယဉ်ကက ားမှုနှင့််လူငယ်ဖံွြို့မဖိ ားကရား အကပခအကန      
ဇယာား ၄၇ ကဘားကင်ားလံုံခခံ ကရား၊ ဝန်ကဆာင်မှု အကထာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမာ်းမ မှု   
ဇယာား  ၄၈ မှုခင်ားပဖစ်ြွာားမှု အကပခအကန       
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ကနောက်ဆကတ်ွွဲ (၂) ကက ျေးရ ာဖွ ြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတက်ကရျေးက   အက ာက်အ  ့်ပဖစ်ကစမည့်် အကပခအကနကကာင်ျေး 
မ ာျေး၊ အဟန့််အတာျေးနှင့််ရင်ဆ  င်ကက ာ်လ ာျေးရမည့်် စ န်ကခေါ်မှုမ ာျေး     ၆၇ 
ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားကိုံ အကထာက်အြံ့်ပဖစ်ကစကသာ အကပခအကနကကာင်ားမ ာ  
ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားအတွက် အဟန့််အတာားနှင့်် ရင်ဆိုံင်ကက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား 

ကနောက်ဆကတ်ွွဲ (၃)ကက ျေးရ ာ ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးကွင်ျေးဆက် (ပ ဿနော ဆန်ျေးစစ်ပခင်ျေးမှ ကပဖရှင်ျေးနည်ျေး အ  ) ၇၀ 

က  ျေးကာျေးစာရင်ျေး           ၇၅ 
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စကာျေးခ ျီေး 

  ဤကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မခံ က်သည် ၂၀၁၆/၁၇ ဘဏ္ဍာကရားနှစ်မ ှ ၂၀၂၀/၂၁ ခုံနှစ် အထိ 

(၅)နှစ် ကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရ က်မည့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာ၏ ြထမဦားဆံုံားကသာ 

လူအမ ာားြါဝင် ကရားဆွဲထာားသည့်် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံခ က် ပဖစ်ြါသည်။ ကနဦားအကနပဖင့်် စ မံခ က် 

ပဖစ်ကပမာက်ကရားအတွက် လိုံအြ်ကသာ နည်ားြညာမ ာား ြံ့်ြိုံားကြားကသာ စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကမွားပမြူကရားနှင့်် 

ဆညက်ပမာင်ားဝန်ကက ားဌာန၊ ကက ားလက်ကဒသဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရား ဦားစ ားဌာနအာား အထူားြင် ကက ားဇူား 

တင်ရှိြါသည။် အကရားကက ားကသာ အခ က်အလက်မ ာားနှင့်် အကကံဉာဏ်မ ာားကိုံ တက်တက်ကကွကကွ ြံ့်ြိုံား 

ကြားကသာ ကက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြ်ကရားမှြူားနှင့်် သက်ဆိုံင်ရာ ဝန်ထမ်ားမ ာားကိုံလည်ား ကက ားဇူားတင် 

ရှိြါသည။် 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင်ရြ်ရ ာလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ခ မှတ် ကဆာင်ရ က် 

ခဲ့် ကကသာ်လည်ား လူထုံအမ ာား စနစ်တက  ြူားကြါင်ားြါဝင်ကဆာင်ရ က်သည့်် နည်ားလမ်ားမ ာားနှင့်် 

လုံြ်ထံုံားလုံြ်နည်ားမ ာားကိုံ မသိခဲ့် ကြါ။ လူထုံကိုံယ်တိုံင် စနစ်တက  ြူားကြါင်ားကဆာင်ရ က်နည်ားကိုံ 

အသံုံားပြ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် အခ င်ားခ င်ားတိုံင်ြင်ကဆွားကနွားည ိနိှုင်ား အကပဖရာှ ကရာတွင် ကူည ြံ့်ြိုံားကြားသည့်် 

အစ အစဉ်ကရားဆွဲကရားကျွမ်ားက င်သူအဖွြဲို့တစ်ဖဲွြို့ကိုံ မမိ ြို့နယ်ကက ားလက်ကဒသဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရား ဦားစ ား 

ဌာနမ ှ စ စဉ်ကဆာင်ရ က်ကြားြါသည်။ ဤလုံြ်ငန်ားစဉ်က ကာင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရား 

အစ အစဉ်ကရားဆွဲရာတွင် ကိန်ားဂဏန်ားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်တိုံ့်၏ အကရားြါမှုကိုံ သိရှိရံုံသာမက 

ကက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ကရားမှြူားရံုံားကဲ့်သိုံ့်ကသာ ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်ရရှနိိုံင်ကသာ ကနရာမ ာား 

မှလညာ်း ကကာက်ယူရရှိခဲ့်ြါသည။် ထိုံ့်ပြင်ထြ်မံလိုံအြ်ကသာ ကိန်ားဂဏန်ား ၊ အခ က်အလက်မ ာားနှင့်် 

နည်ားြညာြံ့်ြိုံားမှုတိုံ့်ကိုံ မမိ ြို့နယ်အဆင့်် ဌာနဆိုံင်ရာမ ာားမှ ရယူရန်လိုံအြ်က ကာင်ားကိုံလည်ား ကကာင်ားစွာ 

သိရှိခဲ့်ြါ သည်။  

  ယခုံကရားဆွဲထာားကသာအစ အစဉ်ကိုံ ထြ်မံရရှသိည့််ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ ာား ထြ်ပဖည့်် 

ကြားပခင်ားပဖင့်် ြိုံမိုံကကာင်ားလာမည်မာှ ကသခ ာြါသည။် ဤလုံြ်ငန်ားသည ်ဆက်လက်လုံြက်ဆာင်ရမည့်် 

လုံြ်ငန်ားပဖစ်မြ ား လုံြ်ငန်ားကဆာင်ရ က်ကနမှုတစ်ဝက်ခန့််အကရာက်တင်ွ လုံြ်ငန်ားတိုံားတက်မှု၊ ကြေါ်ကြါက် 

လာသည့်် အခက်အခဲမ ာားနှင့်် ဦားစာားကြား ကရ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင့်် လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ မူကဘာင် 

အတွင်ား ပြ ပြင်ကပြာင်ားလဲမှုမ ာား ဆက်လက်လုံြ် ကဆာင်သွာားရြါမည်။  

  ဤဖွြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်တွင် ကဖာ်ပြြါရှိကသာ ဦားစာားကြားလုံြ်ငန်ားမ ာား စုံစည်ားကဆာင်ရ က် 

နိုံင်ရန်အတွက် ကက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ကရားမှြူား၊ ကက ားလက်ကဒသဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌာနတိုံ့်၏ 

ဆက်လက်ြံ့်ြိုံားမှုမ ာားရရှိနိုံင်မည်ဟုံ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကမျှာ်လင့််ြါသည။် ဆက်လက်၍ ကနှာင်တင်ွလည်ား 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဖွြံို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာ အာားထုံတ်မှု အကပခအကနမ ာားကိုံ ဆန်ားစစ်သံုံားသြ်ရန်နှင့်် အကဲပဖတ်ရန် 

အတွက် ြံ့်ြိုံားကူည မှုမ ာား ရရှိနိုံင်မည်ပဖစ်ြါက ကာင်ား ယံုံ ကညြ်ါသည။်  

  ဤအစ အစဉ်တွင် အြိုံင်ား(၂)ြိုံင်ား ြါရှိြါသည။် အြိုံင်ား(က)တွင် ဖွံြို့မဖိ ားကရားဗ ြူဟာနှင့်် 

လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိုံ့် ြါဝင်ြါသည။် အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့််ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားကြားလုံြ်ငန်ား 
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အစ အစဉ်မ ာား၊ ဘတ်ဂ က်နှင့််ကငွက ကားဆိုံင်ရာ ရရှိနိုံင်မည့်် လမ်ားက ကာင်ားနှင့်် လုံြ်ငန်ားကဆာင်ရ က်မှု 

အဆင့််ဆင့််တိုံ့်ကိုံ အဓိကကဖာ်ပြထာားြါသည။် အြိုံင်ား(ခ)သည ် စ မကိံန်ားဆိုံင်ရာ အခ က်အလက်၊ 

အက ကာင်ားအရာမ ာားပဖစ်မြ ား အဆိုံပြ စ မကိံန်ား လုံြ်ငန်ားမ ာား၏အကသားစိတ် အခ က်အလက်မ ာား 

ြါဝင်ြါသည။်  

         ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့  

                   ကမာကယာကက ားရ ာ 

                သံုံားခွမမိ ြို့နယ် 
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အ   င်ျေး(က) ကက ျေးရ ာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေး ဗ ြူဟာနှင့်် လ  င်န်ျေးအစီအစဉ် 

၁  န ေါန်ျေး 

(က) ရညရ် ယ်ခ က် 

  ဤကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားကရားဆွဲပခင်ားသည် အစိုံားရဌာနမ ာား၊ ပြည်တင်ွား/ ပြည်ြအဖွြဲို့ 

အစည်ားမ ာား၏ နိုံင်ငံအတွင်ားကဆာင်ရ က်ခဲ့်မြ ားကသာ ဖွြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ား အကတွြို့အကကံ မ ာားကိုံ 

ကလ့်လာသံုံားသြ်မြ ား တစ်နိုံင်ငံလံုံား ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားမ ာား ကရားဆွဲအကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်် 

အစ အစဉ်သစ် ပဖစ ်က ကာင်ား သိရှိရြါသည။် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကရားဆွဲပခင်ား 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ြထမဦားဆံုံားကသာ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားကရားဆွဲပခင်ားကိုံ နိုံင်ငံကတာ်၏ 

အကူအည ပဖင့်် ကရားဆွဲရာတွင် ကက ားရ ာလူကိုံယတ်ိုံင်တက်ကကွစွာြါဝင်၍ ကရားဆွဲခဲ့်ြါသည။် ယခင်က 

ဖွြံို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ်ကရားဆွဲကရား အကတွြို့အကကံ မရှိခဲ့်ြါ။ ဤအစ အစဉ် ကရားဆွဲမြ ားကနှာက် ကက ားရ ာ၏ 

ဖွြံို့မဖိ ားဆိုံင်ရာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားပြ စုံရန် အကရားကက ားြံုံကိုံအကလားထာားမိလာ 

 ကြါသည်။ ထိုံ့်အပြင် ကက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ကရားမှုားရံုံား၊ ဌာနဆိုံင်ရာမ ာားစသည်တိုံ့်ထံမှ လိုံအြ်ကသာ 

ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားရယူရန်နှင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ကက ားရ ာစ မကိံန်ား အကကာင် 

အထည်ကဖာ်ရန် လိုံအြ်ကသာ နည်ားြညာမ ာားရရှိရန် အကရားကက ားက ကာင်ားကိုံြါ သတိပြ မိြါသည။် 

  ဤအစ အစဉ်တွင်ကက ားရ ာ၏ လက်ရှိလူမှုစ ားြွာားကရားနှင့်် ဖွြံို့မဖိ ားကရားအကပခအကနမ ာား၊ ကကံ ကတွြို့ 

ကနရကသာ ပြဿနှာမ ာား၊ ထိုံပြဿနှာမ ာားပဖစ်ရသည့််အရင်ားခံအခ က်မ ာား၊ ဖွြံို့မဖိ ားကရားကိုံ အြံ့်အြိုံား 

ပဖစ်ကစကသာ အခ က်မ ာားနှင့်် အဟန့််အတာားပဖစ်ကစကသာအခ က်မ ာား၊ (၅) နှစ်တာကာလအမြ ားတွင် 

ရရှိကအာင် ကဆာင်ရ က်လိုံသည့််ရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာား၊ ထိုံရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာားရရှိရန် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာ 

အကနနှင့်် ကဆာင်ရ က်မည့်် နည်ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မခံ က်မ ာားကိုံ ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ား ကဖာ်ပြထာားြါသည်။ 

ထိုံ့်ပြင် ဦားစာားကြားလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြ်ကဆာင်ရန် လိုံအြ်ကသာအရာမ ာားနှင့်် ကငွက ကားရရှိနိုံင်မည့်် လမ်ား 

က ကာင်ားမ ာားကိုံလည်ား ကဖာ်ပြထာားြါသည။်  

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖွြံို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်မ ာားပဖစ်ကသာ အစိုံားရဌာနမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ်ကသာ အဖွြဲို့ 

အစည်ားမ ာား၊ အရြဖ်က်လူမှုကရားအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာကြြညာရှင်မ ာား၊ 

သတင်ားနှင့်် ပြည်သူူ့ဆက်သွယ်ကရားအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား၏အာရံုံစိုံက်မှုကိုံရကစမြ ား ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားနှင့်် 

ြတ်သက်သူမနှ်သမျှတိုံ့်သည် ဤအစ အစဉ်မှတ်တမ်ား၏အသံုံားဝင်မှုမ ာားကိုံ သိရှိကစရန် ကမျှာ်လင့်် 

ြါသည။်  

န  င်င ကတာ်အစ  ျေးရအဖွွဲြို့မ ာျေးအတွက် အသ  ျေးဝင်မှု 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ကက ားရ ာအဆင့်် အာားထုံတ်မှုမ ာားအတွက် မူဝါဒနှင့််ဖံွြို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာ အကူအည  

မ ာားကိုံ စုံစည်ားကဆာင်ရ က်ကြားနိုံင်ရန် ဤဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မခံ က်ကိုံမမိ ြို့နယ်အဆင့််၊ ပြည်နယ်နှင့်် တိုံင်ား 

အဆင့််၊ ပြည်ကထာင်စုံအဆင့်် အစိုံားရအဖွြဲို့အစည်ားမ ာားအာား တင်ပြမညပ်ဖစ်ြါသည။် 
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  ြုံဂဂလိကကဏ္ဍအဖွြဲို့မ ာားအတွက် အသံုံားဝင်မှုမ ာားအကနပဖင့်် ကက ားရ ာလူထုံ၏လိုံလာားခ က်နှင့်် 

၎င်ားတိုံ့်၏စ ားြွာားကရားဆိုံင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမ ာား ခ တိ်ဆက်မှုဖွြံို့မဖိ ားလာကစရန် ဗ ြူဟာကပမာက်ကဆာင်ရ က် 

လာနိုံင်မည် ပဖစ်သည။်  

  အစိုံားရမဟုံတက်သာအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား (NGOs) ၊ အရြဖ်က်လူမှုအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား (CSOs) နှင့်် 

အလှြူရှင် အဖဲွြို့အစည်ားမ ာားသည် ကက ားရ ာလူထုံ၏အမှနတ်ကယ် လိုံအြ်ခ က်မ ာားနှင့်် ဦားစာားကြား 

ကဆာင်ရ က်ရမည့်် လုံြ်ငန်ားမ ာားအာားြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည် ပဖစ်သည။်  

  ဘဏ်လုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင့်် အကသားစာားကခ ားကငွလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားအကနပဖင့်် ကက ားလက်ကဒသရှ ိ

ကငွက ကားဆိုံင်ရာလိုံအြ်ခ က်မ ာားအတွက် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည် ပဖစ်သည။်  

  နည်ားြညာအကထာက်အြံ့်ကြားမည့်် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် တကကသိုံလ်မ ာားအကနပဖင့်် ကျွန်ကတာ် 

တိုံ့်ကက ားရ ာနှင့်် ကက ားလက်လူထုံ၏ တိက ကသာလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာားသိရှိလာပခင်ားက ကာင့်် ကျွန်ကတာ် 

တိုံ့် ကက ားရ ာနှင့််ဆိုံင်ကသာ ၎င်ားတိုံ့်၏သုံကတသနလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံစ စဉ်ကဆာင်ရ က် လာနိုံင်မည် 

ပဖစ်သည။် 

  မ ဒ ယာမ ာား၊ ပြန် ကာားဆက်သွယ်ကရားနှင့််ပြညသူ်ူ့အကရား ရြ်တည်မှုကြားသည့်် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား 

အကနပဖင့်် ယံုံ ကညရ်ကလာက်သည့်် သတင်ားအခ က်အလက် မ ာားကိုံရရိှနိုံင်မည်။ 

နိုံင်ငံတကာဖွြံို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်မ ာားပဖစ်သည့်် ကုံလသမဂဂအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ နိုံင်ငံတကာ 

ကငွက ကားဆိုံင်ရာအဖဲွြို့အစည်ားမ ာား  (ကမ္ာ့်ဘဏ်၊ အာရှဖံွြို့မဖိ ားကရားဘဏ်)၊ နိုံင်ငံတကာ အစိုံားရ မဟုံတက်သာ 

အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် အလှြူရှင်အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားအကနပဖင့်် ၎င်ားတိုံ့်အခ င်ားခ င်ားကြါင်ားစည်ားကဆာင်ရ က်မှု 

ြိုံမိုံကကာင်ားမွနက်စမြ ား ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားကရားဆွဲပခင်ားမ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ်အဆင့််တွင် 

ကြါင်ားစြ်ည ိနိှုင်ား စ စဉ်မှုမ ာားပြ လာနိုံင်ြါမည်။  

 

(ခ)  စီမ က န်ျေး၏လ မျ်ေးခခ  သက်ကရာက်မှု   

  ယခင်ကဖွြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆွဲရာတွင် အခ နိ်ကာလတစ်ခုံအတွင်ား ကျွနိုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် 

တတန်ိုံင်ကသာ ကငွက ကား၊ အစိုံားရနှင့်် အပခာားအဖွြဲို့အစည်ားမ ာားထံမှ ရနိုံင်မည့်် အကူအည မ ာားကိုံ 

အကပခခံကာ ဦားစာားကြားစ မံကိန်ားမ ာားခ မှတ်ခဲ့်ြါသည်။ ယခုံအခါ ယင်ားသိုံ့်မဟုံတ်ဘဲ က ယ်ပြန့််သည့်် 

ဖွြံို့မဖိ ားကရားအပမင်ပဖင့်် ကရားဆွဲထာားြါသည။် 

  လူထုံဦားကဆာင်ြါဝင်သည့်် လုံြ်ကိုံင်နည်ားပဖစ်ကသာက ကာင့်် လူတိုံင်ားြါဝင်ခွင့်် ရရှိမြ ား အပမင် 

ရှင်ားလင်ားမှုရကစကာ ဖွြံို့မဖိ ားမှုပဖစ်စဉ်တွင် လူထုံကိုံအဓိကကနရာတွင် ထာားရှိပခင်ားပဖစ်ြါသည်။ ဤသိုံ့် ပဖင့်် 

လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ လူထုံြါဝင၍် စုံစည်ားပခင်ား၊ ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ် ကဆာင်ရ က်ပခင်ားအာားပဖင့်် 

ကက ားရ ာလူထုံ၏ ဖွြံို့မဖိ ားမှုကိုံတိတိက က  ြံ့်ြိုံားကြားရာ ကရာက်ြါသည။် 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖွြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိုံ အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင်  ြစစည်ားအခက်အခဲ၊ ကငွ 

က ကား အခက်အခဲ၊ နည်ားြညာအခက်အခဲမ ာားရှိကနြါသည်။ သိုံ့်ပဖစ်၍ လက်ကတွြို့ အကကာင်အထည် 
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ကဖာ်ရာတွင် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာားအမ ာားဆံုံားနှင့်် အထိကရာက်ဆံုံားပဖည့််ဆည်ား 

နိုံင်မည့်် စ မကိံန်ားမ ာားကိုံ ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ် ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ စွမာ်းရညန်ှင့်် လိုံအြ် 

ကသာအရင်ားအနှ ားမ ာား ပြည့််စံုံမှုကြေါ်မူတည်၍ ကနှာင်တွင် တပဖည်ားပဖည်ား တိုံားခ ဲြို့ကဆာင်ရ က်သွာားမည့်် 

အစ အစဉ်မ  ိား ပဖစ်ြါသည။် 

 

၂။   ဝအီကနအ ာျေးနှင့်် သဘာဝသယ ဇာတ အရင်ျေးအပမစ်မ ာျေး 

(က) တည်ကနရာ၊ ရာသီဥတ နှင့်် ကပမမ က်နှောသွင်ပ င် အကနအ ာျေး  

 ကက ားရ ာသည်     သံုံားခွ-ကအာင်ြနာ်းစိန်ဆက်သွယ်ကရား      ကပမသာားလမ်ားမကက ားနှင့််          ကြ-

၁၇၀၀ခန့််အကွာတွင်တည်ရှိြါသည။်   အုံြခ်  ြ်ကရားရံုံားစိုံက်ရာသံုံားခွမမိ ြို့နှင့််(၇)မိုံင်ခန့််ကဝား၍ဆက်သွယ် 

သွာားလာရလွယ်ကူသည။်    ကက ားရ ာသညလ်ည်ားကပမပြန့််ကဒသပဖစ်မြ ားအဓိကအသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ား 

လုံြ်ငန်ားမှာ  စိုံက်ြ  ိားကရားပဖစ်မြ ားမိုံားရာသ တင်ွ စြါားစိုံက်ြ  ိား ကမြ ား         ကဆာင်ားရာသ တင်ွြတဲ စိမ်ားကိုံ 

အဓိကအာားကိုံား၍စိုံက် ကြါသည။်  ကဒသ၏(၁)နှစ်မိုံားကရခ နိ်မာှ(၈၀)မ(၁၀၀)လက်မ   ဝန်ားက င်တင်ွ 

ရှိမြ ားစိုံက်ြ  ိားကရားလုံြ်ငန်ားအတွက်အသင့််အတင့််အကထာက်အကူပြ ြါသည။်ကက ားရ ာတည်ရှိရာသည်

ကုံန်ားတွင်ားြိုံင်ားတွင်  တည်ရှိကသာ်လည်ား    တစ်ခါတစ်ရံမိုံားမ ာားကရကက ားကသာက ကာင့််       စြါားြင်မ ာား 

ြ က်စ ားတတ်မြ ား   မိုံားကနှှာင်ားြိုံင်ားအခါလွန်မိုံားမ ာားက ကာင့််   ရိတ်သိမာ်းခ နိ်ကနှာက်က ၍စြါားမ ာားြ က်စ ား 

တတြ်ါသည။်    ကက ားရ ာ၏အန ားအနှာားတဝိှုက်တင်ွကခ ာင်ားကပမာင်ားအနည်ားငယ်ရှိကသာ်လည်ား     တာ၊ 

တမံမ ာားက ကာင့််ကရငန်မဝင်ကရာက်နိုံင်ြါ။          ကျွန်ုံြ်တိုံ့်လယ်ယာကပမမ ာားသည်စြါားနှင့််ြဲစိုံက်ြ  ိား၍ 

အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားရန်အတွက်အဓိကအာားထာားရာပဖစ်ြါသည။် 

 

(ခ) သဘာဝအရင်ျေးအပမစ် 

 ကက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားကပမဧကမှာ  (၅၈၈.၇ဧကရှိြါသည။်မိုံားစြါားအပြည့််အဝစိုံက်ြ  ိားနိုံင်သည။် 

ကဆာင်ားသ ားနှံမတ်ြဲနငှ့််  ြဲတ စိမ်ားကိုံလည်ားလယ်ကပမအာားလံုံားန ားြါား စိုံက်ြ  ိားနိုံင်ြါသည။်      ကပမ သဇာ 

အလတ်စာားအဆင့််ရှမိြ ားကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ ာတွင်သဘာဝသယံဇာတမထွက်ရှိြါ။    

 

၃။ ကက ျေးရ ာ၏ လူမှုဖွ ြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတက်ကရျေး အကပခအကန 

(က) လူဦျေးကရဆ  င်ရာအခ က်အလက်မ ာျေး 

     အိမက်ထာင်စုံကြါင်ား (၁၃၀) စုံရှိမြ ား က ာား(၁၉၅)၊ မ(၂၃၄)ဦားပဖင့််လူဦားကရ  ကြါင်ား 

(၄၂၉)ဦားရှိြါသည်။နိုံင်ငံကတာ်ကသက်မတှ် လူဦားကရနှုန်ားမှာ  ြ မ်ားမျှတစ်အိမက်ထာင်တင်ွ(၅)ဦားနှုန်ား 

ရှိကသာ်လည်ားကျွနုံြတ်ိုံ့်ရ ာ၏ အိမက်ထာင်စုံတစ်စုံလျှင် ြ မ်ားမျှလူဦားကရမှာ(၃)ဦားြတ်လညက်လာက်သာ 

ရှိြါသည။်  ကက ားရ ာအတွင်ား ကနထိုံင် ကသူမ ာားမှာ   ဗမာလူမ  ိားမ ာားပဖစ် ကမြ ား       လူဦားကရအကုံန်မှာ 
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ဗုံဒဓဘာသာကိုံားကယွ်ကနသူပဖစ် ကမြ ား အလုံြ်လုံြက်ဆာင်နိုံင်သည့်် က ာားမှာ (၁၄၆)ဦားနှင့််    မ(၁၅၈)ဦား 

ရှိသပဖင့််လူသာားအရင်ားအပမစ်ကကာင်ားတရြ်ပဖစ်ကာလူငယ်မ ာားကိုံကလ့်က င့််သင် ကာားမြ ား  ကဒသစ ားြွာား 

ကရားတိုံားတက်ကအာင်စွမ်ားကဆာင်နိုံင်ြါသည။်    

(ခ)   စီျေး ွာျေးကရျေးအကပခအကန - ဝင်ကငွ၊    င်ဆ  င်မှုနှင့်် မမျှတမှု 

       အဓိကဝင်ကငွရလုံြင်န်ားသည် လယ်သမာားမှာစိုံက်ြ  ိားကရားပဖစ်မြ ား၊ လယ်ယာမဲ့်မ ာားမှာ 

လယ်ကူလ နှင့််ကကံ ရာက ြန်ားလုံြ်ကိုံင်စာားကသာက်ရသပဖင့်် တစ်ရ ာလံုံား၏ ဝင်ကငွအကနအထာားမှာ 

ကလ ာ့်နညာ်းသည။် ဆင်ားရဲခ မ်ားသာအဆင့််သက်မှတ်မှုတွင် အိမက်ထာင်စုံအာားလံုံား၏၇.၅၀%သည် 

အလွန်ဆင်ားရဲ၍၆၆.၅၀%မှာဆင်ားရဲအဆင့််ပဖစ်မြ ား ၁၂.၂%သည ် ခ မ်ားသာအဆင့််ပဖစ်၍၁၃.၈%သည် 

အလယ်အလတ်ပဖစ် ကသည။် ဥစစာဓနအဆင့််(၁)နှင့်(်၂)တိုံ့်မှာကွာပခာားပခင်ားမရှိြါ။ ကက ားရ ာအတွင်ား 

ကပမယာမဲ့်အိမက်ထာင်စုံအကရအတွက် ပမင့််မာားမြ ားကပမယာအနည်ားငယ်ြိုံင်ကသာ လယ်သမာားမ ာား၊ 

လက်လုံြလ်က်စာားသမာားမ ာားြါဝင်သည်။          

   (ဂ) ဆင်ျေးရွဲနွမျ်ေး ါျေးမှုနင်ှ့်   ခ  က်လွယ်မှု 

         ကက ားရ ာတွင် ကပမယာမဲ့်အိမက်ထာင်စုံမ ာားပြာားကသာ်လည်ား ရာသ အလိုံက်လယ်ယာ   

လုံြ်ငန်ားနှင့် ် က ြန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား၊ မမိ ြို့တက်၍စက်ရံုံ၊အလုံြ်ရံုံတွင် ရှာကဖွလုံြကိ်ုံင်ကနထိုံင် ကသည်။ 

ကက ားရ ာမှာဆင်ားရဲနှင့်် အလွန်ဆင်ားရဲအိမက်ထာင်စုံမ ာားကိုံ ကလ့်လာဆန်ားစစ်မှုအရယင်ားတိုံ့်၏၆၀% 

မှာကခ ားငှာား၊လုံြ်အာားခမ ာားကိုံကကိ တင်ထုံတ်ယူပခင်ားပဖင့််စာားသံုံားနိုံင်က ကာင်ားကတွြို့ရှိရမြ ား၎င်ားအိမက်ထာင်စုံ

မ ာားတွင်အကကကွားတင်ရှိမှုမာှ(၂)သိန်ားမ(ှ၈)သိန်ား အထိရှိကန ကြါသည်။ ြံုံမှနဝ်င်ကငွရအလုံြ်အကိုံင် 

မ ာားမရှိသပဖင့််ဆင်ားရဲနွမ်ားြါားမှုြိုံကန ကြါသည။် 

  

(ဃ) က န်ျေးမာကရျေးနှင့်် အာဟာရ 

    ကက ားရ ာတွင်ရ ာသာားအမ ာားစုံသညသ်ာမန်အာားပဖင့််က န်ားမာကရားကကာင်ားမွန ်ကမြ ားအာဟာရ 

ပြည့််ဝ ကြါသည်။ကကလားငယ်အမ ာားစုံလည်ားက န်ားမာ က၍အမ  ိားသမ ား၊လူငယ်လူရ ယ်သက်ကက ားြိုံင်ား

တိုံ့်သညလ်ည်ားတစ်ကိုံယရ်ညသ်န်ုံရှင်ားကရားနှင့််က န်ားမာကရားအသိအပမင်မ ာားရှိလာ ကသည။် ကက ားရ ာ 

အတွင်ားက န်ားမာကရားလုံြ်သာားမရှိြါ။ က န်ားမာကရားတစ်စံုံတရာပဖစ်လာြါက (၁)မိုံင်ခန့်ကွ်ာကဝားကသာ 

သံုံားခွမမိ ြို့နယ်ကဆားရံုံ၊ကဆားဆိုံင်မ ာားနှင့််လည်ားလက်လှမာ်းမှ ြါသည်။ 

(င)  ညာကရျေးနှင့်် ကျွမ်ျေးက င်မှုမ ာျေး 

 ကက ားရ ာ၏ ြညာကရားအဆင့််အတန်ားသည် စာမတတ်ကပမာက်သူ မရှိသကလာက်ပဖစ်သည်။ 

ဘုံန်ားကတာ်ကက ားသင်ြညာကရားမြ ားဆံုံားသူ ၁၆.၂၂%၊ မူလတန်ားြညာကရားမြ ားဆံုံားသူ၄၈.၆၆%၊အထက် 

တန်ားြညာကရားမြ ားဆံုံားသူ၃.၄၅%နှင့််ဘဲွြို့ရသူ၃.၇၂%၊ရှိက ကာင်ားသိရသပဖင့််ြညာကရ:တွင်အသင့််အတင့််

ကကာင်ားမွနမ်ှုရိှြါသည။် 
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(စ) က ာျေး-မ ကရျေးရာက စစဆ  င်ရာ 

 ကက ားရ ာတွင် က ာား-မ ကရားရာကိစစဆိုံင်ရာအကနအထာားမှာ လွတ်လြ်မှုရှိသည။် က ာား-မ 

ကရားရာဆိုံင်ရာ တာဝန်ယူမှု အပ ိုင််းတွင်လည််း က  ်းရ ွာလူမှုအဖွ ွဲ့အစည််း၏စံနှုန််းမ ွာ်းအရ က ွာင််းစွွာ 

သတ်မှတထ်ွာ်းက သည၊်၊ ကက ားရ ာတွင် က ာားနှင့််မအ ကာား ပြင်ားထန်ကသာ အိမတ်ွင်ားအ ကမ်ားဖက်မှု နှင့်် 

ခွဲပခာားဆက်ဆံပခင်ားကိစစမ ာား မကတွြို့ရြါ။ 

 ကက ားရ ာတွင် အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် သာမန်အာားပဖင့််ြညာကရားနှင့်် အပခာား 

နယ်ြယ်မ ာားတွင် အခွင့််အကရားတူည စွာရရှိသညဟ်ုံ ကယဘုံယ ကပြာနိုံင်ြါသည။် ြညာကရားနှင့်် ဆိုံင် 

ကသာ ကိန်ားဂဏန်ားမ ာားတွင် မူလတန်ားအဆင့််၌ မိန်ားကကလားအကရအတွက်သည် ကယာက် ာားကလား 

အကရအတွက်နှင့််ကွာပခာားမှုမရှိဘဲ၊အလယ်တန်ားနှင့််အထက်တန်ားမ ာားတွင် က ာားအကရအတွက်နှင့်် 

မအကရအတွက်မာှကွာပခာားမှုအနည်ားငယ်ရှမိြ ားအမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက် ြညာသင်ယူကရားဆိုံင်ရာ 

အခွင့််အကရားမှာ အမ  ိားသာားမ ာားနှင့်် အတူတူြင်ပဖစ်သည။် သိုံ့်ကသာ် ကက ားရ ာတွင် 

ကန့်တွက်လုံြအ်ာားခကငွမ ာားမှာ အမ  ိားသာားမ ာားကြိုံမိုံရရှိ ကသည်။ အုံြခ်  ြ်ကရားအဖွြဲို့အစည်ားမ ာားတွင်  

မူ အမ  ိားသမ ားြါဝင်မှုတိုံ့်မှာ အလွန်ကလ ာ့်နညာ်းလ က် ရှိသည။် က ာား-မတန်ားတူည မျှမှုနှင့််ြါတ်သက်၍ 

အသိြညာကြားပခင်ားမ ာား ပမ င့််တင်ကဆာင်ရ က်ကြားပခင်ားပဖင့်် က ာား-မ တန်ားတူည မျှမှု၊ ဖွံြို့မဖိ ားမှုတိုံ့်အတွက် 

ြိုံမိုံအကထာက်အြံ့် ပဖစ်လာနိုံင်ြါသည။် 

၄၊၊ ကဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လက်ရှ ဖွ ြို့မဖ  ျေးမှုအကပခအကနမ ာျေး 

(က)  ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ  င်ရာစီမ အ  ခ်   ်မှု 

 ကက ားရ ာတွင်လူမှုကရားအဖွြဲို့(၂)ဖွြဲို့သာရှိမြ ားဘာသာကရားနှင့််ယဉ်ကက ားမှုဆိုံင်ရာ(၁)ဖွြဲို့ရှိြါသည။်အ

မ  ိားသာား/သမ ားစုံကြါင်ား၍လူမှုကရားကိစစမ ာားတွင်ြါဝင်ကဆာင်ရ က် ကသည်။နှစ်စဉ်နှစ်ဆန်ား(၁)ရက်ကန့်တွ

င် နှစ်က တိ်ရစှ်ဆူလှည့််လည်ြူကဇာ်ခံမြ ား အပခာားအခါကက ားကန့်ရက်မ ာားတွင်လည်ား ကဏ္ဍအလိုံက် 

စုံကြါင်ားလုံြ်ကိုံင် ကသည်။ အဖွြဲို့အစည်ားဆိုံင်ရာသကဘာတရာားတိုံ့်နှင့်် ြက်သက်၍စွမာ်းကဆာင်ရည် 

ပမ င့််တင်ကရားသင်တန်ားမ ာားရရှိြါက ြိုံမိုံဖွံြို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာ စ မအံုံြခ်  ြ်မှုမ ာားြိုံမိုံကကာင်ားမွနလ်ာနိုံင် 

ြါသည။်  

   (ခ)   သီျေးနှ ၊ သာျေးငါျေး   တ်လ  ်ကရျေးကဏ္ဍ 

                ကက ားရ ာအြိုံင်ရှိလယ်ကပမမ ာားတွင်မိုံားစြါားနှင့််ကဆာင်ားြဲသ ားနှံအပဖစ်ြဲတ စိမ်ားကိုံစိုံက်ြ  ိား က 

သည။် မိုံားစြါားစိုံက်ဧက(၅၈၈.၇၀)ဧကရှိမြ ားကဆာင်ားြဲသ ားနှံကိုံလည်ား ဧကအာားလံုံားန ားြါားစိုံက်ြ  ိား က 

သည။် စြါားတဧကြ မ်ားမျှအထွက်နှုန်ားမှာ(၇၀)တင်ားပဖစ်မြ ား ြဲတ စိမ်ားမှာတဧကလျှင်ြ မ်ားမျှ(၁၃.၅) 

တင်ားထွက်ရှိြါသည။် စိုံက်ြ  ိားကရားြစစည်ားအကရာင်ားကုံမပဏ အခ  ိြို့မှ ကတာင်သူလယ်သမာားမ ာားအတွက် 

စိုံက်ြ  ိားကရားနည်ားြညာနှင့်် ကရာဂါက ကရာက်မှု ကပမ သဇာသံုံားစွဲမှုနည်ားြညာမ ာားကိုံ တစ်ခါတရံလာ 

ကရာက်ြိုံ့်ခ မှုရှိြါသည။်လယ်သမာားအမ ာားစုံမာှ အလုံြ်သမာားမလံုံကလာက်မှုပြသာနှာကိုံ ရင်ဆိုံင်ကနရ 
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ြါသည။် လယ်ယာကပမတွင်အလုံြ်သမာားရှာားြါားမှုကိုံ ကက ာ်လွှာားရန်မ  ိားကစ့်တိုံက်ရိုံက်အကစ့်ခ စနစ်ကိုံ 

အသံုံားပြ လာ ကသည်။     

 ကက ားရ ာအတွင်ား၀က်ကမွားသူအိမက်ထာင်စုံအကရအတွက်မာှအနည်ားငယ်သာရှိမြ ားကဒသ၀က်မ  ိား

ကိုံသာကမွားပမြူ ကသည။်၀က်ကမွားသအူိမက်ထာင်စုံမှာတစ်ရ ာလံုံား၏(၁၀)စုံခန့်သ်ာရှိြါသည။်   ကက်ကမွား 

ပမြူကရားနှင့််ကဒသ ကက်မ ာားကိုံ ကမွားပမြူ၍အိမက်ထာင်စုံ(၇၆)စုံခန့်ရ်ှိမြ ား စ ားြွာားပဖစ်ကမွားပမြူနိုံင်ပခင်ားမရှိ 

ကသားကြ။ ရာသ အလိုံက်ပဖစ်ြွာားတတက်သာကရာဂါမ ာားက ကာင့်် နှစ်စဉ်ကသဆံုံားြ က်စ ားမှုမ ာားနှင့််ကကံ ရ 

သည။်နည်ားြညာဝန်ကဆာင်မှုကိုံမမိ ြို့နယ်တကိမွားကုံရံုံားမှရရှိကသာ်လည်ားဝန်ထမ်ားမလံုံကလာက်မှုက ကာင့််

လွမ်ားမိုံားကဆာင်ရ က်နိုံင်မှုအာားနည်ားသည်။ နွှာားကမွားပမြူကသာအိမက်ထာင်စုံမှာ(၁၃)စုံခန့်ရ်ှိမြ ား ကဒသခံနွှာား 

မ ာားကိုံကမွားပမြူသည။်မမိ ြို့နယ်တကိမွားကုံမှကရာဂါကာကွယ်ကဆားမ ာားကိုံနှစ်စဉ်လိုံက်လံထိုံားကြားမှုက ကာင့််

ကရာဂါက ကာင့််ကသဆံုံားမှုနညာ်းြါားသည။်ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားဆိုံင်ရာအဟန့််အတာားမ ာားနှင့််ကမွားပမြူကရားဆိုံ

င်ရာအသိြညာမ ာားနည်ားြါားပခင်ားနှင့််ကငွက ကားဆိုံင်ရာအခက်အခဲမ ာားလည်ားြါဝင်သည။်  ငါားကမွားပမြူ 

ကရားလုံြ်ငန်ားမရှိြါ။ 

(ဂ)    စ  က်    ျေးကမွျေးပမြူကရျေးမဟ တက်သာ အသက်ကမွျေးဝမ်ျေးကက ာင်ျေးလ  င်န်ျေးမ ာျေး 

   ကက ားရ ာတွင် ကုံန်ထုံတ်လုံြ်ငန်ားလုံြ်ကိုံင်သူမရိှြါ။ အပခာားဝင်ကငွရလုံြင်န်ားမ ာားမှာကန့်စာား 

အလုံြ်၊ကုံန်စံုံဆိုံင်၊ဆိုံင်ကယ်အငှာားလိုံက်ပခင်ား၊ကကံ ရာက ြန်ားတိုံ့်ကိုံလုံြ်ကိုံင် ကသည။်လက်လုံြလ်က်

စာားအလုံြ်သမာားမ ာားမှာစိုံက်ြ  ိားရိတသိ်မ်ားရာသ မ ာားတွင်သာအလုံြ်ကိုံင်မ ာားမြ ားက န်အခ နိ်မ ာားတွင်အ

လုံြ်အကိုံင်နှင့််ဝင်ကငွမမှနပ်ခင်ားက ကာင့််တွက်ကပခကိုံက်မှုနည်ားြါားသည။်ကက ားရ ာအတွင်ားအလုံြ်လုံြ်နိုံင်

ကသာဦားကရမ ာားပြာားမြ ားထိုံအကပခအကနမာှကက ားရ ာ၏အလာားလာကကာင်ားတရြ်ပဖစ်ြါသည။်မမိ ြို့ကြေါ်တွင်

အသက်ကမွားဝမ်ားက ကာင်ားအတွက်ဝန်ကဆာင်မှုကြားနိုံင်ကသာ သင်တန်ားတခ  ိြို့ရှိ ကသည။် အြ်ခ  ြ်၊ 

ဇာထိုံားြန်ားထိုံား၊ဆံြင်အလှပြင်၊မုံန့််လုံြ်နည်ား၊ကမာ်ကတာ်ဆိုံင်ကယ်ပြင်၊ကာားကမာင်ား၊ကာားပြင်၊မိုံဖိုံင်ားဖုံန်ားပြ

င်နှင့် ် ယခုံအခါ ရိတ်သိမ်ားက ခွကလှ့်စက်ကမာင်ား၊ ဘတ်ဟိုံားကမာင်ား စသညတ်ိုံ့်သညအ်သက်ကမွားဝမ်ား 

က ကာင်ားသင်တန်ားမ ာားပဖစ် ကကသာ်လည်ားရ ာသူ/သာားအမ ာားစုံမာှအဆိုံြါသင်တန်ားမ ာားကမာ်ကတာ်ဆိုံင်

ကယ်ပြင်၊ကာားကမာင်ား၊ ကာားပြင်၊မိုံဖိုံင်ားဖုံနာ်းပြင်နှင့်် ယခုံအခါရိတသိ်မာ်းက ခွကလှ့်စက်ကမာင်ား၊ ဘတ်ဟိုံား 

ကမာင်ားစသည်တိုံ့်သည် အသက်ကမွားဝမ်ားက ကာင်ားသင်တန်ားမ ာားပဖစ် ကကသာ်လည်ား ရ ာသူ/သာားအမ ာား 

စုံမာှအဆိုံြါသင်တန်ားမ ာားနှင့်် ထိကတြွို့မှုနည်ားြါားသည။် လုံြ်ငန်ားခွင်သံုံားြညာအရညခ် င်ားြိုံင်ားတွင် 

လည်ားအနည်ားငယ်နိမ့််က မြ ားသင်တန်ားစရိတ်အကုံန်က ခံရန်နှင့််   လုံြ်ငန်ားထူကထာင်ရန်လည်ားမတက် 

နိုံင် ကကခ ။ 

(ဃ) သဘာဝ တ်ဝန်ျေးက င်နှင့်် သယ ဇာတစီမ ခန့််ခွွဲမှု 

  ကက ားရ ာတွငစြါားနှင့််  ကဆာင်ားသ ားနှံစိုံက်ခင်ားမ ာားတွင် ြ က်ြိုံားမ ာားနှင့််ကရာဂါက ကရာက်ပခင်ား 

တိုံ့်က ကာင့််ြိုံားသတ်ကဆ:၊ ဓာတုံြိုံားသတ်ကဆားမ ာားသံုံားစွဲမှုမ ာားပြာားလာသည။် ကပမဆ လွှာြ က်စ ားမှုနှင့်် 

သ ားနှံအတွင်ား ြိုံားသတ်ကဆားဓာတ်ကကွင်ားမ ာား က န်ရှိမှုမပဖစ်ကစရန်အသိြညာမ ာားကြား၍ လက်ကတွြို့ 
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ကွင်ားဆင်ားကဆာင်ရ က်မှုမ ာားလိုံအြ်ကနသည်။စွန့််ြစြ်စစညာ်းအမိှုက်မ ာားကိုံလည်ားစနစ်တက စွန့််ြစန်ိုံင်ရ

န်ကပမကနရာမ ာားသက်မှတ်၍ကက ားလက်ဖွံြို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့နှင့််ြူကြါင်ားကာကဆာင်ရ က်လ က်ရှိသည။်  

(င)  ဘဏ်နှင့််ကငကွ ကျေးဆ  င်ရာ ဝန်ကဆာင်မှု 

 ကက ားရ ာမှကတာင်သူမ ာားသည် စိုံက်ြ  ိားကရားကရားဘဏ်မှ ကခ ားကငွကိုံ တစ်နှစ်အတိုံားနှုန်ား 

ပဖင့််(၁)ဧက(၁)သိန်ားခွဲက ြ်နှုန်ားပဖင့််အမ ာားဆံုံား(၁၀)ဧကအတွင်ားသာကခ ားယူနိုံင် ကသည။်(၁၀)ဧကအထ

က်ရှိကသာလယ်သမာားမ ာားမှာကငွက ကားအခတ်အခဲရှိသည။်ြဲသ ားနှံစိုံက်ြ  ိားရန်အတွက်ကခ ားကငွမာှ(၁)ဧ

ကက ြ်(၁သိန်ား)ကခ ားသပဖင့််လံုံကလာက်မှုမရှိြါ။စြါားကြေါ်ခ နိ်တွင်လယ်ထွက်စြါားမ ာားကိုံက ကစ ားပဖင့််

ကရာင်ားခ ရပခင်ား၊ကငွတိုံားကြားစာားသူအခ  ိြို့ထံမအှတိုံားနှုန်ားကက ားစွာပဖင့််ကခ ားငှာားရပခင်ားနှင့််စိုံက်ြ  ိားကရားကဆားဓာ

တ်ကပမ သဇာမ ာားကိုံကုံမပဏ မ ာားမှအကကကွားစနစ်ပဖင့််ကရာင်ားခ ကြားသပဖင့််ကစ ားကက ားကြားဝယ်ရသည။် 

သက်ဆိုံင်ရာအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား၏ြံ့်ြိုံားကူည မှုရရန်အထူားလိုံအြ်ြါသည။်ကက ားရ ာသာားအမ ာားစုံသညက်ခ ား

ကငွကိုံကငွတိုံားကခ ားစာားသူမ ာားထံမှကသာ်လည်ားကကာင်ား၊အကကကွားစနစ်ပဖင့််ဝယယ်ူရပခင်ား၊မိတက်ဆွ၊မိသာားစုံ

မ ာားထံမှကသာ်လည်ားကကာင်ား၊အလုံြသ်မာားကခါင်ားကဆာင်မ ာားထံမှလုံြအ်ာားကကိ တင်ကရာင်ား၍ကသသာ်

လည်ားကကာင်ား၊အက ကာင်ားအရင်ားမ  ိားစံုံ(စာားနြ်ရိကခာ၊က န်ားမာားကရား၊ြညာကရား)အတွက်ကခ ားယူ ကမြ ားအ

ထူားအာားပဖင့််စာားနြ်ရကိခာအတွက်ကခ ားယူရပခင်ားပဖစ် ကမြ ား၊ကက ားရ ာတွင်ကခ ားကငွလိုံအြ်မှုမ ာားပြာားက ကာ

င်ားကလ့်လာကတွြို့ရှရိြါသည။်  

(စ)   ညာကရျေး၊ က န်ျေးမာကရျေး၊ ကရနှင့်် တ်ဝန်ျေးက င်သန့််ရှင်ျေးကရျေး 

 ကက ားရ ာ၏အကနှာက်ဘက်ပခမ်ားလယ်ကွင်ားစြ်တွင်အလယ်တွင်အလ ာား၆၀ကြ၊အနံ၃၀ကြနှင့််

အပမင့််၁၅ကြရှိမူလတန်ားကက ာင်ား တည်ရှိသည်။ သွြမ်ိုံား၊အုံတ်နံရံကာနှင်အဂဂကတအခင်ားကက ာင်ား 

ကဆာင်ပဖစ်သည။်အလယ်တန်ားကက ာင်ားကိုံကတာစွန်ားကက ားရ ာနှင့််အထက်တန်ားကက ာင်ားကိုံဘုံရာားကက ား

အထက်ကက ာင်ားသိုံ့်သွာားကရာက်ြညာသင် ကာား ကသည။်ကက ာင်ားတွင်ြရိကဘာဂလံုံကလာက်မှုမရှိြါ။

ယင်လံုံနစှ်လံုံားသာရှိမြ ားယင်လံုံအိမသ်ာနှင့်် ကသာက်ကရကလှာင်ကန်(၁)လံုံားလိုံအြ်သည။် ပြင်ြရြ့်က်ဝား 

မှလာကရာက်သင် ကာကသာ ဆရာ/ဆရာမမ ာားအတွက် ကက ာင်ားကဆာင်တစ်ခုံအတွက်ကက ာင်ား 

ကဆာင်အသစ်တစ်ခုံကဆာက်လုံြ်ကြားထာားသည။်ကက ာင်ားခခံစည်ားရိုံားမှာအုံတတ်ိုံင်နှင့််သံဇကာမ ာားကာရံ

ထာားြါသည။်လွန်ခဲ့်ကသာနှစမ ာားက ကက ာင်ားဝင်က ကားမကြားရဘဲအခမဲ့် ြညာကရားစနစ်က ကာင့်် 

ကက ာင်ားဝင်က ကားကြားမကြားရဘဲကက ာင်ားသံုံားစာအုံြစ်ာကရားကိရိယာမ ာားအခမဲ့် ကူည ကြားမှုရိှသည။် 

 ကက ားရ ာတွင်ကက ားလက်က န်ားမာကရား ကဆားကြားခန်ားမရှိြါ။ တစ်မိုံင်ခန့်က်ဝားကသာကတာစွန်ား 

ကက ားရ ာကက ားလက်က န်ားမာကရားကဆားကြားခန်ားသိုံ့် သွာားကရာက်ကဆားကုံသမှုခံယူရြါသည။် ကက ားရ ာ 

အတွင်ားရှိအိမ်သာအမ ာားစုံမာှသစ်သာား၊ဝါား၊ဓနိတိုံ့်ပဖင့်် ယင်လံုံအိမသ်ာကဆာက်လုံြ ်ကသည။် ယင်လံုံ 

အိမသ်ာအသံုံားပြ ကသာက ကာင့််ကရက ကာင့််စြ်ဆက်ပဖစ်ကသာ ကရာဂါပဖစ်ြွာားမှုနည်ားသည။် ကသာက်သံုံား 

ကရကိုံမိုံားကုံန်ရသညမ်ှအစပြ ၍ အမ ာားသံုံားကသာက်ကရကန်(၃)ကန်ကိုံ အသံုံားပြ  ကသည။် တစ်ကန်မာှ 

တိမ်ကကာကန၍တူားကဖာ်ရန်လိုံအြ်ကနြါသည်။ကက ားရ ာတွင်အဝ စိတွင်ားမရှိြါ။ 
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(ဆ)  လူငယ်နှင့်် ယဉ်ကက ျေးမှု 

 လူငယ်မ ာားအတွက်အြန်ားကပဖအနှာားယူနိုံင်မည့််အကနအထာားမရှိြါ။ဉြမာ(ြန်ားခခံအာားကာား 

စာားကွင်ား၊စာ ကည့််တိုံက်)၄င်ားတိုံ့်သညက်က ားရ ာရှိလူမှုကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွင်ြါဝင်ကဆာင်ရ က်မှုရှိသည။်

ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက်ကဆာင်ရ က်သည့််လုံြင်န်ားသ ားသန့််ကဖာ်ကဆာင်ပခင်ားမရှိ ကကသား

ြါ။  

(ဇ)  အကပခခ  အကဆာက်အဦ - လမ်ျေးတ တာျေး၊ လျှ ်စစ်စွမ်ျေးအာျေး၊ သတင်ျေးနှင့်် ဆက်သွယ်ကရျေး 

  ၂၀၁၆၂၀၁၇ခုံနှစ်မှ စတင်၍ နိုံင်ငံကတာ်၏ကငွက ကားအကူအည ပဖင့်် ကြ၅၀၀၀ရှိကသာ 

ကမာကယာတမံကက ား ကွန်ကရစ်လမ်ားခင်ားမြ ားခဲ့်ြါသည။် သံုံားခွကအာင်ြနာ်းစိန်ဆက်သွယ်ကရားကပမသာား 

လမ်ားမှသွာားလျှင်သံုံားခွမမိ ြို့မှ ကမာကယာကက ားရ ာနှင့််(၇)မိုံင်သာကဝားကသာ်လည်ား ထိုံလမ်ားမှသံုံားခွမမိ ြို့ 

သိုံ့်သွာားလျှင်နှစ်ဆခန့််ြိုံကဝားြါသည။်  

  ကက ားရ ာတွင် လျှြ်စစ်မ ားမရရှိကသားြါ။မဟာဓာတ်အာားလိုံင်ားအာားနှင့််(၁)မိုံင်ကဝားကသာကနရာ 

တွင်တည်ရှိသပဖင့််ဆက်သွယ်ရန်လွယ်ကူမှုရှိြါသည။်ကက ားရ ာလူထုံ၏ဆက်သွယ်ကရားမှာ  မိုံဘိုံင်ားဖုံန်ား 

မ ာားကိုံအသံုံားပြ ၍ကစ ားကွက်နှင့်် အပခာားဝန်ကဆာင်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက်လက်လှမ်ားမ အသံုံားပြ နိုံင်   က 

ြါသည။် ရ ာသာားမ ာားသညက်န့်စဉ်သံုံားအြတ်စဉ်ထုံတ်သတင်ားစာဂ ာနယ်အသစ်မ ာားကိုံဝယယ်ူနိုံင် 

စွမာ်းမရှိကသာ်လည်ားကရဒ ယိုံနှင့််ရုံြပ်မင်သံ ကာားမှ မိုံားကလဝသနှင့််အပခာားသတင်ားမ ာားကိုံ နှာားဆင် ကည့်် 

ရှုခွင့််ရ ကြါသည။် တယ်လ ဖုံန်ားနှင့််ဆက်သွယ်ကရားမှာတစ်ရ ာလံုံားအတိုံင်ားအတာပဖင့်် အကတာ်အသင့်် 

ကကာင်ားမွနက် ကာင်ားသိရှိရြါသည။်  

(စ )  တည်မင မက်အျေးခ မ်ျေးမှုနှင့်် ပ ညသူ်ူ့လ  ခခ  ကရျေး 

 ကက ားရ ာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်ားပဖစ်ြွါားမှု နည်ားြါားမြ ား တည်မငိမ်ကအားခ မ်ားမှုက ကာင့်် ကုံန်စည် 

ကူားသန်ားကရာင်ားဝယ်မှုကိုံ ကခ ာကမွြို့ကစသည။် သိုံ့်ကသာ် ရ ာသာားမ ာားသည် မိုံဘိုံင်ားတယ်လ ဖုံန်ား ဆက် 

သွယ်ကရားကိုံ အသံုံားပြ နိုံင် ကမြ ား လိုံအြ်ကသာ သတင်ားအရင်ားအပမစ်မ ာားအတွက် လိုံအြ်သလိုံ 

ဆက်သွယ်သိရှိနိုံင်သည။်ကက ားရ ာတွင် သဘာဝကဘားအနတရာယ်ကလ ာ့်ြါားကရား အစ အစဉ်သ ားသန့််ကရား 

ဆွဲထာားပခင်ားမရှိြါ။ကတံုံားကြေါ်ကက ားရ ာရဲစခန်ားနှင့််လည်ား လံုံခခံ ကရားအလွယ်တကူခ တိ်ဆက်နိုံင်ြါ သည။်  

၅၊၊ ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအတွက် အက ာက်  ့်ပဖစ်ကစမည့်် အကပခကနကကာင်ျေးမ ာျေး၊ အဟန့််အတာျေးနှင့်် စ န်ကခေါ်မှုမ ာျေး 

(က) ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအတွက် အက ာက်  ့်ပဖစ်ကစမည့်် အကပခကနမ ာျေး 

 ကက ားရ ာတွင်လူဦားကရအာားလံုံား၏၇၀%သညအ်လုံြ်လုံြ်နိုံင်ကသာ အရ ယ်မ ာားပဖစ် ကသည်။ 

အလယ်တန်ားနှင့််အထက်တန်ားြညာကရားမြ ားဆံုံားသူလူဦားကရ၃၂%ခန့််ရှိမြ ား အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ား 

သင်တန်ားမ ာားကိုံလူငယ်မ ာားကိုံကလ့်က င့််သင် ကာားကြားပခင့််ပဖင့်် လူသာားအရင်ားအပမစ်မ ာားတိုံားတက် 
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ကကာင်ားမွနက်စနိုံင်မည်ပဖစ်သည။် ကက ားရ ာလူထုံ၏က န်ားမာကရားအကပခအကနမာှ ကယဘူယ အာားပဖင့််                                                                          

ကကာင်ားမွနက်စြါသည။်ကက ားရ ာသာားမ ာားအတွက်စိုံားရိမ်ရကသာကဆားဝါားကုံသမှုမ ာားအတွက်လည်ားသံုံားခွ

မမိ ြို့နယ်ကဆားရံုံသိုံ့်သွာားကရာက်မြ ားကဆားကုံသမှုမ ာားခံယူနိုံင်သည။် ကက ားရ ာရှိစာသင်ကက ာင်ားနှင့််ြံ့်ြိုံား 

ြစစည်ားမ ာားမှာလက်ရှ ိြညာကရားအကနအထာားအတွက်အသင့််အတင့််ကကာင်ားမွနရံ်ုံရှိသည။်  

  သဘာဝအရင်ားအပမစ်မ ာားတွင်လယ်ကပမမ ာားသည် ကပမပြန့််ပဖစ်မြ ား ကပမဆ  သဇာ အသင့််အတင့်် 

ကကာင်ားမွန်သည။် ကတာင်သူမ ာားလည်ား လယ်ယာထွက်ကုံန်မ ာားပဖစ်သည့််စြါားနှင့််ြဲတ စိမ်ားမ ာားကိုံ 

ကစ ားကွက်ရှိရာသိုံ့် အလွယ်တကူ သွာားကရာက်ကရာင်ားခ နိုံင်သည်။မိုံားရ ာသွန်ားမှုမှာစြါားစိုံက်ြ  ိား 

ရန်အတွက် လံုံကလာက်မှုရှိကသာ်လည်ားမိုံားလွန်မိုံားမ ာားက ကာင့််တစ်ခါတစ်ရံြ က်စ ားဆံုံားရံှုားမှုရိှသည်။ 

ကက ားရ ာတွင်ကမွားပမြူကရားထွက်ကုံန်ြစစည်ားမ ာားကရာင်ားခ ရန်ကစ ားကွက်ကကာင်ားသပဖင့််နွှာားနှင့်် ကက်ကမွား 

ပမြူရန်အခွင့််ကကာင်ားသာသည။် သိုံ့်ကသာ်ကမွားပမြူကရားကအာင်ပမင်ရန်အတွက် လိုံအြ်ကသာ နည်ားြညာ 

ြံ့်ြိုံားမှုမ ာားလိုံအြ်သည။်   

 ကက ားရ ာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်ားပဖစ်ြွာားမှု နည်ားြါားမြ ား တည်မငိမက်အားခ မာ်းမှုက ကာင့်် ကုံန်စည် 

ကူားသန်ားကရာင်ားဝယ်မှုကိုံ ကခ ာကမွြို့ကစသည်။  

(ခ) အဟန့််အတာျေးနှင့်် စ န်ကခေါ်မှု 

 ကက ားရ ာရှိ လယ်ယာကပမမ ာားမှာ ကပမဆ လွှာ အသင့််အတင့််ကကာင်ားမွနသ်ညမ်ှအြ အပခာား 

သယံဇာတမ ာားမထွက်ရှိြါ။ လယ်ယာကပမကိုံ ထြ်မံတိုံားခ ဲြို့ရန်မာှ မပဖစ်နိုံင်သပဖင့်် လယ်သမာားမ ာားအဖိုံ့် 

အထွက်နှုန်ားတိုံားပမင့််ကအာင်အာားစိုံက်ရကြမည။်ယင်ားအတွက်လယ်ယာသံုံားြစစည်ားမ ာား၊ မ  ိားကကာင်ားမ  ိား 

သန့််နှင့််စိုံက်ြ  ိားကရားဆိုံင်ရာနည်ားြညာမ ာားလိုံအြ်ကနက ကာင်ားသိရှိရြါသည။်လယ်ယာမဲ့်လက်လုံြလ်

က်စာားသမာားမ ာားမှာလညာ်းြံုံမှနဝ်င်ကငွမရိှ၍စာားဝတက်နကရား ကြ်တညာ်းြါသည။်  

 ကက ားရ ာတွင် အိမတ်ွင်ားမှုထုံတ်ကုံန်လုံြ်ငန်ားမရှိသပဖင့််အလုံြအ်ကိုံင်နှင့်် ဝင်ကငွ ြံုံမှနရ်ရှိကရား 

အတွက် အကန့််အသတ် ရှိကနြါသည်။ ကဒသတွင်လည်ား အိမတ်ွင်ားမှု ကုံန်ထုံတ်လုံြ်ငန်ားအတွက် 

ကုံန် ကမ်ား၊ တတသိ်ြညာ၊ အထိအကတွြို့တိုံ့် အာားနည်ားြါသည။်  

၆၊၊  န်ျေးတ  င်နှင့်် မဟာဗ ြူဟာ 

(က) ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေး န်ျေးတ  င် 

 ကက ားလက်ကဒသဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌာနမှအဖွဲြို့နှင့်် တိုံင်ြင်ည ိနိှုင်ားမြ ားလာမည့်် ငါားနှစ် 

တာကာလအတွက်  ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ ကအာက်ြါအတိုံင်ား ခ မှတ်ထာားြါသည။်  

က.၁) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ ာလူထုံသည် ကုံန်ထုံတ်လုံြ်မှုပမ င့််တင်ပခင်ား၊ အလုံြ်အကိုံင်မ ာား ဖန်တ ားပခင်ား၊ 

သက်ကမွားြညာသင်တန်ားမ ာားရရှိပခင်ားမှတဆင့်် ဝင်ကငွရှာကဖွနိုံင်စွမ်ားနှင့်် စ ားြွါားကရားအကနအထာားကိုံ 

တိုံားတက်ရရှကိစမည။် 
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က.၂) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ရ ာလူထုံသည် စာတတက်ပမာက်မှုနှင့််ြိုံမိုံကကာင်ားမွနက်သာ ြညာကရားမှတဆင့်် 

ကကလားငယ်မ ာား၏ လူသာားဆိုံင်ရာစွမက်ဆာင်ရညန်ယ်ြယ်ကိုံ က ယဝ်န်ား လာကစရမည်။  

က.၃) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ရ ာလူထုံသည် သက်ကမွားဝမ်ကက ာင်ားနှင့်် စ ားြွါားကရားအုံြစ်ုံမ ာား ဖွြဲို့စညာ်းမြ ား ကက ားရ ာ 

အကပခပြ အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား၏ စွမာ်းကဆာင်ရညပ်မင့််မာားလာမှုမှတဆင့်် ဖွြံို့မဖိ ားကရား စ မခံန့််ခွမဲှုယနတရာား 

တိုံားတက်လာရမည်။ 

(ခ) အကကာင်အ ည်ကဖာန်ည်ျေးဗ ြူဟာ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် အထက်တွင်ကဖာ်ပြထာားကသာ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ ကရာက်ရှိရန် 

ကအာက်ြါ အကကာင်အထည်ကဖာ်မှုမ ာားကိုံ ကဆာင်ရ က်သွာား ကမည်။ 

ခ.၁) ကက ားရ ာတွင် အရင်ားအနှ ားကငွ၊ နည်ားြညာနှင့်် နည်ားြညာအသံုံားခ နိုံင်စွမ်ား ရရှိကရားတိုံ့်ကိုံ 

ကဆာင်ရ က်မြ ား စိုံက်ြ  ိားကရားနှင့်် ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ တိုံားခ ဲြို့ကဆာင်ရ က်သွာားမည်။ အကသားစာား 

ကငွက ကားလုံြ်ငန်ားနှင့်် ကခ ားကငွမ ာားအတွက် မမိ ြို့နယ်ရှိဘဏ်မ ာား၊ ရင်ားနှ ားကငွရရှနိိုံင်ရာ အပခာားကနရာ 

မ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက်ကြားမည။် အရင်ားအနှ ားကငွမ ာားရရှိြါကာ စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားမ ာား 

အတွက် ခွဲကဝခ ထာားကြားမည။် အလာားတူြင် ကက ားရ ာတွင် စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကမွားပမြူကရား နည်ားြညာမ ာား 

ထွန်ားကာားလာကရားအတွက် စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကမွားပမြူကရားနည်ားြညာ သင်တန်ားမ ာား တက်ကရာက်နိုံင် 

ကရားအတွက် သက်ဆိုံင်ရာနည်ားြညာဌာနမ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက် ကဆာင်ရ က်သွာားမည်။ သင်တန်ားတက် 

ထာားသူမ ာားကတဖန် ကက ားရ ာတွင် ရရှိထာားကသာ နည်ားြညာမ ာားကိုံ မျှကဝကြားမြ ား မိမိတိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် 

ကလည်ား ကိုံယြ်ိုံင်လုံြ်ငန်ားမ ာားတွင် အသံုံားခ ကာ ထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတက်ကစမည်။  

ခ.၂) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် အြ်ခ  ြ်၊ ဇာထိုံားြန်ားထိုံား၊ ယိုံနှင့် ် မုံန့််လုံြ်နည်ား၊ ဆံြင်ည ြ၊် စက်ပြင်၊ 

ကမာ်ကတာ်ဆိုံင်ကယ်ပြင်နှင့်် မိုံဘိုံင်ားဖုံန်ားပြင်စကသာ သင်တန်ားမ ာား တက်ကရာက်နိုံင်ရန် သင့််ကတာ်ကသာ 

သင်တန်ားသာားမ ာားကိုံ တက်ကရာက်နိုံင်ရန် စ စဉ်ကြားမည်။ ထိုံသင်တန်ားမ ာားသည် သင်တန်ားသာားမ ာား 

အတွက် ကျွမ်ားက င်မှုမ ာားကိုံ တိုံားြွါားရရှိကစမြ ား ဝင်ကငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား ထူကထာင်တိုံားခ ဲြို့နိုံင်ရန် 

အရင်ားအနှ ားလုံြ်ငန်ား အစ အစဉ်နှင့်် ခ တိ်ဆက်ကြားမည်။  

ခ.၃) ကက ားရ ာတွင် စာသင်ကက ာင်ား၏ခခံစည်ားရိုံားကာရံမြ ား KGကက ာင်ားတစ်ကဆာင် ကဆာက်လုံြ ်

ပခင်ား၊ယင်လံုံအိမသ်ာတစ်လံုံားနှင့််ပဖင့်် ကကလားငယ်မ ာား၏အရညအ်ခ င်ားတိုံားပမင့််လာကရားအတွက် 

ကဆာင်ရ က်မည်၊၊ ြညာကရားဌာန နှင့်် ခ တိ်ဆက်မြ ား  အထက်တန်ားကက ာင်ားခွဲတွင် ဘာသာရြအ်လိုံက် 

ကျွမ်ားက င်မှု ပြည့််ဝကသာ ဆရာ/မ ခန့််ထာားရရှိနိုံင်ကရားတိုံ့်အတွက် ကဆာင်ရ က်သွာားမည်။  

ခ.၄) ကက ားရ ာတွင် ကက ားရ ာလမ်ားနှင့််ကက ားရ ာကသာက်သံုံားကရကန်မ ာားတိုံားတက်ကကာင်ားမွနလ်ာကစ 

ကရားအတွက်ကဆာင်ရ က်သွာားမည်။ကက ားရ ာအကဆက်အဦားမ ာားကိုံ ကာလရှည်သံုံားစွဲနိုံင်ကရားအတွက် 

စ မခံန့််ခွမဲှု၊ထိန်ားသိမ်ားကစာင့််ကရာှက်မှုမ ာားကိုံလည်ား အဖွြဲို့အစည်ားဖွြဲို့၍ကဆာင်ရ က်သွာား ကမည်။ 

ကက ားရ ာ၏လူမှုအဖွြဲို့အစည်ားမ ာားကိုံလည်ားကက ားရ ာအကပခပြ လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ အကကာင်အထည်ကဖာ် 
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စ မခံန့််ခွနဲိုံင်ရန်ကခါင်ားကဆာင်မှု စွမ်ားရညမ် ာားြိုံမိုံတိုံားတက်မှုရရှိကအာင်ကကိ ားစာား၍တိုံက်တနွ်ားအာား 

ကြားြါမည်။ 

၇။ ကက ျေးရ ာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးစီမ က န်ျေးမ ာျေး အကကာင်အ ညက်ဖာ်ရာတွင် မမ  ြို့နယ်နှင့်် အ က်အဆင့််မှ ကူညီ 

ကပဖရှင်ျေးက ျေးရမည့်် က စစမ ာျေး 

 နိုံင်ငံကတာ်အစိုံားရ၏မူဝါဒနှင့်် လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိုံ့်ကိုံ ရင်ားနှ ားကျွမ်ားဝင်မြ ားကသာ 

အစိုံားရဌာနဆိုံင်ရာ မ ာားနှင့် ် ကက ားလက်ကဒသဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌာန၏ နည်ားြညာ 

အကကံကြားအဖွြဲို့တိုံ့်၏ အကကံပြ  ခ က်အရ ပြ စုံကဖာ်ပြထာားြါသည။် ဤအဖွြဲို့အစည်ားမ ာားအကနပဖင့်် 

နိုံင်ငံကတာ်အဆင့််မှသည် ကဒသဆိုံင် ရာအဆင့််၊ ထိုံမတှစ်ဆင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာအဆင့််ထိ 

ြံ့်ြိုံားမှုကြားနိုံင်မည့််အစိုံားရဌာနမ ာားနှင့်် အဖွြဲို့ အစည်ားမ ာားကိုံ ရှာကဖွကဖာ်ထုံတ်ကြားနိုံင် ကြါသည။် 

(က) ကက ျေးရ ာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးရညမ်ှနျ်ေးခ က်ကရျေးဆွွဲပခင်ျေးနှင့််    မှနစ် စစ်ပခင်ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ်လုံြင်န်ားအာား နည်ားြညာအကထာက်အြံ့်မ ာား 

ြံ့်ြိုံားကြားမှုသည် အလွန်အကရားြါြါသည်။ အနှာဂတ်တွင်လည်ား ကရရညှတ်ည်တံ့်မည့်် 

အကထာက်အြံ့်မ ာားကိုံ နိုံင်ငံကတာ် အစိုံားရထံမှ ရရှိမညဟ်ုံ ကမျှာ်လင့််ြါသည။် ကျွန်ကတာ်တိုံ့် 

ကက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင် အာားထုံတ် လုံြ်ကိုံင်ရရှခိဲ့်မှုမ ာားကိုံ ပြန်လညစ်ိစစ်ပခင်ား၊ 

ကနှာက်ဆံုံားအတည်ပြ ထာားသည့်် ဖွံြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ် မ ာားကိုံလည်ား သတ်မှတက်ာလအတိုံင်ား 

ြံုံမှနစ်ိစစ်သွာားနိုံင်ြါမည်။ အကရားကက ားသည့််အခ က်မာှ ဦားစာား ကြားစ မခံ က်မ ာားနှင့်် 

ဘတ်ဂ တ်ြမာဏြါဝင်သည့်် နှစ်ြတ်လည ်ဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မခံ က် ပြင်ဆငရ်န် ပဖစ်သည။်  

(ခ) စ  က်    ျေးကပမမ ာျေး   ကရာက်စွာ အသ  ျေးခ န  င်ကရျေး၊ 

 ကက ားရ ာတွင် စြါားအပြင် ြဲတ စိမ်ားကိုံ သ ားထြ်အပဖစ် စိုံက်ြ  ိား ကသည်။ ကတာင်သူမ ာားအတွက် 

သ ားနှံဖ က်ြိုံားက ကရာက်ပခင်ားသည် အဓိကပြဿနှာတစ်ရြ်ပဖစ်မြ ား ဖ က်ြိုံား ထိကရာက်စွာ နှိမ်နှင်ားကရား 

အတွက် နည်ားစနစ်ရရှိကရား လိုံအြ်သည်။  ဖ က်ြိုံားနှိမ်နှင်ားကရားအတွက် သက်ဆိုံင်ရာဦားစ ားဌာနမှ 

ဝန်ကဆာင်မှုမ ာားမရရှိြါ။ စိုံက်ြ  ိားကရားထွက်ကုံန်ြစစညာ်းမ ာားကရာင်ားခ သည့်် ြုံဂဂလိက အကရာင်ား 

ဆိုံင်မ ာားကိုံ မှ ခိုံအာားထာားမှုြိုံမ ာားသည်။ သ ားနှံဖ က်ြိုံားမ ာားသည် ြိုံားသတ်ကဆားအခ  ိြို့ကိုံ ခံနိုံင်စွမ်ား 

ရှိ ကကာ ကတာင်သူမ ာားအတွက် သ ားနှံြ က်စ ားမှုနငှ့်် ဝင်ကငွကလ ာ့်နညာ်းမှု စိတ်ဖိစ ားမှု ပဖစ်ကစသည်။ 

နညာ်းြညာ အသံုံားပြ ြံုံမ ာားအြါအဝင် ြိုံားမွှာားနှမိ်နှင်ားကရားနည်ားြညာ အသစ်ရရှိကရားအတွက် စိုံက်ြ  ိားကရား 

ဦားစ ား ဌာနက ဦားစ ားဦားရ က်ပြ သင့််ြါသည။် 

(ဂ) ကငွကရျေးက ကျေးကရျေးနှင့််ဘဏ်လ  ်ငန်ျေးမ ာျေး 

ဘဏ်လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံလည်ား ဆင်ားရဲကတာင်သူ၊ အလယ်အလတ်ကတာင်သူနှင့်် ကတာင်သူကက ား 

မ ာားအတွက် လိုံအြ်ကသာကခ ားကငွရရှရိန် စနစ်မ ာားကပြာင်ားလဲခ မတှ်သင့််သည။် အထူားသပဖင့်် 

လယ်သမာားနှင့််အကသားစာားလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားသည် စိုံက်ြ  ိားကရားနှင့်် အကသားစာားစ ားြွာားကရား လုံြ်ငန်ားမ ာား 
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အတွက် အထိုံက်အကလ ာက်မ ာားပြာားသည့်် ကခ ားကငွ လိုံအြ်ြါသည်။ ကက ားရ ာတွင် သမဝါယမ 

အသင်ားဖွြဲို့စည်ားထာားပခင်ားမရှိကသားသပဖင့်် မမိ ြို့နယ်သမဝါယမအသင်ားက ကခ ားကငွ လိုံအြ်သူရ ာသာားမ ာား 

အတွက် ကခ ားကငွအစ အစဉ်ကိုံ ကဆာင်ရ က်သင့််သည။်  

(ဃ) ကက ျေးလက်အကသျေးစာျေးစက်မှုလက်မှုလ  ်ငန်ျေးမ ာျေးဆ  င်ရာအက ာက်အ  ့် 

ကက ားရ ာတွင်ား အကသားစာားစက်မှုလက်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာား ဖွြံို့မဖိ ားလာနိုံင်မည့်် အလာားအလာရှိမြ ား 

အလုံြ်အကိုံင်နှင့်် အပမတ်အစွန်ားမ ာားရရှိရန် အထူားသပဖင့်် လူငယ်နှင့်် အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက် 

အခွင့််အလမ်ားရှိြါသည။် သိုံ့်ကသာ် ၎င်ားတိုံ့်တွင် လုံြ်ငန်ားဆိုံင်ရာ စ မအံုံြခ်  ြ်မှုနည်ားြညာ၊ ကစ ားကက်ွ၊ 

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား လက်လှမာ်းမ မှုတင်ွ အာားနည်ားြါသည်။ ကက ားရ ာတစ်ခုံလံုံား၏ အမ  ိားမ  ိား 

ကဲွပြာားကနကသာ လုံြ်ငန်ားမ ာား (ကုံန်ထုံတ်ပခင်ား၊ စက်မှု၊ လက်မှုလုံြ်ငန်ား) အတွက် လုံြ်ငန်ားစ မံ 

ခန့််ခွကဲရား ကထာက်ြံ့်ပခင်ားကိုံ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားကရားဆွဲပခင်ားတွင် ထည့််သွင်ားကရားဆွဲရန် 

ခက်ခဲြါသည။် ကျွန်ကတာ်တိုံ့်ကက ားရ ာမှ အကသားစာားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အက  ိားပဖစ်ထွန်ားကစမည့်် 

လုံြ်ငန်ားသစ်မ ာား ယခုံအခါ အဆင်သင့််မကတွြို့ရကသားြါ။ နိုံင်ငံကတာ်အစိုံားရ အကနပဖင့််လည်ား 

စ ားြွာားကရားလုံြ်ငန်ား ဖွြံို့မဖိ ား တိုံားတက်ကရားအကထာက်အကူပြ အဖွြဲို့တစ်ခုံ ထူကထာင်မြ ား မမိ ြို့နယ်အဆင့်် 

စ မခံန့််ခွကဲရားကအာက်တင်ွ ထာားရှိကာ တစ်နှစ်ြတ်လံုံား ဝန်ကဆာင်မှုရရှိကအာင် ကဆာင်ရ က်ကြားရန် 

လိုံအြ်ြါသည။် ထိုံအဖွြဲို့တင်ွ ကျွမ်ားက င်ြညာရှင်တစ်ခ  ိြို့နှင့်် တိုံားခ ဲြို့ြညာကြားကရားဝန်ထမ်ားအခ  ိြို့ 

ြါဝင်မည်ပဖစ်မြ ား၊ မမိ ြို့နယ်ကဒသမှ သည ် ကက ားရ ာအထိလိုံအြ်ကသာ စ ားြွာားကရားလုံြ်ငန်ား၊ စ မခံန့််ခွမဲှု 

အကထာက်အကူပြ  လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ ကဆာင်ရ က်ရန်အတွက် လံုံကလာက်ကသာရန်ြံုံကငွလည်ား 

ရှိရြါမည်။ 

(င) ကက ျေးလက်ကစ ျေးကဆာက်လ  က်ရျေး 

ကက ားရ ာတွင် ဆိုံင်ခန်ား ၃၀ - ၄၀ ြါရိှသည့်် ယာယ ကစ ားတစ်ခုံရိှသည်၊၊ လူကက ားခရ ားစဉ် 

ကကံ ကကိ က်စဉ်တိုံ့်တွင် ကစ ားကရာင်ားခ မှုကိုံ ကရ ြို့ဆိုံင်ားရတတ်သည်ကိုံလည်ား ကကံ ရတတ်သည်၊၊ မမိ ြို့နယ် 

အာဏာြိုံင် အဖဲွြို့အစည်ားမ ာားက ကရ၊ သန့််ရှင်ားကရားစနစ်နှင့်် လမ်ားတိုံ့်စနစ်တက ြါဝင်သည့်် ကစ ား 

အကဆာက်အဦ တစ်ခုံတည်ကဆာက်ကြားရန် ြါဝင်ကဆာင်ရ က်ကြားသင့််ြါသည်၊၊ ငပဖြူကကလား ကက ားရ ာ 

အပြင် အန ားြတ်ဝန်ားက င်မှ ရ ာသူရ ာသာားအခ  ိြို့ အတွက်လည်ား အက  ိားခံစာားမှု ရရိှကစနိုံင်ြါမည်၊၊ 

၈။ စီမ က န်ျေး၊ စီမ ခ က်မ ာျေးနှင့်် အကကာင်အ ည်ကဖာ်ကဆာင်ရ က်မှု  အခ  န်ကာလ 

စ မံခ က်မ ာားသည် အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့််ဗ ြူဟာမ ာားကိုံ လုံြ်ငန်ားကဆာင်ရ က်မှုမ ာားအပဖစ် 

သကဘာထာားနှာားလည်နိုံင်ကစမည့်် ကဖာ်ထုံတ်ထာားခ က်မ ာားပဖစ်သည်။ ထိုံ့်က ကာင့်် စ မံခ က်မ ာားသည် 

ငါားနှစ်တာစ မံခ က်ကာလအတွင်ား ခ မှတ်ထာားကသာ ြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံကရာက်ရိှရန် ြါဝင်ကြားမည့်် 

ဖံွြို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားအကကာင်အထည်ကဖာ်မှုဆိုံင်ရာ အဓိကကသာ့်ခ က်မ ာားပဖစ်သည်။  

(က) နှစ် တ်လည်ကက ျေးရ ာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးစီမ က န်ျေးကရျေးဆွွဲပခင်ျေး 
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ကက ားရ ာလူထုံက ငါားနှစ်တာစ မခံခ က်ကာလအတွက် ပြင်ဆင်ပြ စုံ ကသည့််ကာလက 

ကဖာ်ထုံတ်၊ ဦားစာားကြားတန်ားစ ခဲ့် ကသည့်် စ မံခ က်မ ာားသည် မည်သိုံ့်မျှ ပြည့််စံုံမှုမရိှနိုံင်ြါ။ ဤသည်မှာ 

ကက ားရ ာလူထုံသည် နှစ်နှစ်၊ သံုံားနှစ်တာကာလ စ မံခ က်မ ာားအတွက် ကမျှာ်မှန်ားကရားဆဲွ ထာားနိုံင် က 

ကသာ်လည်ား ငါားနှစ်တာကာလတစ်ကလျှာက်လံုံားတွင် ကနှာက်ထြ်ကဆာင်ရ က်မည့်် ဦားစာားကြားလုံြ်ငန်ား 

မ ာားကိုံလည်ား ကဖာ်ထုံတ်သွာား ကြါမည်။ သိုံ့်ြါကသာက ကာင့််ကရားဆဲွထာားသည့်် ငါားနှစ်တာစ မံခ က်သည် 

ပြင်ားထန်ကသာသဘာဝကဘားအနတရာယ်ကဲ့်သိုံ့် ထိခိုံက်စရာမ ာား  မကြေါ်ကြါက်ြါက အနည်ားနှင့်် အမ ာား 

ဆိုံသလိုံ ကပြာင်ားလဲမှုမရိှနိုံင်ြဲ ကနှာက်ထြ် တိုံားလာမည့်် လုံြ်ငန်ားစ မံခ က်မ ာားသာ ြါဝင်လာနိုံင်ြါမည်။ 

ထိုံ့်က ကာင့်် ငါားနှစ်တာကာလ ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရား စ မံခ က်၏ ဗ ြူဟာကပမာက်မူကဘာင်အတွင်ား နှစ်ြတ် 

လည်ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ်ကိုံ ကဆာင်ရ က် သွာား ကြါမည်။ 

(ခ) ကဏ္ဍနှင့်် ရင်ျေးနှီျေးပမြှ ်နှ မှုအမ   ျေးအစာျေးက   အကပခခ ၍ စီမ ခ က်က   အ  စ် ခွွဲပခာျေးပခင်ျေး 

စ မကိံန်ား၊ စ မခံ က်မ ာားကိုံ စ မခံ က်ဆိုံင်ရာအခ က်အလက်မ ာားကိုံ စ စစ်စိတ်ပဖာနိုံင်ရန် 

လုံြ်ငန်ားရြဆ်ိုံင်ရာနှင့်် ရင်ားနှ ားပမ ြ်နှံမှုကိုံ အကပခခံမြ ား အုံြစ်ုံခွဲသည။် လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံ အကပခခံ၍ 

စ မကိံန်ားအုံြစ်ုံသတ်မှတ်ပခင်ား (Functional classification) ပဖင့်် ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာား 

အတွက် သက်ဆိုံင်ရာလုံြ်ငန်ားမ ာားအလိုံက် ကဆာင်ရ က်ဖယွ်ရာမ ာားကိုံ သိရှိနှာားလည်ကစနိုံင်သည။် 

ရင်ားနှ ားပမ ြ်နှံမှု အမ  ိားအစာားကိုံ အကပခခံ၍ အုံြစ်ုံသတ်မှတပ်ခင်ား (Economic classification) သည ်

စ မခံ က်ကိုံ အကဲပဖတ်ရာတွင် စ ားြွာားကရားအက  ိားပဖစ်ထွန်ားမှုနင်ှ့် အက  ိားသက်ကရာက်မှုဆိုံင်ရာ ကငွလံုံား 

ကငွရင်ား အသံုံားစရိတ်၊ စွမ်ားကဆာင်ရညပ်မ င့််တင်ကရား၊ လူသာားခ င်ားဆိုံင်ရာ ကထာက်ြံ့်မှုတိုံ့်ကိုံ ခွဲပခာားသိရှိ 

ကစရန ်အကထာက်အကူပြ သည။်  

လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံ အကပခခံ၍ စ မကိံန်ားအုံြစ်ုံသတ်မှတ်ပခင်ား (Functional classification)− 

ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယင်ားတိုံ့်၏လုံြ်ငန်ားတာဝန်မ ာားအလိုံက် ကဖာ်ထုံတ်ထာားကသာ 

လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍ အြိုံင်ားအပခာားမ ာားကိုံ သိရှိကစနိုံင်သည။်  

ရင်ားနှ ားပမ ြ်နှံမှုအမ  ိားအစာားကိုံအကပခခံ၍ စ မကိံန်ားအုံြ်စုံသတ်မှတပ်ခင်ား (Economic classifi -

cation) တွင်  

• သာမန်အသံုံားစရိတ် 

• ကငွလံုံားကငွရင်ားအသံုံားစရိတ်၊  

• စွမာ်းကဆာင်ရညပ်မ င့််တင်ကရား အသံုံားစရိတ် 

• လူသာားခ င်ားစာနှာမှုဆိုံင်ရာ အကထာက်အြံ့်တိုံ့် ြါဝင်သည။် 

(ဂ) ဦျေးစာျေးက ျေးစီမ ခ က်မ ာျေး 

 စ မခံ က်မ ာားအလိုံက် ဦားစာားကြားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ ဇယာားပဖင့်် ကဖာ်ပြထာားြါသည။် ကက ားရ ာ 

လူထုံသည် နှစ်သက်ရာအမှတ်ကြားအဆင့််ခွဲပခင်ားစနစ်ပဖင့်် ရ ာလံုံားကျွတ်အစညာ်းအကဝားတွင် စ မခံ က် 
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မ ာား ဦားစာားကြားအစ အစဉ်ကိုံ ကဖာ်ထုံတ်ထာားြါသည်။ တခ  ိြို့စ မခံ က်မ ာားကိုံ ကရားဆွဲရာတွင် မမိ ြို့နယ် 

အဆင့်် ဌာနဆိုံင်ရာအဖွြဲို့မ ာားအစည်ားမ ာားနှင့်် အပခာားကအဂ င်စ မ ာားထံမှ နည်ားြညာအကူအည မ ာား 

ရရှိရန်လညာ်း လိုံအြ်ြါသည။် ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရား အစည်ားအကဝားတွင် သကဘာတူသတ်မှတ်ထာားကသာ 

ဦားစာားကြားစ မံခ က်လုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ ကအာက်ြါအတိုံင်ား ပဖစ်ြါသည်။ 
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ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရား အစည်ားအကဝားတွင် သကဘာတူသတ်မှတ်ထာားကသာ ဦားစာားကြားစ မံခ က်မ ာားမှာ - 

ကဏ္ဍ / 
အက ကာင်ျေးအရာ 

စီမ ခ က ်
ရမှတ် 
က ါင်ျေး 

အဆင့်် စီမ ခ က်အက ကာင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးကဖာ်ပ ခ က် မှတ်ခ က ်

အ  ်ခ   က်ရျေး ကဏ္ဍ      

အ  ်ခ   က်ရျေးကဏ္ဍ 
တ  ျေးတက်မှု 

၁။ အဖွြဲို့အစည်ားဖံွြို့မဖိ ား တိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
စွမ်ားရည ်ပမ င့််တငက်ြားကရား။  

၆၀ ၈ 

• ကက ားလကက်ဒသဖံွြို့မဖ ိား တိုံားတကက်ရားဦားစ ားဌာနနငှ့်် ခ တိဆ်က်ကဆာင ်
ရ က်ပခင်ား 

• ကက ားရ ာဖံွြို့မဖ ိားကရား ကကာ်မတ  ဖဲွြို့စည်ားကဆာင်ရ က်ပခင်ား 
• အလုံြ်အမှုကဆာင် ကကာ်မတ မ ာား ဖဲွြို့စည်ားပခင်ား 
• ကခါင်ားကဆာင်မှု နငှ့်် ကငကွ ကား စ မံခန့််ခွမဲှု သင်တန်ားမ ာား စ စဉ် ပခင်ား 
• အဖွဲြို့အစည်ားဆိုံင်ရာအုံြ်ခ  ြ်ကရားနှင့််စ မံခန့််ခွကဲရားသငတ်န်ားမ ာား 

စ စဉ်ပခင်ား 

• ကက ားလက်/ 
ဦားစ ား 

စ  က ်   ျေးကရျေး ကဏ္ဍ   

အကပခခ  အကဆာက် 
အဦျေး နှင့်် နည်ျေး ညာ 
သင်တန်ျေး 

၂။ စိုံကြ်  ိားကရားဆိုံငရ်ာ နည်ားြညာ ဗဟုံသုံတ၊ 
ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား တိုံားတက်ကရား 

၉၅ ၂ 

• စိုံကြ်  ိားကရား သွင်ားအာားစုံမ ာား ဆက်သွယ်မှု ရရိှရန ်
• ကစ ားကွက ်နငှ့်် သတင်ားခ တိ် ဆက်လုံြ်ကဆာင်မှု ပြ လုံြ်ပခင်ား 
• မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့်် ထုံတ်လုံြ်ကရား နည်ားြညာ သငတ်န်ား 
• စြါားအထွက်တိုံားနည်ားြညာ သင်တန်ား (ြိုံားမွှာား နှင့်် ကရာဂါ) 
• ကစ ားကွကဆ်န်ားစစ်ပခင်ားနငှ့်် တန်ဖိုံား ပမ င့်် ထုံတ်ကုံန ်ကစ ားကကွ်သိုံ့် တက် 

လှမ်ားပခင်ား။ 
• ရတိ်သိမ်ားက ခကွလှ့်စက်မ ာား ငာှားရမ်ား နိုံင်ရန ်ြုံဂဂလိက 

လုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားနငှ့်် ခ တိ်ဆက်ကဆာင် ရ က်ပခင်ား 

•  

ကမွျေးပမြူကရျေး  

ကစ ျေးကွကန်ှင့်် နည်ျေး 
 ညာ သငတ်န်ျေး 

၃။ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားဆိုံင်ရာ တိုံားတက်ကရား 
 

၈၀ ၅ 
• တနိုံငတ်ြိုံငက်မွားပမြူနိုံင်ရန်အတွက်နည်ားြညာနငှ့််ကငကွ ကားအကူအည ရ

ရှိကရား 
 

•  
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စ  က ်   ျေးကရျေး၊ကမွျေးပမြူကရျေးမဟ က်ကသာ အပခာျေး ဝင်ကငွရ လ  ်ငန်ျေးမ ာျေး 

 

အလ  ်အက  ငအ်ခွင့််
အလမ်ျေးမ ာျေး 
မ ာျေးပ ာျေးလာကရျေး 

၄။ အလုံြ်အကိုံင် အခငွ့််အလမ်ား မ ာားပြာား 
လာကစကရား 

၇၅ ၆ 

• အလုံြ်အကိုံငအ်ခွင့််အလမ်ားမ ာား 
ကဖာ်ထုံတ်နိုံင်ရနစ်ကရ်ံုံအလုံြ်ရံုံမ ာားတညက်ဆာကက်ြားပခင်ား 

• အိမ်တွင်ားစက်မှုလက်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာားဖန်တ ားကြားနိုံင်ရန်အတကွ်သက် 
ဆိုံင်ရာ ဌာနမ ာားသိုံ့်ခ တိ်ဆကက်ြားပခင်ား 

• ကက ားလက်/ 
ဦားစ ား 

ဘဏ် နှင့်် ကငွက ကျေးဝနက်ဆာငမ်ှု လ  ်ငန်ျေး   

ကခ ျေးကငွ လက်လှမ်ျေး 
မီကရျေး 

၅။ သင့််တင့််ကသာ အတိုံားနှုန်ားပဖင့်် ကာလရှည ်
ကခ ားကငွကြားနိုံင်မည့်် အဖွဲြို့မ ာားနငှ့်် 
ခ တိ်ဆကက်ရား။ 

၈၆ ၄ 

• ကခ ားကငွဝနက်ဆာင်မှုအဖဲွြို့မ ာားနှင့််ခ တိ်ဆက်ပခင်ား 
• အတိုံားနှုန်ားသက်သာမြ ား ကာလရညှ် ထုံတက်ခ ား ကြားနိုံင်မည့်် 

အဖွဲြို့မ ာားနငှ့်် ခ တိ်ဆက်ကြားပခင်ား 
• ကခ ားကငွအတွက် လိုံအြ်ကသာ အကထာက်အထာားမ ာား ပြင်ဆင်ပခင်ား 

•  

 ညာကရျေး   

ကကလျေး  ညာကရျေး 
ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၆။ ကက ားရ ာ၏ြညာ တတက်ပမာက်မှု 
တိုံားတက် ကရား 

၇၀ ၇ 

• KGကက ာင်ားနငှ့်် ကကလားအာားကစာားကငွ်ား တည် ကဆာက်ပခင်ား။  
• ဂါလံ (၂၀၀၀) ဆန့်် မိုံားကရကလာှင်ကန် တညက်ဆာက်ပခင်ားနှင့်် ကရသန့်် 

စက်မ ာား တြ်ဆင်ကြားပခင်ား။ 
• ယင်လံုံအိမ်သာနှင့််ကက ာင်ားခခစံည်ားရိုံားကာရပံခင်ား 
• ကက ာင်ားသံုံားြရကိဘာဂဝယယ်ပူခင်ား 

•  
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ကရ နှင့််  တ်ဝန်ျေးက င် သန့််ရှငျ်ေးကရျေး  

ကသာက်သ  ျေးကရ 
လ  ကလာက်စွာ 
ရရှ ကရျေး 

၈။ ကက ားရ ာ၏ ကသာက်သံုံားကရ ကိစစ 
အဆငက်ပြ ကစကရား။ 
 

၉၀ ၃ 

• ၄ လက်မ စက်ကရတငွ်ား တူားကဖာ်ပခင်ား။ 
• ရ ာလူထုံထံမှ ြူားကြါင်ားြါဝင်မှု ရယူပခင်ား။ 
• ြုံဂဂလိကအလှြူရှင် ကက ားလက်ကဒသဖံွြို့ မဖ ိားကရားအဖွဲြို့မ ာားနငှ့်် ခ တိ်ဆက ်

ကဆာင်ရ ကပ်ခင်ား။ 

• ကက ားလက်/ 
ဦားစ ား 

  

လမ်ျေး၊ တ တာျေး 
ကကာင်ျေးမွန ်
လာကစကရျေး 
လျှ ်စစ်ရရှ ကရျေး 

၉။ ြိုံ့်ကဆာင်ကရား အကပခခံ အကဆာက်အဦမ ာား 
တိုံားတက် လာကစကရား 
၁၀။မဟာဓာတ်အာားလိုံင်ားမှ 
လျှြ်စစ်သွယ်ယကူရား 

၁၀၀ ၁ 

• သခွတ်စုံ-ဘုံရာားြ  ိလမ်ားအာားပြ ပြင်ပခင်ားနငှ့််ရ ာတွင်ားလမ်ား 
မ ာားကွန်ကရစလ်မ်ား ခင်ားပခင်ား 

• မမ ိြို့နယ်ကက ားလက်ကဒသဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတကက်ရားဦားစ ားဌာနသိုံ့် တင်ပြပခင်ား 
• ၁/၂မိုံင်ကဝားကွာကသာ ဘုံရာားြ  ိကက ားရ ာမှလျှြ်စစ်မ ားသွယ်ယပူခင်ား 

• ကက ားလက်/ 
ဦားစ ား 
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(ဃ) အကကာင်အ ည်ကဖာ်မည့်် အခ  န်ကာလ 

 ကက ားရ ာလူထုံက ကဖာ်ထုံတ်ကရားဆွဲထာားကသာ ဦားစာားကြားစ မခံ က်မ ာားကိုံ အကကာင်အထည်ကဖာ် 

ကဆာင်ရ က်ရန် စ မံကိန်ားကာလကိုံ ကွင်ားဆင်ားကဆာင်ရ က်ခ က်မ ာားအာား အကပခခံ၍ ကရားဆွဲထာား ြါသည်။ 

ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကာလမ ာားကိုံ နှစ်စဉ် ပြ ပြင်ကရားဆွဲြါမည်။ စ မကိံန်ားကာလ အြိုံင်ားအပခာား 

မ ာားကိုံ ကအာက်ြါဇယာားတွင် ကဖာ်ပြထာားြါသည။် 

စဉ ် စီမ ခ က် (Project) 
ဦျေးစာျေး 

က ျေး အ 
ဆင့်် 

၂၀၁၆ ၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ 

၁ 

သံုံားခ-ွ
ကအာင်ြန်ားစိန်ဆက်သွယက်ရားလမ်ားမ 
နှင့််ခ ဉ်ားကြ်ကပမသာားလမ်ားကဖာက်လုံြ် 
ကရား 

 ၁    

  

၂ 
ကသာက်သံုံားကရကန်ပြနလ်ညတ်ူားကဖာ် 
ကရား 

၂      

၃ လျှြ်စစ်မ ားရရိှကရား    ၃    
  

        

      
  

      
  

      
  

        
        
        
        

 

၉။ ဘတ်ဂ တ်နှင့််ကငွက ကျေးဆ  င်ရာအစီအစဉ် 

ကအာက်ြါဇယာားတွင် ကဖေါ်ပြထာားကသာစ မံခ က်အလိုံက် ဘတ်ဂ က်ြမာဏမ ာားသည ် ရညည်ွှန်ား နမူနှာ 

(indicative)အပဖစ် ကိုံားကာားရန် ြမာဏသာ ပဖစ်ြါသည်။ အမှနတ်ကယ် လိုံအြ်ကသာ ဘတ်ဂ က် 

ြမာဏတွက်ခ က်နိုံင်ရန် အကသားစိတ်ဆက်လက်၍ ကဆာင်ရ က်ရမညပ်ဖစ်ြါသည။် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရား 

အဖွြဲို့သည ် တခ  ိြို့စ မခံ က်မ ာားကိုံ ကရားဆွဲရာတွင် မမိ ြို့နယ်အဆင့်် ဌာနဆိုံင်ရာအဖွြဲို့မ ာားအစည်ားမ ာားနှင့်် 
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ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည့််လုံြ်ငန်ားမ ာားထံမှ ဘတ်ဂ တ ် အြါအဝင် စ မခံ က်ပြ စုံကရားဆွဲကရား အကူအည မ ာား 

ရရှိရန်လညာ်း လိုံအြ်ြါသည။် ကဖာ်ပြထာားကသာ ရည်ညွှန်ားဘတ်ဂ က်ြမာဏတွင် ကက ားရ ာလူထုံ၏ ကငွသာား 

မဟုံတက်သာ ထည့််ဝင်မှုမ ာားကိုံ ထည့််သွင်ားကဖေါ်ပြထာားပခင်ား မရှိြါ။ (ကငွသာားမဟုံတက်သာထည့််ဝင်မှု၊ 

ဥြမာ - လုံြ်အာား၊ သဲ၊ ကက ာက်၊ ြစစည်ားကိရိယာ၊ အခ နိ် စသည်) 

စီမ ခ က်ဘတ်ဂ တ် 

စဉ ် စီမ ခ က် 
ရန်   
ကင ွ

ရင်ျေးနှီျေးပမြှ ်နှ မှုအရအ  ်စ သတမှ်တ်ပခင်ျေး(က  ်) 

သာမန်
အသ  ျေး 
စရ တ ်

ကငွလ  ျေးကငွရ
င်ျေးအသ  ျေးစရ 

တ ်

စွမ်ျေးကဆာင်
ရည်ပမြှင့်် 
တင်ကရျေး 

လူသာျေးခ င်ျေး
စာနောမှု 

အက ာက် 
အ  ့် 

၁ 

သံုံားခ-ွ
ကအာင်ြန်ားစိန်ဆက်သွယက်ရားလမ်ားမ
နှင့််ခ ဉ်ားကြ်ကပမသာားလမ်ားကဖာက်လုံ
ြ်ပခင်ား 

     

၂ 
ကသာက်သံုံားကရကန်ပြနလ်ညတ်ူားကဖာ်
ပခင်ား 

     

၃ လျှြ်စစ်မ ားရရိှကရား      

       

       

       

       

       

၁၀။   ကက ျေးရ ာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးလ  င်န်ျေးမ ာျေးအကကာင်အ ည်ကဖာမ်ည့်် နည်ျေးလမ်ျေးနှင့်် အစီအစဉ်မ ာျေး 

ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကရားဆွဲပခင်ားကိုံကက ားရ ာလူထုံကဦားကဆာင်အကကာင်အထည်ကဖာ်မည် 

ပဖစ်သပဖင့် ် လုံြ်ငန်ားကအာင်ပမင်ကရားနှင့်် ရညမ်ှန်ားခ က်မ ာားသိုံ့် ကရာက်ရှိကရားမှာ ကက ားရ ာတွင် 

တာဝန်ရှြိါသည။် 

(က) ကက ျေးရ ာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖွွဲြို့၏ အခန်ျေးကဏ္ဍ 

 ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကရားဆဲွပခင်ားတွင် ြါဝင်ကသာ စ မံကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ အထိကရာက်ဆံုံား 

အကကာင်အထည် ကဖာ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ ာလူထုံ၏တာဝန် ပဖစ်ြါသည။် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ ာ 

ဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့သည် ကြါင်ားစြ်ည ိနိှုင်ားကရားနှင့်် စ မံခန့််ခွကဲရားတာဝန်ကိုံအဓိကယူြါမည်။ အဖဲွြို့အစည်ား 

အသ ားသ ား၊ ကကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခွဲကဝအြ်နင်ှား၍ သက်ဆိုံင်ရာစ မကိံန်ားမ ာား ကဆာင်ရ က် 

နိုံင်ရန ် ဦားကဆာင်ြါမည်။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသင်ားသည် ကက ားရ ာမူလတန်ားကက ာင်ား၏ ြညာကရား အရည် 
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အကသွား ကကာင်ားမွနတ်ိုံား တက်ရန် တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကစ၍ လယ်သမာားအဖွြဲို့က ကက ားရ ာလယ်ယာ 

ကုံန်ထုံတ်လမာ်းအဆင့််ပမ င့်် ပခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကစပခင်ား ပဖစ်ြါသည။်  

 

(ခ) ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေး မ တ်ဖက်အဖွွဲြို့အစည်ျေး 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာအဖွြဲို့မ ာားက ဖွံြို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားမ ာား အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် ဦားကဆာင် 

စ မခံန့််ခွမဲှုတာဝန်ယ ူ ကဆာင်ရ က်ကသာ်လည်ား အပခာားကသာ ဖွြံို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်အဖွြဲို့မ ာားကိုံလည်ား ရှာကဖွ 

ဆက်သွယ ် ြူားကြါင်ားရန်လိုံြါမည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကိုံယ်တိုံင်မတတ်နိုံင်ကသာ အကူအည မ ာားရယူကဆာင် 

ရ က်ရန်ပဖစ်ြါသည်။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသင်ားသည် မူလတန်ားြညာကရားသင် ကာားမှု အရညအ်ကသွား 

တိုံားတက်ကရားကဆာင်ရ က်ရန် မမိ ြို့နယ်ြညာကရားဌာနနှင့်် ခ တိ်ဆက်ည ိနိှုင်ား ကဆာင်ရ က်ရြါမည်။ လယ် 

သမာား အဖွြဲို့အစည်ားကလညာ်း လယ်ယာကုံန်ထုံတ်လုံြ်ငန်ား အကထာက်အကူပြ လမ်ား အဆင့််ပမ င့််တင်ရန် 

မမိ ြို့နယ်ကဆာက်လုံြက်ရားဌာနနှင့််ဆက်သွယ်၍ အင်ဂ င်န ယာဒ ဇိုံင်ားြံုံစံနှင့်် တွက်ခ က်မှုဆိုံင်ရာ အကူအည  

မ ာား ရယူရြါမည်။ 

 

(ဂ)  ကန် ရ  က်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုက ျေးသည့်် အဖွွဲြို့အစည်ျေးမ ာျေး 

 စ မကိံန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား၏ အကသားစိြလ်ုံြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားကဖာ်ပြခ က်တင်ွ တင်ဒါကခေါ်ယူ ကဆာင် 

ရ က်ရမည့်် ကိစစမ ာားကိုံလညာ်း ကတွြို့ရြါမည်။ ဤလုံြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတွက် ကအာက်ြါအဖွဲြို့ 

အစည်ား/ြုံဂဂ ိလ်မ ာား၏ ြါဝင်မှုမှာ အမှနြ်င် လိုံအြ်ြါမည်။ 

• ကဆာက်လုံြက်ရား၊ ကက ား ကြ်ကရားစသည့်် လုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် ကန်ထရိုံက်မ ာား 

• စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကမွားပမြူကရားစသည့်် သင်တန်ားမ ာားအတွက် နည်ားြညာဆိုံင်ရာနှင့်် စ မခံန့််ခွမဲှုဆိုံင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည့််အဖွြဲို့မ ာား(နိုံင်ငံတကာဖွြံို့မဖိ ားမှုအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ကဒသဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့ အစည်ား 

မ ာား၊ ြုံဂဂလိကအဖွြဲို့အစည်မ ာား၊ လူထုံအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား) 

 ကန်ထရိုံက်နှင့််ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည့်် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားကစ မကိံန်ားလုံြ်ငန်ားတွင် ကဖေါ်ပြထာားကသာ 

သတ်သတ်မှတ်မှတ်ကိစစမ ာားကိုံသာ ကက ား ကြ်မှုကြားမညပ်ဖစ်မြ ား လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံလံုံား လွှမ်ားခခံ ကက ား ကြ်ရန် 

တာဝန်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့က တာဝန်ကြားထာားကသာအဖဲွြို့ခဲွ၏ တာဝန်သာပဖစ်ြါသည်။ အခ  ိြို့ 

ကိစစမ ာားတွင် ကက ား ကြ်ကရားတာဝန်မှာ မမိ ြို့နယ်သက်ဆိုံင်ရာ ဦားစ ားဌာနက တာဝန်ယူြါမည်။ ဤကိစစမ  ိား 

တွင် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့သည် တာဝန်ကြားထာားကသာ အဖွြဲို့ခွဲကိုံ ဦားကဆာင်၍ မမိ ြို့နယ်ဌာနဆိုံင်ရာ 

အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် န ားန ားကြ်ကြ် ြူားကြါင်ားကဆာင်ရ က်ြါမည်။ 

 



 

29 

 

(ဃ) ကက ျေးရ ာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးလ  င်န်ျေးမ ာျေးလည ်တ်ရန်နှင့်် ပ  ပ င်  န်ျေးသ မ်ျေးရန်အတွက် အဖွွဲြို့အစည်ျေး 

ဆ  င်ရာ အစီအစဉ်မ ာျေးနှင့်် ကငွက ကျေးဆ  င်ရာအစီအမ မ ာျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကကာ်မတ အကနပဖင့်် လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံခ င်ားစ အတွက် ကရရညှတ်ညတ်ံ့်ကရားအစ အစဉ်မ ာား 

ထာားရှိမည။် ဥြမာအာားပဖင့်် တံတာားကဆာက်လုံြပ်ခင်ားလုံြ်ငန်ားတွင် အသံုံားပြ သူမ ာားထံမှ အသံုံားပြ ခ 

ကကာက်ခံပခင်ား၊ ကစတနှာအကလ ာက် ထည့်ဝ်င်လိုံသူမ ာားထံမှ အလှြူကငွကကာက်ခံပခင်ားတိုံ့်ကိုံ ကဆာင်ရ က် 

မည်။ ထိုံ့်အပြင် တံတာားကြေါ်ပဖတ်သန်ားသွာားလာသယ်ယူမည့်် ြစစည်ားမ ာား၏ြမာဏကိုံ ကန့််သတ်ပခင်ား 

ကဲ့်သိုံ့်ကသာ စည်ားကမ်ားမ ာား သတ်မှတမ်ည်။  

ဖွြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာား ကရရှညတ်ည်တံ့်ကရားအတွက် လုံြ်ငန်ားအလိုံက် သက်ဆိုံင်ရာအဖွြဲို့ခွဲအာား 

တာဝန်အြ်နင်ှား ကဆာင်ရ က်မည် ပဖစ်ြါသည။် ဥြမာအာားပဖင့်် တံတာားပြ ပြင် ထိန်ားသိမာ်းကရားအတွက် 

လမ်ားကကာ်မတ ၊ စာသင်ကက ာင်ားပြ ပြင်ထိန်ားသိမ်ားကရားအတွက် မိဘဆရာအသင်ားစသည်ပဖင့်် ကဆာင်ရ က် 

ြါမည်။ 

၁၁။ စီမ က န်ျေးအာျေးစဉဆ်က်မပ တ်ကလ့်လာဆန်ျေးစစ်ပခင်ျေးနှင့်် အကွဲပဖတ်သ  ျေးသ ်ပခင်ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကရားဆွဲပခင်ား အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် တိုံားတက်မှု 

အကပခအကနမ ာားအာား စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်ကဆား အကဲပဖတ် ကြါမည်။ အစကနဦား၌ ကက ား ကြ်စစ်ကဆား 

အကဲပဖတ်ပခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ ရိုံားရှင်ားလွယ်ကူကသာနည်ားလမ်ားမ ာားပဖင့်် ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ သိုံ့်မှသာ 

ရညရ် ယ်သည့််အတိုံင်ား ကက ား ကြ်စစ်ကဆားအကဲပဖတ်သည့်် လုံြ်ငန်ားကိုံမြ ားကပမာက်ကအာင် ကဆာင်ရ က်နိုံင် 

ြါလိမ့််မည်။ 

လူထုံဗဟိုံပြ ၍ အာားလံုံားြူားကြါင်ားြါဝင်ကသာကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကရားဆွဲပခင်ား အကကာင် 

အထည် ကဖေါ်ကသာနည်ားလမ်ားကိုံ လက်ကိုံင်က င့််သံုံားသည့််အကလ ာက် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရား 

လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ ကက ား ကြ်စစ်ကဆားသံုံားသြ်ရာတွင် ကက ားရ ာအတွင်ားရှိအဖွဲြို့အစညာ်းမ ာား၊ အိမက်ထာင်စုံမ ာား 

တက်ကကွစွာ အတူြူားကြါင်ားကဆာင်ရ က်ရန် ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ ဤသိုံ့်ကဆာင်ရ က်နိုံင်ရန် သင့််ကတာ်ကသာ 

အဖွြဲို့အစည်ားစနစ်၊ လုံြ်ထံုံားလုံြ်ငန်ားမ ာား တည်ကဆာက်ြါမည်။ 

(က) ကကီျေး က ်စစ်ကဆျေးပခင်ျေး (Monitoring) 

အထူားသပဖင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားကရားဆွဲပခင်ား၏ လုံြ်ငန်ားြိုံင်ား 

ဆိုံင်ရာ တိုံားတက်မှုနှင့်် ကငွက ကားဆိုံင်ရာတိုံားတက်မှုတိုံ့်ကိုံ စနစ်တက  ကက ား ကြ်စစ်ကဆားြါမည်။ ၄င်ားစစ် 

ကဆားပခင်ားကိုံ (၃) လြတ် အစ အစဉ်ပဖင့်် ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ ကက ား ကြ်စစ်ကဆားပခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ ကက ားရ ာ 

ဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့၏ စ စဉ်မှုပဖင့်် သက်ဆိုံင်ရာစ မကိံန်ား လုံြ်ငန်ား အလိုံက် တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကနကသာ 

အဖွြဲို့အသ ားသ ား၊ ကကာ်မတ အသ ားသ ားတိုံ့်က မိမိတိုံ့် တာဝန်က ရာ ကဏ္ဍအလိုံက် စစ်ကဆားသံုံားသြ်ြါမည်။ 
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 အဖွြဲို့ခွဲအသ ားသ ားသည ် မိမိတိုံ့်၏ စ မကိံန်ားဆိုံင်ရာ ကနဦား သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား ရရိှကအာင် 

ကဆာင်ရ က် ကြါမည်။ ယင်ားအကပခခံသတင်ားအခ က်အလက်မ ာားသည် စ မံကိန်ား၏ တိုံားတက်မှုကိုံ တိုံင်ားတာမည့်် 

အညွှန်ားကိန်ားမ ာား ပဖစ်ြါမည။် (၃) လြတ ်ကုံန်ဆံုံားခ နိ်တိုံင်ားတွင် အဖွြဲို့နှင့်် အဖွြဲို့ခွဲအသ ားသ ားသည် ၄င်ားတိုံ့်၏ 

ကက ား ကြ်စစ်ကဆားကတွြို့ရှမိှု အစ ရင်ခံစာကိုံ ရ ာလူထုံအစည်ားအကဝား၌ အစ ရင်ခံတင်ပြြါမည်။ ဆက်လက် 

ည ိနိှုင်ားကဆာင်ရ က်ရမည့်် ကိစစမ ာားကိုံ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့မှ ဦားကဆာင်ြါမည်။ (၃) လြတ ် ကက ား ကြ် 

စစ်ကဆားမှုအစ ရင်ခံစာသည် ကအာက်ြါ အခ က်မ ာားအကြေါ် ဦားတညြ်ါမည်။ 

(၁) လုံြ်ငန်ားြိုံင်ားဆိုံင်ရာတိုံားတက်မှု  

• စ မကိံန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြ်ငန်ားြိုံင်ားတိုံားတက်မှုနှင့်် မြ ားကပမာက်မှုအတိုံင်ားအတာ 

• အကကာင်အထည်ကဖေါ်ရာတွင် ကကံ ကတွြို့ရကသာ အခက်အခဲ အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ပြ ပြင်သင့်် 

ကသာ အဆိုံပြ ခ က်မ ာား၊ 

• ပြ ပြင်ကပြာင်ားလဲကဆာင်ရ က်ရန ်လိုံအြ်ကသာဖွြံို့မဖိ ားကရားဗ ြူဟာနှင့်် စ မံကိန်ားမ ာား၊ 

(၂) ကငွက ကားဆိုံင်ရာ တိုံားတက်မှု 

• ကငွသာားနှင့််ကငွသာားမဟုံတ်ကသာ အရင်ားအနှ ားလိုံအြ်ခ က်မ ာား စုံစည်ားမြ ားစ ားမှု (မူလလ ာထာား 

ခ က်နှင့်် နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

• (၃) လြတ်ကုံန်တင်ွရှိကသာ ကငွသာားနှင့်် အပခာားြစစည်ားလက်က န်၊ 

• ကငွသာားနှင့်် ကငွသာားမဟုံတ်ကသာ အရင်ားအပမစ်မ ာားစုံကဆာင်ားရာတွင် ကကံ ကတွြို့ကနရကသာ အခက် 

အခဲမ ာား၊ ပြဿနှာမ ာား၊ 

• ကငွက ကားစုံကဆာင်ားပြင်ဆင်မှု တိုံားတက်ရန် အဆိုံပြ နညာ်းလမ်ားမ ာား၊ 

 ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့သည ် (၃) လြတ ် ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမှု အစ ရင်ခံစာ အနှစ်ခ  ြ်ကိုံ ပြ စုံ 

ပြင်ဆငမ်ြ ား သက်ဆိုံင်ရာကက ားရ ာအုံြစ်ုံဥကကဌနှင့်် သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့် အစ ရင်ခံ ကြားြိုံ့် 

ြါမည်။ အစ ရင်ခံစာသည် စာမ က်နှှာ ၂-၃ မ က်နှှာခန့််ြါဝင၍် ကအာက်ြါအခ က်မ ာားကိုံ အဓိကထာား 

ကဖာ်ပြြါမည်။ ၄င်ားအစ ရင်ခံစာတွင် အခက်အခဲနှင့်် ရင်ဆိုံင်ကက ာ်လွှာားမှုမ ာား၊ ကက ားရ ာ သူ/သာားမ ာား 

ပြ ပြင်ကပြာင်ားလဲကဆာင်ရ က်မည့််အစ အစဉ်မ ာား၊ လိုံအြ်ကသာအကူအည  အကထာက်အြံ့်မ ာား စသညတ်ိုံ့် 

ြါဝင်ြါမည်။ 

(ခ) နှစ် တ်လည ်ကက ျေးရ ာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးစီမ က န်ျေးကရျေးဆွွဲပခင်ျေး အကွဲပဖတ် ွွဲ 

 စ မကိံန်ားကာလ နှစ်တစ်နှစ်ကုံန်ဆံုံားခ နိ်တွင် စ မံကိန်ား၏ တိုံားတက်မှုအကပခအကနကိုံ ဘက်စံုံ 

ရှုကထာင့််မှ ပြန်လည်သံုံားသြ် အကဲပဖတ် ကြါမည်။ ဤနှစ်ြတ်လည ် သံုံားသြ်ကတွြို့ဆံုံြဲွ၏ ရညရ် ယ် 

ခ က်မာှ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကဆာင်ရ က်ကသာ ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာား၏ တိုံားတက်မှုအကပခအကနမ ာားကိုံ 

ကအာက်ြါအဖဲွြို့အစည်ား/ ြုံဂဂိ လ်မ ာားအာား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ ာက ဖိတ် ကာားအသိကြားတင်ပြနိုံင်ကသာ အခွင့််အလမ်ား 

ဖန်တ ား နိုံင်ရန် ပဖစ်ြါသည။် ဖိတ် ကာားမည့်် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားမှာ- 
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• ကက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ကရားအဖွြဲို့၊ မမိ ြို့နယ်အုံြခ်  ြ်ကရားနှင့််အပခာားသက်ဆိုံင်ရာ အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ကငွက ကားထည့််ဝင်သူမ ာား၊ ြုံဂဂလိကလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာား)၊ သတင်ားမ ဒ ယာမ ာား၊ ဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွဲြို့ 

အစည်ားမ ာား စသည်တိုံ့် ပဖစ်ြါသည။် 

 နှစ်ြတ်လည်သံုံားသြ်ြဲွမှ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖွြံို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် အပခာားြါဝင် 

သက်ဆိုံင်သူမ ာားထံမှ အကကံပြ ခ က်၊ သံုံားသြ်ခ က်မ ာားရယူနိုံင်ကသာအခွင့််အလမ်ားကိုံလည်ားရရှိြါမည်။ ဤ 

အကကံပြ ခ က်မ ာားပဖင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖွြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိုံပြန်လညပ်ြ ပြင် ကဆာင်ရ က်နိုံင်မည် ပဖစ် 

ြါသည။် 

(ဂ) နည်ျေး ညာဆ  င်ရာ အကူအည ီ

ယခုံကဲ့်သိုံ့် ဖွြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆွဲပခင်ားနှင့်် စ မံကဆာင်ရ က်စဉ် အစကနဦား ကာလတွင် 

အခ နိ်ြိုံင်ားအလိုံက် ကလ့်လာကစာင့်် ကည့််ပခင်ားနှင့်် အကဲပဖတ်ပခင်ားဆိုံင်ရာကဲ့်သိုံ့် နည်ားြညာ အကူအည  

မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ်အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားထံမှ လိုံအြ်မည်ပဖစ်သည။် 
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န ောကဆ်က်တ ွဲ (၁) 

နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးနရျေး အန ွာက်အကူပ   ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   နက ျေးရ ွာ  လူမှုစ ျေး  ွာျေးနရျေး အနပြေအန  
(က)  လူဦျေးနရနှင့်် လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာ အြေ က်အလက်မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးနရနှင့်် လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာ အြေ က်အလက်မ ွာျေး 

အသက်အို ်စို က ွာျေး မ စိုစိုန ေါငျ်ေး 

၁ နှစ်ကအွာ ် န ိုို့စ ိုို့အရ ယ် ၁ ၆ ၇ 

၁ နှစ်မှ ၄နှစ် ၅ နှစ်ကအွာ ် ကလ်းငယ် ၆ ၂၅ ၃၁ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် မူလတန််းက  ွာင််းသွာ်းအရ ယ် ၂၇ ၂၅ ၅၂ 

၁၀ နှစ်အထ ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန််းက  ွာင််းသွာ်းအရ ယ် ၃၃ ၃၀ ၆၃ 

၁၅ နှစ်အထ ်မှ ၆၄ နှစ်  အလိုပ်လိုပ်န ိုငသ်ည့််အရ ယ် ၁၄၈ ၁၅၄ ၃၀၂ 

၆၅ နှစ်နှင့်် အထ ် သ ်က  ်းရ ယ်က  ်း ၁ ၂ ၃ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး ၂၁၆ ၂၄၂ ၄၅၈ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး အ မ်န ွာင်စို  ၁၅၂ 

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စို အို ်ြေ   ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။ နက ျေးရ ွာအတ ငျ်ေးမှွာ အ မ်န ွာငစ်ို(၁၅၂)စို၊ လူဦျေးနရ(၄၅၈) ဦျေးန   ိုင် 

လ က်ရှ ဖ  ျေး၊ နက ျေးရ ွာလူမှုစ ျေး  ွာျေးနရျေးအနပြေအန မှွာ သင့််တင့််မျှတနသွာအန အ ွာျေးတ င် 

နတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။ 

 

(ြေ)   အလို ်လို န် ိုင်သူ အင်အွာျေး 
(ြေ-၁) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနင်ှ့် ဝင်နင ရလို ်င ်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 
ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝင်နင ရလို ်င ်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 

စဉ ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ်
အဓ က၀င်နင ရလို ်င ်ျေးမဟိုတ ်
နသွာအပြေွာျေး၀င်နင ရလို ်င ်ျေး 
အပဖစလ်ို ်က ိုင်သ(ူဦျေးနရ) 

မှတ်ြေ က ်
အ မ် 

န ွာင်စို 
မ သွာျေးစို 

ဝင်လို ်အွာျေး 

၁ စ ိုက ်   ျေးစ ျေး  ွာျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 
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စဉ ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ်
အဓ က၀င်နင ရလို ်င ်ျေးမဟိုတ ်
နသွာအပြေွာျေး၀င်နင ရလို ်င ်ျေး 
အပဖစလ်ို ်က ိုင်သ(ူဦျေးနရ) 

မှတ်ြေ က ်
အ မ် 

န ွာင်စို 
မ သွာျေးစို 

ဝင်လို ်အွာျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း ၁၅ ၄၅ 
  ၃၅ 

ပမင့််    လတ် Â နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း   
 

ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၂ 

တ ရစဆွာ ် နမ ျေးပမ နရျေး  

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း ၁၀ ၃၀ 
 

ပမင့််    လတ်Â နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၃ 

ငေါျေးဖမ်ျေး လို ်င ်ျေး  

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််     

၄ 

သစ်ကတာလ  ်ငန်ျေး 

ကိုံယ်ြိုံင်လုံြ်ငန်ား    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

စ  က ်   ျေးကရျေးကမွျေးပမြူကရျေးမဟ တ်ကသာ အပခာျေး၀ငက်ငွရလ  ်ငန်ျေးမ ာျေး          

၅ 

သတတ တူျေးနဖွာ်နရျေး၊ နက ွာက ်ိုတ်လို ်နရျေး နငှ့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး  ိုတ်လို ်ပြေင်ျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၆ 

 ိုတ်ကို လ်ို ်င ်ျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်နင ွံ့ နငှ့်် နရန ျေးနဝနရျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၈ 

နဆွာက်လို ်နရျေး၊ လက်သမွာျေး၊   ်ျေးရ  လို ်င ်ျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၉ 

ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာ၊ တွာရှညြ်ေ အ မ်သ ိုျေး  စစည်ျေးမ ွာျေး ပ င်ဆငန်ရျေး  

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              
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၁၀ 

ကျွမျ်ေးက င် ညွာရှင်မ ွာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ြ်ေ   ်၊ အင်ဂ င်  ယွာ၊ သငတ် ်ျေးန ျေးသူ စသည်) 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၁ 

လက်လ -လက်ကွာျေး နရွာင်ျေးဝယ်နရျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာျေးနသွာက်ဆ ိုင ်လို ်င ်ျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၃ 

  ိုို့နဆွာင်နရျေး၊ သ ိုနလှွာင်နရျေး နှင့်် ဆက်သ ယ်နရျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၄ 

နင နြေ ျေး ဝ ်နဆွာင်မှု လို ်င ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် နင နြေ ျေးပြေင်ျေး အ ေါအဝင် နင န ကျေးဝ န်ဆွာင်မှု လို ်င ်ျေး) 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၅ 

အ မ်ခြေ နပမ နရွာင်ျေးဝယ် ငှွာျေးရမ်ျေးပြေင်ျေးနှင့်် ဆက်စ ်နသွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၆ 

ပ ည်သူဝ ်နဆွာင်မှုလို ်င ်ျေးမ ွာျေး (အို ်ြေ   န်ရျေး၊ ကွာက ယ်နရျေးနှင့်် နဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ  နရျေး) 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နမ်ိ့်              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၇ 

 ညွာနရျေး  

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၈ 

က  ျ်ေးမွာနရျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၉ 

လူမှုနရျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နမ်ိ့်              
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၂၀ 

အ မ်မ ွာျေးတ င် အငွှာျေးလ ိုကလ်ို ်သူမ ွာျေးနှင့်် အမ   ျေးအမည ်မနဖွာ်ပ န ိုင်နသွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၂၁ 

ပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့်် ကိုမပဏ မ ွာျေးတ င် လို ်က ိုင်သမူ ွာျေး (ဥ မွာ - UN, INGOs, Companies, etc.,) 

  ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

အလိုပ်သမွာ်း/၀န်ထမ််း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  စိုစိုန ေါင်ျေး ၂၅ ၇၅ ၃၅  

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြက်ရားမှြူားရံုံား။ 

ကလ့်လာကတွြို့ရှ ခ က်။     ။ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကဒသ၏ အဓိကလုံြ်ငန်ားမ ာား 

ပဖစက်သာ လယယ်ာလုံြ်ငန်ားတွင် ကန့်စာား၊ က ြန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြ်ကိုံငက်နရကသာက ကာင့်် အပခာားလုံြ်ငန်ားမ ာား 

မလုံြ်ကိုံင်နိုံင်ြါ။ ကခ ားကငွ၀နက်ဆာင်မှုပဖင့်် လယယ်ာလုံြ်ကိုံင်သမူ ာားမှာလည်ား သင့််တင့််ကသာ ကငကွ ကားြမာဏပဖင့်် 

သာ ခ  ိားခခံကချွတာစွာ သံုံားစွဲရမြ ား လံုံကလာက်မှုမရှိြါ။ အပခာားလုံြ်ငန်ားမ ာားမှာလည်ား ရာှားြါားမြ ားကဒသတွင် မကဆာင် 

ရ က်နိုံငက်သာ လုံြ်ငန်ားမ ာား သာပဖစက် ကာင်ား ကတွြို့ရှိရြါသည်။ 

(ခ-၂) လ  ်ငန်ျေးနှင့်် က ာျေး၊ မအလ  က ်အနည်ျေးဆ  ျေးနှင့်် အမ ာျေးဆ  ျေး လ  ်အာျေးခနှုန်ျေး ာျေး 

ဇယာား (၃)  လုံြ်ငန်ားနှင့်် က ာား၊ မအလိုံက ်အနည်ားဆံုံားနငှ့်် အမ ာားဆံုံား လုံြ်အာားခနှုန်ားထာား 

စဉ ် အလို ်အက ိုင ်

 
နရတ က်

  ို 

အမ ွာျေးဆ ိုျေး(က  ်) အ ည်ျေးဆ ိုျေး(က  ်) 

က ာျေး မ က ာျေး မ 

၁ လယ်ယာစိုံကြ်  ိားကရား ကန့်စာား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစဆာန်ကမွားပမြူကရား ကန့်စာား     

၃ ငါားလုံြ်ငန်ား(ကရခ  ိ/ကရငန် 

ငါားဖမ်ားပခင်ား၊ ကမွားပမြူပခင်ား) 

ကန့်စာား     

၄ 

သတတုတူ်းကဖွာက်ရ်း၊ 

က  ွာ ်ထိုတ်လိုပ်ကရ်း နငှ့်် 

သဘွာဝရင််းမမစ်မ ွာ်း 

ထိုတ်လိုပ်မြင််း 

ကနို့စွာ်း 

    

၅ ထိုတ် ိုနလ်ိုပ်ငန််း ကနို့စွာ်း     

၆ 
က ွာ ်လိုပ်ကရ်း၊ လ ်သ မွာ်း၊ 

ပန််းရလံိုပ်ငန််း 
ကနို့စွာ်း 
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စဉ ် အလို ်အက ိုင ်

 
နရတ က်

  ို 

အမ ွာျေးဆ ိုျေး(က  ်) အ ည်ျေးဆ ိုျေး(က  ်) 

က ာျေး မ က ာျေး မ 

၇ 
ယွာဉ၊် စ ်  ရ ယွာ၊ 

အ မ်သံို်းပစစည််းမ ွာ်းမပင် င်ကရ်း 
ကနို့စွာ်း 

    

၈ 
လ ်လ -လ ် ွာ်း 

ကရွာင််းဝယက်ရ်း 
ကနို့စွာ်း 

    

၉ 

 ျွမ််း  င်ပညွာရငှ်မ ွာ်း ( ံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ြ ုပ၊် 

အင်ဂ င်န ယွာ၊ သင်တန််း ကပ်းသူ 

စသည်) 

ကနို့စွာ်း 

    

၁၀ 
ဟ ိုတယ်နငှ့်် စွာ်းကသွာ ် 

  ိုင်လိုပ်ငန််း 
ကနို့စွာ်း 

    

ရင်ားပမစ…်ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ လယ်သမာား အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတွရိှခ က်။ ။ ကန့်စာားအလုံြ်သမာားမ ာားမှာ ကန့်စဉြံ်ုံမှန်လုံြ်ကိုံင်ရပခင်ားမဟုံတ်ဘဲရာသ အလိုံက် 

အခါအာား ကလ ာ်စွာ လုံြ်ကိုံငစ်ာားကသာက်ပခင်ားမ  ိား ကတွြို့ရှိရြါသည်။  

(ဂ) သဘာ၀ရင်ျေးပမစ်မ ာျေး 

(ဂ-၁) စ  က ်   ျေးန  င်ကသာ ကပမဧရ ယာ 

ဇယာား(၄) ကက ားရ ာ၏ စိုံကြ်  ိားကပမြိုံင်ဆိုံင်မှု 

နပမအမ   ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ(ဧက) နပမဆ လ ွာ အရညအ်နသ ျေး (မ ှ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ်) 

လယ်ကပမ ၁၉၅ ကကာင်ား              သင့််  Â          ညံ့် 

ယာကပမ/ကတာငယ်ာကပမ  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

ဉယ ဉ်ခခကံပမ  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

ကိုံင်ား/ကျွန်ားကပမ  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

ဓနကိတာကပမ  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

စာားက ကက်ပမ  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

ကပမလွတ် ကပမလြ်  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

စ စ က ါင်ျေး ၁၉၅  
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ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ (၃) 

လယ်ယာကပမစ မံခန့််ခွပဲခင်ားနှင့်် စာရင်ားအင်ားဦားစ ားဌာန၊ (၄) ကက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြက်ရားမှြူားရံုံား။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ စိုံကြ်  ိားနိုံငက်သာကပမဧရယိာအာားလံုံားကြေါ်မှာ စြါားနှင့်် ကဆာင်ားသ ားနှံအပဖစ ်ြဲတ စိမ်ားတိုံ့်ကိုံ 

အဓိကထာား စိုံကြ်  ိားသည်ကိုံကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(ဂ-၂) ဓါတ်သတတ နှင့်် အပခာျေးသဘာ၀အရင်ျေးအပမစ်မ ာျေး 

ဇယာား (၅) ဓါတ်သတတ နငှ့်် အပခာားသဘာ၀အရင်ားအပမစမ် ာား 

 
အမ   ျေးအစာျေး 

ကက ျေးရ ာနှင့််အနီျေး တ်၀န်ျေးက င်တငွ် 
သဘာ၀အတ  င်ျေးကတွြို့ရှ န  င်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ ကရ ားရန)် 

အသံုံားခ နိုံင်မှု        
(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ ကရ ားရန)် 

သတတ နှင့််အပခာားတငွ်ားထက်သယံဇာတ 
မ ာား(ဓါတက်င၊ွ ကရန၊ံ 
ကက ာက်မ က်စသည်။) 

မ ာား      သင့််       နည်ား       မရှိ  Â လွယ်     ခက်    အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ 
Â 

ကက ာက်၊သဲ၊ကက ာက်စရစ် 
စသည်မ ာား 

မ ာား      သင့််       နည်ား       မရှိ  Â လွယ် Â ခက်    အသံုံားမပြ နိုံငြ်ါ  

သဘာ၀အြင်မ  ိားစတိ်မ ာား(နွှာားစာ၊ 
ကဆားဖက်၀င်အြင်မ ာား) 

မ ာား      သင့််       နည်ား     မရှိ     Â လွယ်     ခက်    အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ  

သဘာ၀တိရိစဆာန်မ  ိားစတိ်မ ာား မ ာား      သင့််       နည်ား       မရှိ  Â x 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊ သစ်ကတာဦားစ ားဌာန၊ အကထွကထွအုံြ်ခ  ြ်ကရားဦားစ ားဌာန။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာ်တိုံ့်ကက ားရ ာတွင် သတတ နှင့်် အပခာားတွင်ားထွက်ြစစည်ားမ ာားမရှိြါ။ သဘာ၀ 

အြင်မ  ိားစတိ်မ ာားနှင့်် သဘာ၀တိရိစဆာန်မ  ိားစတိ်မ ာားမှာလည်ားအလွန်ရှာားြါားလွန်ားက ကာငာ်းကတြွို့ရှိရြါသည်။ အဘယ် 

က ကာင့််ဆိုံကသာက်ျွန်ကတာ်တိုံ့်ကက ားရ ာတငွ် ကပမလွတက်ပမရိုံငာ်းမ ာားအလွန်နည်ားြါားကသာက ကာင့််ပဖစ်ြါသည်။ 

(ဃ) ဉစစာဓနအဆင့်် အကပခအကန 

ဇယာား (၆) ဉစစာဓနအဆင့်် အကပခအကန 

 
အက ကာင်ျေးအရာ 

သတ်မှတစ် နှုနျ်ေး 

အဆင်ကပ ကသာ 
အ မ်က ာငစ်  

အလယ်အလတ်ရှ ကသာ 
အ မ်က ာငစ်  

မကပ လည်ကသာ 
အ မ်က ာငစ်  

အလွန်မကပ လည်ကသာ 
အ မ်က ာငစ်  

ကပမယာြိုံင်ဆိုံင်မှု ၇ ၂၀ ၁၀  

အိမ်အကပခအကန     

ကုံန်ထုံတ်လုံြ်မှုနှင့််     
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ဆိုံင်ကသာြိုံင်ဆိုံင်မှု 

အဓိကစ ားြွာားကရား 
လုံြ်ငန်ား 

    

အိမ်ကထာင်စုံ     

ရင်ားပမစ ်… (၁) ကက ားရ ာလံုံားကျွတအ်စည်ားအကဝားပြ လုံြ်ပခင်ား 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ဓနဉစစာအဆင့်် အကပခအကနမှာ လွန်စာွခ မ်ားသာကသာသူမ ာားမကတွြို့ရှိရဘဲ အလယ် 

အလတ် ရှကိသာစ ားြွာားကရားအကပခအကနရှိသူမ ာားနှင့်် သာမနလ်က်လုံြ်လက်စာားမ ာားသာ ကတွြို့ရှိရြါသည။် 

(င)   ခ  က်လွယ်မှု 

(င-၁) ၀မ်ျေးစာဖူလ  မှု 

ဇယာား(၇) ကခ ားငာှားပခင်ားမရှိဘဲ တစက်န့်လျှင် အနည်ားဆံုံားနှစ်နြ်စာားနိုံင်သည့်် အိမ်ကထာင်စုံမ ာား (ဉစစာဓနအဆင့်် '၃' 
နှင့်် '၄' အိမ်ကထာင်စုံကြါင်ား၏ ၃၀ ရာခိုံင်မှုန်ားစ ) 

အခ နိ်ကာလ အိမ်ကထာင်စုံ 
အကရအတွက ်

ကပဖရှင်ားသည့််နည်ားဗ ြူဟာ(ကပဖရငှ်ားနည်ားတစ်ခုံစ အလိုံက ်
အိမ်ကထာင်စုံအကရအတွက်မ ာားကိုံ ကဖာပ်ြရန်) 

 
၃ လကအာက် 
၀မ်ားစာဖူလံုံမှု 

 
၁၀ 

အပခာားအစာကပြာင်ားလဲစာား     =                                                           
အစာကလျှာ့်စာား                    =                                                            
အကထာက်အြံ့်ယူ                =                                                         
ကခ ားယူ                               =      ၆                                                  
လုံြ်အာားခကကိ ယူ                 =      ၄ 

 

အခ နိ်ကာလ အိမ်ကထာင်စုံ 
အကရအတွက ်

ကပဖရှင်ားသည့််နည်ားဗ ြူဟာ(ကပဖရငှ်ားနည်ားတစ်ခုံစ အလိုံက ်
အိမ်ကထာင်စုံအကရအတွက်မ ာားကိုံ ကဖာပ်ြရန်) 

 
၃ လနှင့်် 
၆လ ကာား 
၀မ်ားစာဖူလံုံမှု 

 
၂၀ 

အပခာားအစာကပြာင်ားလဲစာား     =                                                           
အစာကလျှာ့်စာား                    =                                                            
အကထာက်အြံ့်ယူ                =                                                         
ကခ ားယူ                               =       ၁၅                                                 
လုံြ်အာားခကကိ ယူ                 =         ၅ 

 
၆ လမှ ၁၂လအထိ 
၀မ်ားစာဖူလံုံမှု 

 
၇ 

အပခာားအစာကပြာင်ားလဲစာား     =                                                           
အစာကလျှာ့်စာား                    =                                                            
အကထာက်အြံ့်ယူ                =                                                         
ကခ ားယူ                               =         ၇                                               
လုံြ်အာားခကကိ ယူ                 =       

ရင်ားပမစ…် ဉစစာဓနအဆင့်် '၃' နှင့်် '၄' အိမ်ကထာင်စုံကြါင်ား၏ ၃၀ ရာခိုံင်မှုန်ားစ အာား စစတ်မ်ားကကာက်ယူပခင်ား။ 
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ကလ့်လာကတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ၀မ်ားစာဖူလံုံမှု စစ်တမ်ားကကာကယ်ူရာတွင် ကခ ားငာှားပခင်ားမရှိဘဲ 
တစက်န့်လျှင်အနည်ားဆံုံား နှစ်နြ်ှစာားနိုံင်သည့်် အိမ်ကထာင်စုံမ ာားမှာ ကပမယာြိုံင်ဆိုံင်မှုမ ာားသည့်် အိမ်ကထာင်စုံ 
အနည်ားငယ်သာရှမိြ ား လယယ်ာကပမြိုံင်ဆိုံငက်သာ်လည်ား ၀မ်ားစာဖူလံုံမှုမရှိသည်ကိုံကတြွို့ရြါသည်။ အက ကာင်ား 
အရင်ားမှာ လယ်ယာရငှ် မ ာားသည် အပခာား၀ငက်ငွရလုံြ်ငန်ားမ ာားမရှိကသာက ကာင့်် စြါားမကြေါ်ခင်ကြင် ကကိ ကရာင်ား 
မြ ားလုံြ်အာားခကြားရသပဖင့်် မလံုံ ကလာကက်ြ၊ ကပမယာမဲ့်မ ာားသည်လည်ား ြံုံမှန်၀င်ကငွရအလုံြ်မရှိသပဖင့်် 
၀မ်ားစာဖူလံုံမှုမရှိကြ။  

(င-၂) ကူညကီစာင့််ကရှာက်မှု အ ူျေးလ  အ ်ကသာ အ  ်စ မ ာျေး၏   ခ  က်လွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယာား (၈) ကူည ကစာင့််ကရာှက်မှု အထူားလိုံအြ်ကသာ အုံြ်စုံမ ာား၏ ထိခိုံက်လွယ်မှု အကပခအကန 

အက ကာင်ျေးအရာ က ာျေး မ က ါင်ျေး 

မိသာားစုံကစာင့််ကရာှက်မှုမရှိကသာ သက်ကက ားရ ယ်အိုံ ၆၄ နှစန်ှင့််အထက ်    

မိသာားစုံ/ရြ်ရ ာ၏ ကစာင့််ကရာှက်မှုမရှိကသာ မသန်စွမ်ားသည့်် ြုံဂဂိ လ်    

 အ မ်က ာငစ် အကရအတွက ်

ဆင်ားရဲ၍ မိသာားစုံဦားကရမ ာားသည့်် အမ  ိားသမ ားဦားကဆာင် အိမ်ကထာင်စုံ  

ဆင်ားရဲ၍ မိသာားစုံဦားကရမ ာားသည့်် မုံဆိုံားဖိုံ/တစ်ခုံလြ် အိမ်ကထာင်စုံ  

အပခာားကဒသသိုံ့်  ကာပမင့််စာွ သွာားကရာက်ကနထိုံင်လုံြ်ကိုံငက်နသည့််ဆင်ားရဲသည့်် 
အိမ်ကထာင်စုံ 

 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာ်တိုံ့်ကက ားရ ာတွင် (၆၄)နှစ်နငှ့်် အထက်မိသာားစုံရြ်ရ ာ၏ ကစာင့််ကရာှက်မှု 
မရှိကသာ မသန်စွမ်ားြုံဂဂိ လ်မရှြိါ။ ဆင်ားရဲ၍ မိသာားစုံဦားကရမ ာားသည့်် အမ  ိားသမ ားဦားကဆာငသ်ည့်် အိမ်ကထာင်စုံ ရှိြါ 
သည်။ ဆင်ားရဲ၍ စာား၀တ်ကနကရားမကပြလညက်သာက ကာင့်် အပခာားကဒသသိုံ့် အခ နိ် ကာပမင့််စာွ သွာားကရာက် လုံြ်ကိုံင် 
 ကရြါသည်။ ထိုံ့်က ကာင့််မမိိ အရြ်ကဒသတငွ် ရြ်တည်နိုံငက်ရားအတွက် အလုံြ်အကိုံင ်အခွင့််အလမ်ား ကြါမ ာား စွာလိုံ 
အြက် ကာင်ား ကတြွို့ရြါသည်။ 

(င-၃) ကက ျေးရ ာ၏   ခ  က်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကန 

ဇယာား(၉) ကက ားရ ာ၏ ထိခိုံကသ်က်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကန 

စဉ ်   ခ  က်လွယ်မှု အမ   ျေးအစာျေး(အကပခအကန)   ခ  က်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာကရ ားရန)် 

၁ စာားနြ်ရိကခာမဖူလံုံမှု ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

၂ သဘွာဝရင််းမမစ် ရွှာ်းပ ်းမှု (ကမမ၊ စ ို ပ်  ု ်းကရ) ပမင့််   Â       လတ်             နိမ့််            မရှ ိ

၃ ကရက  ်းမြင််း ပမင့််          လတ်  Â          နိမ့််              မရှိ 

၄ မ ို်းကြ င်မြင််း ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၅ အကအ်းလွန ် မြင််း ပမင့််          လတ်  Â            နိမ့််         မရှိ 

၆ မိုန်တ ိုင််း ပမင့််          လတ်  Â         နိမ့််             မရှိ 

၇ ငလ င ် ပမင့််          လတ်  Â         နိမ့််             မရှိ 

၈ မ ်းကဘ်း ပမင့််          လတ်              နိမ့််        မရှိ 

၉  ွာ်းငနက်ရဝငက်မမ ပမင့််          လတ်              နိမ့််        မရှိ 
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၁၀ ကမမပပ ုမြင််း၊ ကမမ  လ ွာ ပ  ယ်ွင််းမှု ပမင့််          လတ်              နိမ့််        မရှိ 

၁၁ သစ်ကတွာမပုန််းတ ်းမြင််း ပမင့််          လတ်              နိမ့််        မရှိ 

၁၂ ငှ ်ဖ ွာ်းကရွာဂ  ပမင့််          လတ်  Â         နိမ့််        မရှိ 

၁၃ တ ဘ ကရွာဂ  ပမင့််          လတ်  Â         နိမ့််         မရှိ 

၁၄   ိုယ်ြအံွာ်း   င််းမှုကရွာဂ  ပမင့််          လတ်              နိမ့််        မရှိ 

၁၅ မပည်တငွ််း ပဋ ပ ခ ပမင့််          လတ်              နိမ့််        မရှိ 

၁၆ တ ရစဆွာန်  ူ်းစ က်ရွာဂ    ကရွာ ်မှု ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â      မရှိ 

၁၇ လူ ိုန ်ူ်းမြင််း ပမင့််          လတ်              နိမ့််        မရှိ 

၁၈ ကဝ်းလံကြ င်သ /လမ််းပန််း   ်သွယက်ရ်းြ ်ြ  စသည ် ပမင့််         လတ်              နိမ့််    Â       မရှိ 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာ်တိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ ကအ်ရ မုံနတ်ိုံင်ပဖစက်ြေါ်မှု ကရကက ားပခင်ားတိုံ့် 
က ကာင့်် စိုံကြ်  ိားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွင် ထိခိုံက်မှုမ ာားပဖစက်ြေါ်ြါသည်။ ကရာဂါမ ာားလည်ားပဖစ်တက်ြါသည။်  

(င-၄)   ခ  က်သက်ကရာက်မှု ခ ရန  င်သည့််သူမ ာျေး 

ဇယာား(၁၀) ထိခိုံကသ်ကက်ရာက်မှု ခံရနိုံင်သည့််သူမ ာား 

စဉ ်   ခ  က်သက်ကရာက်မှု ခ ရန  ငသ်ည့််သူမ ာျေး   ခ  က်လွယ်မှု 

၁ လူငယ ် ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၂ အမ  ု ်းသမ ်း ဦ်းက ွာင်သည့််  င််းရ သည့်် အ မ်ကထွာငစ်ို  ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

၃ ကမမယွာမ ့်၊  င််းရ သွာ်းကတွာငသူ် ပမင့််   Â   လတ်             နိမ့််            မရှိ 

၄ သဘွာဝကဘ်းဒဏ်   ို်းရ ွာ်းစွွာ   ကရွာ ်န ိုငက်သွာ 
အ မ်ကထွာင်စို/  ူ်းစ က်ရွာဂ  ထူကမပွာကသွာ ကဒသတွင် 
ကနထ ိုင်သူ 

ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

၅ မမစ ်မ််းကဘ်း ကနထ ိုင်သူမ ွာ်း ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

၆ မကတွာတ် မှုမဖစ်န ိုငက်မြမ ွာ်းကသွာ ကနရွာ (Prone to 
accident) တငွ် ကနထ ိုင်သူမ ွာ်း 

ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

၇ မပည်တငွ််းကနရပ်စနွိ်ု့ြွွာကရ ွဲ့ကမပွာင််းြရံသူမ ွာ်း (IDP) ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၈ ကမမန မ့််ပ ိုင််း ကနထ ိုင်သူမ ွာ်း ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

၉ င ်း န်ပ ိုင်ရငှ ် ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၀ လ ်လိုပ်လ ်စွာ်းမ ွာ်း၊   ပန််း ပမင့််   Â   လတ်             နိမ့််            မရှိ 

၁၁ လူနည််းစိုလူမ  ု ်းမ ွာ်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၂ ကဒသတွင််းပဋ ပ ခ ဧရ ယွာတငွ် ကနထ ိုင်သမူ ွာ်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင် ကနထ ိုင်သူမ ွာ်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၄ ကရ တငွ််းလိုပ်သွာ်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၅ က ်းစွ သူမ ွာ်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၆  ူ်းစ ်ကရွာဂ ရန ိုင်ကမြရှ ကသွာ သူမ ွာ်း ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

၁၇ လှည့််လည်သွွာ်းလွာ၍ ကစ ်းကရွာင််းသူမ ွာ်း ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 
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၁၈ ကနရပ်မပန် အကမြြ သူမ ွာ်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၉ ကရ ွဲ့ကမပွာင််းလိုပ်သွာ်းမ ွာ်း ပမင့််          လတ်  Â         နိမ့််         မရှိ 

၂၀  ွာ်းသမွာ်း ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ သဘာ၀ကဘားအနတရာယ်က ကရာက်မြ ားြါက ကပမယာမဲ့်နငှ့်် 
ဆင်ားရဲ သာားကတာင်သမူ ာားမှာ အမ ာားဆံုံားထိခိုံက်ခဲ့်ြါသည်။ လက်လုံြ်လက်စာားက ြန်ားမ ာားမှာလည်ား ကူားစကက်ရာဂါ 
ထူကပြာ ြါသည။်  

(၂) ကက ျေးရ ာ၏ လက်ရှ ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

(က) ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖွွဲြို့အစည်ျေးမ ာျေး အကပခအကန 

(က-၁) ကက ျေးရ ာအတငွ်ျေးရှ  လူ  အကပခပ   အဖွွဲြို့အစည်ျေးမ ာျေး 

ဇယာား (၁၁) ကက ားရ ာအတွင်ားရှိ လူထုံအကပခပြ  အဖွဲြို့အစညာ်းမ ာား 

စဉ ် အဖွွဲြို့အစည်ျေး 
အမည ်

အမ   ျေးအစာျေး အဖွွဲြို့၀င်ဦျေးကရ လ  ်ငန်ျေးတာ၀န ် စွမ်ျေးကဆာင်န  င်မှု 

က ာား မ ကြါင်ား 

၁ ြရဟိတ 
အသင်ား 

၁   Â  ၂  
၃ 

၁၂ ၁၇ ၂၉ ြညာကရား   Â         ကငကွ ကား  Â 
က န်ားမာကရား  Â      ဘာသာကရား Â 
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား  Â 
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား   Â 
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

ကကာင်ား 
သင့််  Â 
ညံ့် 

၂ နှာကရားကညူ  
မှုအသင်ား 

၁   Â  ၂  
၃ 

၃၅ ၅ ၄၀ ြညာကရား           ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား  Â     ဘာသာကရား  
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား   Â 
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

ကကာင်ား 
သင့််  Â 
ညံ့် 

၃ ကက ားရ ာ 
ဘံုံအသင်ား 

၁   Â  ၂  
၃ 

၅၀ ၅၀ ၁၀၀ ြညာကရား           ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား         ဘာသာကရား  
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား   Â 
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

ကကာင်ား  Â 
သင့််   
ညံ့် 

        

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ။ 
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ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာ်တိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ ကအ်ရ ြရဟိတအသင်ားနှင့်် 
နှာကရားကညူ မှု အသင်ား မ ာားရှိြါသည်။ ထိုံအဖဲွြို့မ ာားမှာကက ားရ ာ၏ ဘာသာကရား၊ လူမှုကရား၊ က န်ားမာကရားကိစစမ ာားတွင် 
မိမိတိုံ့်တက်စွမ်ား သည့်် အသိြညာဗဟုံသုံတ မ ာားပဖင့်် ကကိ ားစာားစွာကဆာငရ် က်လ က်ရိှသညက်ိုံကတွြို့ရြါသည။် 

(က-၂) ကက ျေးရ ာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆာင်ရ ကက်နကသာ ပ င် အဖွွဲြို့အစည်ျေးမ ာျေး 

ဇယာား (၁၂) ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရားကဆာင်ရ က်ကနကသာ ပြင်ြအဖဲွြို့အစည်ားမ ာား 

စဉ ် အမည ် အဖွွဲြို့အစည်ျေး အမ   ျေးအစာျေး အဖွွဲြို့အစည်ျေး၏ လ  ်ငန်ျေးတာ၀န်မ ာျေးနှင့်် အစီအစဉ ်

၁  ၁     ၂     ၃    ၄    ၅     ၆     ၇ ြညာကရား           ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား         ဘာသာကရား  
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား    
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

၂  ၁     ၂     ၃    ၄    ၅     ၆     ၇ ြညာကရား           ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား         ဘာသာကရား  
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား    
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

၃  ၁     ၂     ၃    ၄    ၅     ၆     ၇ ြညာကရား           ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား         ဘာသာကရား  
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား    
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

၄  ၁     ၂     ၃    ၄    ၅     ၆     ၇ ြညာကရား           ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား         ဘာသာကရား  
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား    
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာ်တိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ ကအ်ရ ရ ာသိုံ့် ကတာငက်ိုံရ ားယာားနိုံင်ငံ BNK 
မှ ကခ ားကငွကိုံကခ ားကြားထာားြါသည်။ သိုံ့်ကသာတ်စ်နှစလ်ျှင်နစှ်ကကိမ်အတိုံားကြားရကသာက ကာင့်် 
ထိုံလုံြ်ငန်ားကအာင်ပမင်နိုံငက်ရား အတွက ်အမ  ိားသမ ားမ ာား၏ ြံုံမ န်၀င်ကငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား 
လိုံအြ်ကနသညက်ိုံကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည။် 
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(ြ) စ ်းပွွာ်းကရ်းနှင့်် အသ ်ကမွ်းမှု အကမြအကန  

(ြ-၁) သ ်းနှံထိုတ်လိုပ်ကရ်း 

(၁)  စ ို ပ်  ု ်းကမမပ ိုင်  ိုင်မှု 

ဇယွာ်း (၁၃) က  ်းရ ွာ၏စ ို ပ်  ု ်းကမမ ပ ိုင်  ိုင်မှု၊ ကမမယွာပ ိုင ် ိုင်သည့်် အ မ်ကထွာင်စို 

စဉ ် ကပမယာ   င်ဆ  င်မှု အရ ယအ်စာျေး အ မ်က ာငစ် အကရအတွက ် ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအပမင်သက်မှတ်ခ က် 

၁ ကမမယွာမ ့်  ၁၅ ကမမမ ့်ယွာမ ့် 

၂ ၂.၅ ဧ ကအွာ  ်   င််းရ သွာ်းကတွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ ထ  ၉ ကတွာင်သငူယ ်

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  က ွာ်း  ၁၁ အလယ်အလတ်စွာ်း ကတွာငသူ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၂ ကတွာင်သကူ  ်း 

 ကက ားရ ာရှအိိမ်ကထာင်စုံ စုံစုံကြါင်ား ၃၇  

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြက်ရားမှြူားရံုံား။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ လယ်သမာားဦားကရအကတာအ်သင့််ရှမိြ ား စြါားနှင့််ကဆာင်ားသ ားနှံစိုံက်ြ  ိားထုံတ်လုံြ် ကမြ ား 

လယ်ယာမဲ့်မ ာားမှာ တစ်နိုံင်တစ်ြိုံငက်မွားပမြူကရားနှင့်် ဟင်ားသ ားဟင်ားရ က်မ ာား စိုံကြ်  ိားပခင်ားပဖင့်် 

အသက်ကမွား၀မ်ားက ကာင်ားပြ လုံြ် ကသည်ကိုံ ကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

 

(၂) အစ  ျေးရနှင့််   ဂဂလ က ကရအရင်ျေးအပမစ်မ ာျေးမှ ကရသွင်ျေးန  င်သည့်် ဧရ ယာ 

ဇယာား (၁၄) ကက ားရ ာ၏ ကရအရင်ားအပမစန်ငှ့််  ကရသွင်ားဧရယိာ 

စဉ ် အရင်ျေးအပမစ ် ကရကသာက ်
(ဧက) 

ကရရရှ န  င်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ  ျေး/ရာသီအလ  က် လ  ကလာက်မှု (ရှ /မရှ ) 

၁  ည်  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိ        

၂ ကရလ   ည ်  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိ       

၃ မမစက်ရတင်စ မ ံ န််း  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိ        

၄ ကရသွင်ားကပမာင်ား  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိ        

၅ အဝ စ တငွ််း  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိ        

၆ လ ်ငင် ကရတွင််း  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိ        

၇ စ မ့််စမ််းကရ  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိ        

၈ ကြ ွာင််းကရ  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိ        

ရင်ားပမစ ်… (၁)ဦားတညအ်ုံြ်စုံကရ ားခ ယပ်ခင်ား- လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ (၂)ဆညက်ပမာင်ားဦားစ ားဌာန၊စိုံက်ြ  ိားကရားဦားစ ားဌာန  

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကရသွင်ားစိုံက်ြ  ိားမှုမရှိြါ။ ကခ ာင်ား၊ ကပမာင်ားမ ာားရှကိသာ်လည်ား 

ဆာားငနက်ရမ ာားက ကာင့််လည်ားကကာင်ား၊ ထိုံကရမ ာားသည ် ကနွရာသ တငွ် ခမ်ားကပခာက်ကသာက ကာင့်် ကရသွင်ား 

စိုံကြ်  ိားပခင်ားမ ာား မလုံြ်နိုံင်ြါ။ 
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(၃) အဓ ကသီျေးနှ မ ာျေးနှင့်် အ ွက်နှုန်ျေး 

ဇယာ (၁၅) အဓိကသ ားနှံမ ာားနှင့်် အထွက်နှုန်ား 

 
 

သီျေးနှ  

စ စ  
က ါင်ျေး 
စ  က ်
ဧက 

တစ်ဧကအ ွက်နှုန်ျေး သီျေးနှ စ  က်    ျေး 
သည့််ကာလ 

 
သွင်ျေးအာျေးစ  
လ  အ ်ခ က် 

 
 

အပမတ်ရရှ န  င်မှု ယူနစ ် အနည်ား 
ဆံုံား 

အမ ာား 
ဆံုံား 

ြျှမ်ား
မျှ 

မှ ထိ 

စြါား ၁၉၅ ဧက ၇၀ ၁၀၀ ၈၅ ကမ စက်
တင ်
ဘာ 

ပမင့််    လတ် Â နိမ့််   ပမင့််    လတ် Â နိမ့််   

ြဲ ၁၉၅ ဧက ၁၀ ၂၀ ၁၅ နိုံ၀င်
ဘာ 

ကဖ 
ကဖာ်
ဝါရ  

ပမင့််    လတ် Â နိမ့််   ပမင့််    လတ် Â နိမ့််   

        ပမင့််    လတ်    နိမ့်် ပမင့််    လတ်    နိမ့်် 

        ပမင့််    လတ်    နိမ့်် ပမင့််    လတ်    နိမ့်် 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - လယ်သမာား အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ စြါားစိုံကြ်  ိားရာတွင် ၁ ဧက အထွက်နှုန်ားမှာ တင်ား ၇၀ မှ တင်ား ၁၀၀ အထိ ထွက်ရိှ၍ 
ကဆာင်ားသ ားနှံစိုံက်ြ  ိားရာတွင် ြဲတ စိမ်ား ၁ ဧကလျှင် ၁၀ တငာ်းမှ ၂၀ တင်ား အထိ ထွက်ရိှသည်ကိုံ ကတွြို့ရှိရြါသည်။ 

(၄) လယယ်ာသ  ျေးစက်က ရ ယာမ ာျေး 

ဇယာား(၁၆) ကက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားကရားသံုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံင်ဆိုံင်မှု 

စက်အမ   ျေးအစာျေး တစဦ်ျေးခ င်ျေး   င ် ရ ာ   င ် အဖွွဲြို့   င ် ငှာျေးရမ်ျေးလ  ်က  င်ကနကသာ 
ကတာင်သအူကရအတကွ ်

ထွန်စ ်     

လ ်တွန််းထွန်စ ် ၄ စ ား   ၁၈ ဦား 

အကစ့်ြ    ရ ယွာ     

ရ တ်သ မ််းက ြကွလှို့စ  ်     

ရ တ်သ မ််းစ  ်     

က ြကွလှို့စ  ်     

ကရစိုပ်စ  ်     

ကမြနင််းကရတင်စ  ်     

မမ ်ရ တ်စ  ်     

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား- လယ်သမာားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ လယယ်ာသုံ့်ားစကက်ိရိယာ သံုံားစွဲနိုံင်မှု အကပခအကနမှာ တစ်ဦားပခင်ားြိုံင်ဆိုံင်မှု 
နည်ားြါားသပဖင့်် အမ ာားစုံမှာ ငှာားရမ်ားလုံြ်ကိုံင် ကကံ ရသည်ကိုံ ကတြွို့ရှိရြါသည်။  
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(၅) သီျေးနှ အ ွက်နှုန်ျေးတ  ျေးကစရနအ်တွက် အခွင့််အလမ်ျေးမ ာျေး 

ဇယာား (၁၇) သ ားနှံအထွက်နှုနာ်းတိုံားကစရနအ်တကွ် အခငွ့််အလမ်ားမ ာား 

အခွင့််အလမ်ျေး ကဖာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

သဘာ၀ကရကပမရာသ ဉတုံ အကနအထာား အလွန်ကကာင်ား        ကကာင်ား  Â       သင့််တင့််မျှတ          

လယ်ယာကပမအသံုံားခ နိုံင်မှု အလွန်ကကာင်ား        ကကာင်ား  Â       သင့််တင့််မျှတ          

စိုံကြ်  ိားကရား အရင်ားအပမစ ် ကြါမ ာား                အသင့််အတင့််ရှ ိÂ                           

ကခ ားကငွနှင့်် ကငကွ ကား၀န်ကဆာင်မှု အလွယတ်ကူရသည်           ရသည်  Â                         

သ ားနှံမ  ိားကစ့် ရရိှနိုံင်မှု မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့််မ ာားကိုံ လွယ်ကူစာွ ၀ယယ်ူနိုံင်သည်                    
သ ားနှံမ  ိားကစ့်မ ာား ၀ယယ်ူရရှိနိုံင်သည် Â                               

သဘွာဝကမမက ွ်း၊ ကအွာဂ် နစ် ကမမကသဇွာ 
နှင့်် အမြွာ်းကအွာ်ဂ နစ် သွင််းအွာ်းစိုမ ွာ်း 

လွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူ/ရနိုံင်သည ်Â       ၀ယ်ယူရနိုံင်သည်        

ဓာတုံြိုံားသတ်ကဆား၊ ဓာတက်ပမ သဇာနှင့်် 
အပခာားဓာတုံသွင်ားအာားစုံမ ာား 

လွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူ/ရနိုံင်သည ်Â          ၀ယ်ယူရနိုံင်သည်   

လုံြ်သာားရရိှနိုံင်မှု အလွယတ်ကူရနိုံင်သည်        ရနိုံင်သည ် Â                    

နည််းပညွာ ဝနက် ွာင်မှု မ ွာ်း  အလွယတ်ကူရနိုံင်သည်           ရနိုံင်သည ် Â                 

သ ားနှံကစ ားကွက်နငှ့်် ကုံန်သွယမ်ှု သ ားနှံမ ာားကိုံလွယ်ကစူွာနငှ့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့်် ကရာင်ားခ နိုံင်သည ်   
သ ားနှံမ ာားကိုံကရာင်ားခ နိုံင်သည ်                  

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား-လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ (၂) သက်ဆိုံင်ရာမမ ိြို့နယအ်စိုံားရဦားစ ားဌာနမ ာား 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကကာင်ားမွနက်သာ သဘာ၀ကရကပမရာသ ဉတုံ ရရိှမြ ား လယယ်ာကပမကိုံ အက  ိားရိှစာွ 
အသံုံားပြ နိုံင်ြါသည်။ စိုံကြ်  ိားကရားအတွက် ရင်ားနှ ားပမ ြ်နှမံှုမှာ အသင့််အတင့််ရှ၍ိ ကခ ားကငွလည်ား အသင့််အတင့်် ရရိှ 
ြါသည်။ ဓာတုံ ြိုံားသတက်ဆားနှင့်် ဓါတက်ပမ သဇာမ ာား အလွယ်တကူ၀ယယ်ူရရှိ၍ ထွကက်ုံန်သ ားနှံမ ာား ကိုံလည်ား 
လွယ်ကူစာွ ကရာင်ားခ ၍ရသည်ကိုံ ကတွြို့ရှိရြါသည်။ 

(၆) သီျေးနှ   တ်လ  ်မှုအတကွ် ပ ဿနောနငှ့််အခက်အခွဲမ ာျေး  

ဇယာား (၁၈) သ ားနှံထုံတ်လုံြ်မှုအတွက် ပြဿနှာနှင့််အခကအ်ခဲမ ာား 

ပ ဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ ာျေး ကဖာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

သဘာ၀ကရကပမရာသ ဉတုံ အကနအထာား ကပမဆ  သဇာမကကာင်ား Â     ရာသ ဉတုံမမှန်      

လယ်ယာကပမအသံုံားခ နိုံင်မှု လယ်ယာကပမတိုံားခ ြဲို့နိုံင်မှုမရှိြါ    လယ်ယာကပမဆံုံားရံှုားမှုမ ာားသည်      
လယ်ယာကပမဆံုံားရံှုားမှု အသင့််အတင့််ရှသိည်          
ြလြ်ကပမမ ာားရှိသည်      ြလြ်ကပမအသင့််အတင့််ရှသိည်   
မကပဖဆိုံြါ 

စိုံကြ်  ိားကရား အရင်ားအပမစ ် အလွယတ်ကူမရနိုံင်         လံုံား၀မရ            

ကခ ားကငွနှင့်် ကငကွ ကား၀န်ကဆာင်မှု အလွယတ်ကူမရနိုံင်         လံုံား၀မရ            

သ ားနှံမ  ိားကစ့် ရရိှနိုံင်မှု အလွယတ်ကူမရနိုံင်         လံုံား၀မရ            

သဘွာဝကမမက ွ်း၊ ကအွာဂ် နစ် ကမမကသဇွာ နှင့်် အလွယတ်ကူမရနိုံင်         လံုံား၀မရ            
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အမြွာ်းကအွာဂ် နစ် သွင််းအွာ်းစိုမ ွာ်း 

ဓာတုံြိုံားသတ်ကဆား၊ ဓာတက်ပမ သဇာနှင့်် 
အပခာားဓာတုံသွင်ားအာားစုံမ ာား 

အလွယတ်ကူမရနိုံင်         လံုံား၀မရ            

လုံြ်သာားရရိှနိုံင်မှု အလွယတ်ကူမရနိုံင်         လံုံား၀မရ            

နည််းပညွာ၊ အိုပ်ြ ုပ်ကရ်း ပ ိုင််း  ိုင်ရွာ 
ဝနက် ွာင်မှု မ ွာ်း  

အလွယတ်ကူမရနိုံင်         လံုံား၀မရ            

သ ားနှံကစ ားကွက်နငှ့်် ကုံန်သွယမ်ှု သ ားနှံမ ာားကိုံလွယ်ကစူွာနငှ့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့်် 
မကရာင်ားခ နိုံင်ြါ       သ ားနှံမ ာားကိုံကရာင်ားခ ရနက်စ ားကွကမ်ရှိြါ     

ဖ က်ြိုံားနှင့််ကရာဂါက ကရာက်နိုံင်မှု ဆိုံားရ ာစွာက      အသင့််အတင့််က     အနည်ားငယ်     မကပဖဆိုံြါ 

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား-လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ (၂) သက်ဆိုံင်ရာမမ ိြို့နယအ်စိုံားရဦားစ ားဌာနမ ာား 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကက ားရ ာတငွ်သ ားနှံထုံတ်လုံြ်မှုအတွက် အဓိကစိနက်ခေါ်မှုမှာ 
လယ်ယာကပမမ ာားကိုံအသံုံားပြ နိုံင်ကသာ်လည်ား ကရကက ားပခင်ားမ ာားပဖစက်ြေါ်တက်ြါသည်။ စိုံကဘ်ဏ်မှ ကခ ားကငွရရှ  
ကသာ်လည်ား မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့််ရရိှနိုံင်မှုခက်ခဲပခင်ား၊ သဘာ၀ကပမကဆွားမ ာားမှာလည်ားအာားနည်ားြါသည်။ ကအာ်ဂနဲစ ်
ကပမ သဇာ၊ ဓာတုံြိုံား သတက်ဆားမ ာားမှာလည်ား ကစ ားကက ားလွန်ားကသာ်လည်ားအရညအ်ကသွားမပြည့််မ ြါ၊ လုံြ်သာားမှာ 
ရရိှနိုံင်ကသာ်လည်ား နည်ားြညာ အုံြ်ခ  ြ်ကရား၀န်ကဆာင်မှုမ ာားမှာ အာားနည်ားြါသည။်  

 

(ခ-၂) ကမွျေးပမြူကရျေး 

(၁) ကမွျေးပမြူကရျေးနှင့််ငါျေးလ  ်ငန်ျေးကဆာင်ရ က်မှုအကပခအကန 

ဇယာား (၁၉) ကမွားပမြူကရားနှင့််ငါားလုံြ်ငန်ားကဆာင်ရ ကမ်ှုအကပခအကန 

ကမွျေးပမြူကရျေးနှင့်် ငါျေးလ  ်ငန်ျေး ကမွျေးပမြူကရျေးနှင့်် ငါျေးလ  ်ငန်ျေး    
လ  ်က  င်ကနကသာ အ မ်က ာငစ်  

ကကာငက်ရ 

နမ ျေးပမ နရျေး 

နွ ်း   

န ိုို့စွာ်းနွ ်း   

မမင််း   

 ျွ    

မမည််း   

လွာ်း   

  တ ်   

သ ို်း   

ဝ  ်   

က   ်   

ဘ    

နွ ်းကန   ်   
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ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

င ်း န ်   

ပိုဇွန် န ်   

ဂဏန််း ကမွ်းမမြူကရ်းလိုပ်ငန််း   

ကရြ  ု  င ်းဖမ််းလိုပ်ငန််း   

 မ််းလွန ်င ်းဖမ််းလိုပ်ငန််း   

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား- လယ်သမာားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကက ားရ ာတငွ် ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားအကပခအကနမှာ 
တစ်နိုံင်တစ်ြိုံင် အပခာား၀ငက်ငရွ လုံြ်ငန်ားအပဖစ်သာကဆာင်ရ က်နိုံင်မြ ားအကက ားစာားလုံြ်ငန်ားအပဖစက်ဆာင်ရ က် 
လိုံကသာ်လည်ားလုံြ်ငန်ား လုံြ်ကိုံင်နိုံင်ရန် ကဒသ၏ဖံွြို့မဖိ ားကရားလမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကရား ခကခ်ဲမှုနည်ားြညာလိုံအြ်မှု၊ 
ကငကွ ကားအရင်ားအနှ ား ခက်ခဲမှု တိုံ့်က ကာင့်် ကအာင်ပမင်စာွကမွားပမြူနိုံင်ပခင်ားမရှကိ ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည။် 

(၂) ကမွျေးပမြူကရျေးနှင့််သာျေးငါျေး  တ်လ  ်မှု တ  ျေးတက်ကစရနအ်တွက် အခငွ့််အလမ်ျေးမ ာျေး 

ဇယာား (၂၀) ကမွားပမြူကရားနငှ့််သာားငါားထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတကက်စရနအ်တကွ် အခွင့််အလမ်ားမ ာား 

အခွင့််အလမ်ျေး ကဖာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

ကမွ်းမမြူကရ်း 

စွာ်း   က်မမ ကြါမ ာား        အသင့််အတင့််       

ကရရရှ မှု အလံုံအကလာက်ရနိုံင်       အသင့််အတင့််ရနိုံင်     

မ  ု ်းတ ရစဆွာန် လ ်လှမ််းမ မှု မ  ိားကကာင်ားတိရစဆာန်မ ာားလွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူရနိုံင်    
မ  ိားကကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား အသင့််အတင့််၀ယ်ယူရနိုံင်      

ကြ ်းကင ွ ကခ ားကငွလယွ်ကူစာွရနိုံင်     ကခ ားကငွအသင့််အတင့််ရနိုံင်     

သွင််းအွာ်းစို ကစ ်း ွ  ် သွင်ားအာားစုံမ ာားလွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူနိုံင်သည်       သွင်ားအာားစုံမ ာား 
၀ယ်ယူနိုံင်သည်     

ဝနက် ွာင်မှု ကစ ်း ွ  ်
နည်ားြညာနငှ့််အုံြ်ခ  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား 
အလွယတ်ကူရနိုံင်သည်                
နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား ရနိုံင်သည်              

ထိုတ် ိုန ်ကရွာင််းဝယ်မှု 
ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံလွယက်ူစွာနှင့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့်် 
ကရာင်ားခ နိုံင်သည်    ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံကရာင်ားခ နိုံင်သည်     

အ မ်ခြံဝင််းအတွင််း ကမမကနရွာ 
လံိုကလွာ ်မှု 

အလံုံအကလာက်ရိှသည်      အသင့််အတင့််ရှသိည်       

င ်းလိုပ်ငန််း 

င ်း/ပိုဇွနက်မွ်းမမြူရန ်ကရကမမအကနအထွာ်း အလွန်ကကာင်ား         ကကာင်ား           သင့််တင့််မျှတ       

င ်း/ပိုဇွနသ်ွာ်းကပ  ် လ ်လှမ််းမ မှု လိုံသကလာက်လွယ်ကူစာွ ၀ယယ်ူရရှိနိုံင်သည်       ၀ယ်ယူရနိုံင်သည်       

ကြ ်းကင ွ လိုံသကလာကက်ခ ားကငွရရှိနိုံငသ်ည်   ကခ ားကငွရနိုံင်သည်    မကပဖဆိုံြါ 

သွင််းအွာ်းစို လ ်လှမ််းမ မှု သွင်ားအာားစုံမ ာားလွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူနိုံင်သည်     သွင်ားအာားစုံမ ာား 
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၀ယ်ယူနိုံင်သည်     

နည််းပညွာ အ ူအည နှင့်် နည််းလမ််းမ ွာ်း နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား 
အလွယတ်ကူရနိုံင်သည်                
နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား ရနိုံင်သည်             

ထိုတ် ိုန ်ကရွာင််းဝယ်မှု ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံလွယက်ူစွာနှင့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့်် 
ကရာင်ားခ နိုံင်သည်    ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံကရာင်ားခ နိုံင်သည်     

ငါားဖမ်ားခွင့််ရရှိနိုံင်မှု လွယ်ကူသည်     အသင့််အတင့််လွယ်ကူသည်          

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား-လယ်သမာားအုံြ်စုံ။  

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားအတွက် 
လိုံအြ်ကနကသာ အခငွ့််အလမ်ားမှာ ငါား၊ ြုံဇွန ်သာားကဖာက်လုံြ်ငန်ားမ ာား ကဆာင်ရ ကလိ်ုံြါက 
သင့််တင့််ကသာကနရာရှကိသာ် လည်ား အကကာငအ်ထညက်ဖာက်ဆာင်ရ က်နိုံင်ရန ်ကငွက ကားရင်ားနှ ားမှုမရှိပခင်ား 
တစ်နိုံင်တစ်ြိုံင် ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားမှ အကက ားစာားလုံြ်ငန်ားအထိ ကဆာင်ရ က်ရန်စတိ်၀င်စာားသူရိှကသာ်လည်ား 
ကခ ားကငွကစ ားကွက ်၀နက်ဆာငမ်ှု နည်ားြညာြိုံင်ား ဆိုံငရ်ာတိုံ့်အာား နိုံငင်ံကတာအ်စိုံားရနငှ့်် အပခာားအဖဲွြို့အစည်ားမ ာားမှ 
ြံ့်ြိုံားကဆာင်ရ က်ကြားနိုံင်မည့်် အခွင့််အလမ်ားမ ာားလိုံအြ် က ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(၃) ကမွျေးပမြူကရျေးနှင့်် သာျေးငါျေး  တလ်  ်မှု တ  ျေးတက်ကစရန်အတကွ် ပ ဿနောနှင့်် စ နက်ခေါ်မှုမ ာျေး 

ဇယာား (၂၁) ကမွားပမြူကရားနငှ့်် သာားငါားထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတကက်စရနအ်တွက် ပြဿနှာနှင့်် စနိ်ကခေါ်မှုမ ာား 

ပ ဿနောနှင့်် အခက်အခွဲမ ာျေး ကဖာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

ကမွျေးပမြူကရျေး 

စာားက ကက်ပမ စာားက ကက်ပမရှာားြါားသည်     စာားက ကက်ပမလံုံား၀မရှိြါ Â    

ကရရရှိမှု ကရရှာားြါားသည်Â   ကရလံုံား၀မရှိြါ        

မ  ိားတိရစဆာန်လက်လှမ်ားမ မှု မ  ိားကကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား လွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူမရနိုံင်ြါ Â         
မ  ိားကကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား     လံုံား၀၀ယ်ယူမရနိုံင်ြါ               

ကခ ားကင ွ ကခ ားကငွလယွ်ကူစာွ မရနိုံင်ြါ           ကခ ားကငွမရနိုံင်ြါ Â      

သွင်ားအာားစုံ (ကမွားပမြူကရား အစာ၊ 
ကဆား စသည်)ကစ ားကကွ ်

သွင်ားအာားစုံမ ာားလွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူ မရနိုံင်ြါ        
သွင်ားအာားစုံမ ာားလံုံား၀၀ယယ်ူမရြါ Â   

၀န်ကဆာင်မှုနငှ့််နည်ားြညာ ြံ့်ြိုံားမှု  နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တကူမရနိုံင်ြါ 
Â              နည်ားြညာနှင့််အုံြ်ခ  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာားမရြါ              

ထုံတ်ကုံနက်ရာင်ား၀ယ်မှု ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံလွယက်ူစွာနှင့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့်် မကရာင်ားခ နိုံင်ြါ    
ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံမကရာင်ားခ နိုံင်ြါÂ      

အိမ်ခခံ၀င်ားအတွင်ား 
ကပမကနရာလံုံကလာက်မှု 

အလံုံအကလာက်မရှိြါ   Â    လံုံား၀မရှိြါ                    

င ်းလိုပ်ငန််း 

င ်း/ပိုဇွနက်မွ်းမမြူရန ်
ကရကမမအကနအထွာ်း 

ကရကပမအကနအထာားမကကာင်ားြါ         
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င ်း/ပိုဇွနသ်ွာ်းကပ  ် 
လ ်လှမ််းမ မှု 

လိုံသကလာက်လွယ်ကူစာွ ၀ယယ်ူမရြါ       လံုံား၀၀ယ်ယူမရြါ      

ကြ ်းကင ွ လိုံသကလာက်လွယ်ကူစာွကခ ားကငွ မရြါ           လံုံား၀ကခ ားကငွမရြါ         

သွင််းအွာ်းစို လ ်လှမ််းမ မှု သွင်ားအာားစုံမ ာားလွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူ မရြါ          သွင်ားအာားစုံမ ာား၀ယယ်ူမရြါ    

နည််းပညွာ အ ူအည နှင့်် 
နည််းလမ််းမ ွာ်း 

နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တကူမရြါ               
နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာားမရြါ              

ထိုတ် ိုန ်ကရွာင််းဝယ်မှု ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံလွယက်ူစွာနှင့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့်် မကရာင်ားခ နိုံင်ြါ    
ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံမကရာင်ားခ နိုံင်ြါ        

ငါားဖမ်ားခွင့််ရရှိနိုံင်မှု လွယ်ကူြါသည်     မလွယ်ကြူါ                

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား-လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ (၂) လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ မမ ိြို့နယက်မွား/ကုံ ဦားစ ားဌာန၊ 
မမ ိြို့နယ်ငါားလုံြ်ငန်ား ဦားစ ားဌာန။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် 
ကမွားပမြူကရားနငှ့််သာားကဖာက်လုံြ်ငန်ား အတကွ် ကခ ားကငွလိုံအြပ်ခင်ား နည်ားြညာလိုံအြ်ပခင်ားစ ားြွာားပဖစ် 
လုံြ်ကိုံင်လိုံကသာ်လည်ား ကငကွ ကားခ  ိြို့တဲ့်မှုပြဿနှာ ကကံ ကတွြို့ကနရပခင်ားနှင့််အတူ ရင်ားနှ ားပမ ြ်နှံမည့်် 
လုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားလိုံအြ်ခ ကက်ိုံ အဓိကကကံ ကတွြို့ကနရက ကာင်ား ကလ့်လာ ကတွြို့ရှိရြါသည။် 

 

(ခ-၃) စ  က ်   ျေးကမွျေးပမြူကရျေးမဟ တ်ကသာ စီျေး ွာျေးကရျေးလ  ်ငန်ျေးကဏ္ဍ 

(၁) စ  က ်   ျေးကမွျေးပမြူကရျေးမဟ တ်ကသာ အသက်ကမွျေးလ  ်ငန်ျေးမ ာျေးအတွက် အခွင့််အလမ်ျေးမ ာျေး 

ဇယာား(၂၂) စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရားမဟုံတက်သာ အသကက်မွားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အခငွ့််အလမ်ားမ ာား 

အခွင့််အလမ်ျေး ကဖာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

လုံြ်သာားအင်အာား ရရိှနိုံင်မှု မ ာား                        အသင့််အတင့််                 

လယ်ယာသာားငါား ထွက်ကုံန်မ 
ဟုံတက်သာ အပခာားကဒသထွက်ကုံန် 
မ ာားကိုံကရာင်ားခ ရနက်စ ားကကွရ်ှိပခင်ား 

ကစ ားကွကက်ကာင်ားရိှသည်         ကစ ားကွက ်အသင့််အတင့််      

ကစ ားကွကဆိ်ုံင်ရာအသိအပမငရ်ှိပခင်ား ကစ ားကွကအ်ကပခအကနကိုံ ကကာင်ားစွာနှာားလည် သိရိှသည်      
အသင့််အတင့််နှာားလည်သည်          မကပဖဆိုံြါ 

လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကရားအကပခအကန ကကာင်ား           သင့််                 

ကုံန် ကမ်ားရရိှနိုံင်ပခင်ား ကြါမ ာား            သင့််                 

လျှြ်စစ်မ ား ရရိှနိုံင်ပခင်ား ကကာင်ား           သင့််                 

ကခ ားကငွ ရရိှနိုံငပ်ခင်ား လိုံသကလာက်လွယ်ကူစာွ ကခ ားကငွရရှိနိုံင်သည်         ကခ ားကငရွနိုံင်သည်       

အသက်ကမွား၀မ်ားက ကာင်ားနည်ားြညာ 
ဆိုံင်ရာနငှ့်် အကသားစာား/အလတ်စာား 
စ ားြွာားကရား ဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 

နည်ားြညာနငှ့်် အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားကရားဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
၀န်ကဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တကူရနိုံင်သည်               နည်ားြညာနှင့်် 
အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားကရားဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
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၀န်ကဆာင်မှု ရရိှပခင်ား ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား  ရနိုံင်သည ်                                             

အလုံြ်နှင့်် လိုံကက်လ ာကငွပဖစက်သာ 
(သိုံ့်မဟုံတ်)အသကက်မွား၀မ်ားက ကာင်ား 
ပြ နိုံငက်သာ ြညာတစ်ခုံခုံကိုံ 
တကက်ပမာက်ပခင်ား 

ကျွမာ်းက င်စာွ တက်ကပမာကသ်ည်        အသင့််အတင့််     

အလုံြ်အကိုံင် အခွင့််အလမ်ား မ ာား                        အသင့််အတင့််                 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ စိုံကြ်  ိားကရားကမွားပမြူကရားမဟုံတ်ကသာ 
၀င်ကငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သအူုံြ်စုံ၊ လူငယအ်ုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် စိုံက်ြ  ိားကရားမဟုံတ်ကသာ အသက ်
ကမွား၀မ်ားက ကာင်ား လုံြ်ငန်ားအကနပဖင့်် လက်ရိှလုံြ်ကိုံင်ကနကသာ လုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ ကူလ ၊ လက်သမာား၊ ြန်ားရ၊ံ လက်လ  
လက်ကာားကရာင်ား၀ယ်ကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ ကဒသအလိုံကလ်ုံြ်ကိုံင်ကန ကရ၍ ြညာကရား၊ လူမှုကရားတိုံ့်တွင် 
အသင့််အတင့်် ကဆာင်ရ ကန်ိုံငသ်ည်ကိုံ ကတွြို့ရမြ ား က န်ရိှကသာလုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ ကဒသနငှ့််မကိုံက်ည ပခင်ား၊ 
နည်ားြညာအာားနည်ားပခင်ား၊ ကငကွ ကားလံုံကလာက်မှုမရှိပခင်ားမ ာားကိုံ ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

 

(၂) စ  က ်   ျေးကမွျေးပမြူကရျေးမဟ တ်ကသာ အသက်ကမွျေးလ  ်ငန်ျေးမ ာျေးအတွက် ပ ဿနောနှင့်် အခက်အခွဲမ ာျေး 

ဇယာား (၂၃) စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရားမဟုံတက်သာ အသက်ကမွားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် ပြဿနှာနှင့်် အခက်အခမဲ ာား 

ပ သာနောနငှ့်် အခကအ်ခွဲမ ာျေး ကဖာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

လုံြ်သာားအင်အာား ရရိှနိုံင်မှု ရာှားြါား                      လံုံား၀မရှိ            

လယ်ယာသာားငါား ထွက်ကုံန်မ 
ဟုံတက်သာ အပခာားကဒသထွက်ကုံန် 
မ ာားကိုံကရာင်ားခ ရနက်စ ားကကွရ်ှိပခင်ား 

ကစ ားကွကမ်ကကာင်ား        ကစ ားကွကမ်ရှ ိ           

ကစ ားကွကဆိ်ုံင်ရာအသိအပမငရ်ှိပခင်ား ကစ ားကွကအ်ကပခအကနကိုံကကာင်ားစွာနှာားမလည်         လံုံား၀နှာားမလည်        

လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကရားအကပခအကန ညံ့်          အလွန်ညံ့်                

ကုံန် ကမ်ားရရိှနိုံင်ပခင်ား ကုံန် ကမ်ားရရိှမှုနည်ားသည်      ကုံန် ကမ်ားမရှိြါ          

လျှြ်စစ်မ ား ရရိှနိုံင်ပခင်ား ြံုံမှန်မရြါ        လံုံား၀မရြါ                                

ကခ ားကငွ ရရိှနိုံငပ်ခင်ား လိုံသကလာက်လွယ်ကူစာွ ကခ ားကငွမရရှိြါ            ကခ ားကငွမရြါ       

အသက်ကမွား၀မ်ားက ကာင်ားနည်ားြညာ 
ဆိုံင်ရာနငှ့်် အကသားစာား/အလတ်စာား 
စ ားြွာားကရား ဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
၀န်ကဆာင်မှု ရရိှပခင်ား 

နည်ားြညာနငှ့်် အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားကရားဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
၀န်ကဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တကူမရြါ               နည်ားြညာနှင့်် 
အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားကရားဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
၀န်ကဆာင်မှုမ ာား  လံုံား၀မရြါ                                        

အလုံြ်နှင့်် လိုံကက်လ ာကငွပဖစက်သာ 
(သိုံ့်မဟုံတ်)အသကက်မွား၀မ်ားက ကာင်ား 
ပြ နိုံငက်သာ ြညာတစ်ခုံခုံကိုံ 
တကက်ပမာက်ပခင်ား 

ကျွမာ်းက င်စာွ တက်ကပမာက်ပခင်ားမရှိ််        လံုံား၀မတက်         

အလုံြ်အကိုံင် အခွင့််အလမ်ား အလုံြ်အကိုံငအ်ခွင့််အလမ်ားနည်ား         အလုံြ်အကိုံင်အခွင့််အလမ်ားမရှိ        



 

51 

 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ စိုံကြ်  ိားကရားကမွားပမြူကရားမဟုံတ်ကသာ 
၀င်ကငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သအူုံြ်စုံ၊ လူငယအ်ုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် စိုံက်ြ  ိားကရားမဟုံတ်ကသာ 
စ ားြွာားကရား လုံြ်ငန်ားမ ာားအတကွ် အခွင့််အလမ်ားမ ာားမှာ လူငယ်အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက် 
ြံုံမ န်၀င်ကငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား၊ အထည်ခ  ြ်လုံြ်ငန်ားစသညတ်ိုံ့်အတွက် အလုံြ်ရံုံမ ာားတညက်ဆာက်ကြားလျှင် 
စိတ်ြါ၀င်စာားစာွ လုံြ်မည့််လူငယအ်ရင်ား အပမစမ် ာား ကြါမ ာားစွာရှိပခင်ား၊ သင့််တင့််ကလ ာကြ်တ်ကသာ 
ကပမကနရာမ ာားရှိကသာ်လည်ား ပြဿနှာနငှ့််အခက်အခမဲ ာားမှာ လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကရားခကခ်ဲပခင်ား၊ 
လျှြ်စစ်မ ားရရိှကရားနငှ့်် အလုံြ်အကိုံင်မ ာား အတညတ်က လုံြ်ကိုံင်နိုံင်ရနအ်လုံြ် အကိုံင် အခွင့််အလမ်ားမ ာားစာွ 
လိုံအ်ြက ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(ဂ) ကရ ြို့ကပ ာင်ျေးလ  ်သာျေးမ ာျေး 

(ဂ-၁) ကရ ြို့ကပ ာင်ျေးသွာျေးလာမှု ပဖစ်က ေါ်လာ   ၊    စ နငှ့််အခ  နက်ာလ 

ဇယာား (၂၄) ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာမှု ပဖစက်ြေါ်လာြံုံ၊ ြံုံစနံငှ့််အခ နိ်ကာလ 

 
စဉ ်

 
   စ  

အ မ်က ာငစ်  
အကရအတွက ်

ပ ည်တငွ်ျေး ပ ည်  လူဦျေးကရ 

က ာား မ ကြါင်ား က ာား မ ကြါင်ား က ာား မ ကြါင်ား 

 
၁ 

‘ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာား 
လာကနထိုံင်သူ’ 
တစဦ်ားအနည်ားဆံုံား 
ရှိကသာ အိမ်ကထာင် 
စုံနှင့်် လူဦားကရ 

          

 
 
၂ 

ကက ျေးရ ာပ င် သ  ့် ကရ ြို့ကပ ာင်ျေးမှုကာလ 

၃ လအထိ          

၆ လအထိ          

၁၂ လအထိ          

၁၂ လအထက ်          

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား- စိုံက်ြ  ိားကရားကမွားပမြူကရားမဟုံတ် 
ကသာ ၀ငက်ငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သအူုံြ်စုံ၊ လူငယအ်ုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတွရိှခ က်။ ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာသူနည်ားြါား၍ 
သွာားလာသူမ ာားမှာ ၁၂ လအထက် သွာားလာသူမ ာားကိုံကတွြို့ရှိရ ြါသည်။ တစ်ခ  ိြို့တကကသိုံလ်ကက ာင်ားသာားမ ာားမှာ 
မိဘ၏ စ ားြွာားကရား အဆင်မကပြမှုက ကာင့်် တစ်ဖကတ်စ်လမ်ားမှ ကက ာင်ားစရိတအ်ကထာကအ်ြံ့်အပဖစ် အပခာား၀ငက်ငွရ 
လုံြ်ငန်ား မ ာားကိုံလည်ား လုံြ်ကိုံင်ကနရြါသည်။ က န(်၁၂)လအထက် သွာားကရာက်လုံြ်ကိုံင်ကနသူမ ာားမှလည်ား 
မိမိကဒသတွငအ်လုံြ် အကိုံင်ရာှားြါားပခင်ားက ကာင့််ပဖစ်သည်။ 
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(ဂ-၂) ကရ ြို့ကပ ာင်ျေးသွာျေးလာရပခင်ျေး၏ အဓ က အက ကာင်ျေးအရင်ျေး 

ဇယာား (၂၅) ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာရပခင်ား၏ အဓကိ အက ကာင်ားအရင်ား 

စဉ ် အက ကာင်ျေးအရင်ျေး လူဦျေးကရ 

၁ ပ ိုမ ိုက ွာင််းမွန်ကသွာ အလိုပ်အ  ိုင်နငှ့်် ဝငက်ငွ အြွင့််အလမ််းမ ွာ်း ရွှာကဖွရန ်  

၂ န ိုင်ငကံရ်းနှင့််  ိုင်ကသွာ အကက ွာင််းရင််း  

၃ ကဒသတွင််း ပဋ ပ ခမဖစ်ပွွာ်းမှုကက ွာင့်် လံိုခြံု မှု မရှ သည့်် အကက ွာင််းရင််း  

၄ လူမှုကရား၊ က န်ားမာကရားကိစစမ ာားက ကာင့်် (social protection, health)  

၅ အမ  ိားအမည် ခွပဲခာားမကဖာပ်ြနိုံင်(သိုံ့်) 
အက ကာင်ားရင်ားကိုံကပဖဆိုံထာားပခင်ား/ကပဖဆိုံလိုံပခင်ားမရှိ 

 

ရင်ားပမစ ်… အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ားကကာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာရပခင်ား၏ 
အဓိက အက ကာင်ားအရင်ားမှာ မိသာားစုံစာား၀တက်နကရားအတကွ် ၀မ်ားစာဖူလံုံမှုမရှိပခင်ားနှင့်် ြညာကရား၊ 
က န်ားမာကရားအတကွ် ကငွက ကားခ  ိြို့တဲ့်မှုမ ာားက ကာင့်် ြိုံမိုံကကာင်ားမွန်ကသာအလုံြ်အကိုံင်နှင့်် ၀င်ကငအွခွင့််အလမ်ားမ ာား 
ရာှကဖွရန် ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာရပခင်ားပဖစက် ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည။် 

(ဂ-၃) ကရ ြို့ကပ ာင်ျေးလ  ်က  င်သမူ ာျေးမှ ပ န်   ့်ကင ွ

ဇယာား (၂၆) ကရ ြို့ကပြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှ ပြနြိ်ုံ့်ကငွ  

စဉ ် အက ကာင်ျေးအရာ အ မ်က ာငစ်  အကရအတွက ်

စ စ က ါင်ျေး ပမင့်် လတ ် န မ့်် 

၁ ပြနြိ်ုံ့်ကငကွိုံ မှ ခိုံကနရကသာ အမ်ိကထာငစ်ုံအကရအတွက ်     

 
 
၂ 

ပြနြိ်ုံ့်ကငွ လမ်ားက ကာင်ားမ ာား  

- က။ ကငွလွှဲလုံြ်ငန်ား (ဟွန်ဒ )  

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကံ ပဖင့််လွှဲြိုံ့်ပခင်ား  

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကရ ြို့ကပြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သမူ ာားထံမှ 
ပြနြိ်ုံ့်ကငအွကနအထာားအရ မှ ခိုံအိမ်ကထာင်စုံအလိုံက် က န်ရိှကနကသာ မိသာားစုံမ ာားမှာ ြညာကရား၊ 
က န်ားမာကရားအတကွ် မှ ခိုံရာတွင် အခ  ိြို့မှာအသင့််အတင့််အဆငက်ပြမြ ား အခ  ိြို့မှာလံုံကလာက်မှုမရှိက ကာင်ား 
ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 
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(ဃ) က န်စည်နငှ့်် ၀န်ကဆာင်မှု 

ဇယာား (၂၇) ကုံန်စည်နှင့်် ၀နက်ဆာင်မှု၊ ကစ ားကွကလ်က်လှမ်ားမ မှု အကပခအကန 

ကစ ျေးကွကလ်က်လှမ်ျေးမီမှု အနီျေးဆ  ျေးကစ ျေး အကကီျေးစာျေးကစ ျေးကွက ်

ကစ ားအမည ်(မမ ိြို့/ရ ာ) သံုံားခွမမိ ြို့မကစ ား  

ရ ွာမှအ ွွာအကဝ်း (မ ိုင်) 
၀ မှ ၁ မိုံင်    ၁ မှ ၅ မိုံင်Â ၅ မှ ၁၀ မိုံင်     
၁၀ မှ ၁၅ မိုံင်      ၁၅ မိုံင် အထက ်

၀ မှ ၁၀ မိုံင်     ၁၁ မှ ၂၀ မိုံင်    ၂၁ မှ 
၃၀ မိုံင်     ၃၀ မှ ၅၀ မိုံင်      ၅၁ မှ 
၁၀၀      ၁၀၀မိုံင် အထက ်

သယ်ယူပ ိုို့က ွာငက်ရ်း 
နည်ားလမ််း  

ကပခလ င်       စက်ဘ ား       ဆိုံင်ကယ် Â      
ကာား/ကထာ်လာဂ    Â  ရထာား      
သံုံားဘ ားဆိုံင်ကယ ်    ကလှ     စက်ကလ ှ

ကပခလ င်       စက်ဘ ား       ဆိုံင်ကယ်      
ကာား/ကထာ်လာဂ          ရထာား      
သံုံားဘ ားဆိုံင်ကယ်     ကလှ     စက်ကလ ှ

 ိုန်စည်နငှ့်် ဝနက် ွာင် 
မရရှ န ိုင်မှု 

စာားကသာက်ကုံန(်ကုံန်စိမ်ား၊   
ကုံန်ကပခာက်)     မ ားဖိုံကခ ာငသံ်ုံားနှင့်် 
အိမ်သံုံားြစစည်ား      အ၀တ်အထည်     
ကဆာက်လုံြ်ကရားြစစည်ားမ ာား ၊ 
ြရကိဘာဂ မ ာား       
ြစစည်ားစံုံ၀န်ကဆာင်မှုစံုံရနိုံင်   

စာားကသာက်ကုံန(်ကုံန်စိမ်ား၊   
ကုံန်ကပခာက်)     မ ားဖိုံကခ ာငသံ်ုံားနှင့်် 
အိမ်သံုံားြစစည်ား      အ၀တ်အထည်     
ကဆာက်လုံြ်ကရားြစစည်ားမ ာား ၊ 
ြရကိဘာဂမ ာား       
ြစစည်ားစံုံ၀န်ကဆာင်မှုစံုံရနိုံင ်

ကစ ်းအကမြြံအက ွာ ်အဦ  ကကာင်ား        သင့််     ညံ့် ကကာင်ား        သင့််          ညံ့် 

ဝနက် ွာင်မှု ကကာင်ား        သင့််     ညံ့် ကကာင်ား        သင့််          ညံ့် 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ 
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား မဟုံတက်သာ ၀င်ကငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သအူုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် 
ကုံန်စည်၀နက်ဆာင်မှုကစ ားကကွ်လက် လှမ်ားမှမှု အကပခအကနမှာ ကက ားရ ာမှကာားလမ်ားမအထိ ၃ 
မိုံင်ခန့််ကလာက်ကာွကဝားြါသပဖင့်် လမ်ားြန်ားဆက်သွယက်ရားမှာ လည်ား မကကာင်ားမွန်မှုက ကာင့်် 
ကုံန်စည်သယယ်ူြိုံ့်ကဆာငက်ရားအကနအထာားအရ ကစ ားကွကလ်က်လှမ်ားမှ မှု အကပခအကနမှာ 
ကဆာင်ရ ကရ်နခ်က်ခကဲနြါသပဖင့်် ကုံန်ထုံတ်လမ်ားမှာ အဓကိလိုံအြ်ကနြါက ကာင်ား ကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(င) ကငကွ ကားလက်လှမ်ားမှ မှုနှင့်် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား 

ဇယာား (၂၈) ကငကွ ကားလကလှ်မ်ားမှ မှုနှင့်် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား 

ကခ ျေးကငရွရှ န  င်သည့်် 

ကနရာ 

ကငကွ ကျေး ၀န်ကဆာင်မှု 

အမ   ျေးအစာျေး 

ပ န်လည် 

က ျေးဆ ်ရမည့်် 

ကာလ 

အတ  ျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အက ါင်ခ   

 စစည်ျေး   

လ  အ ်မှု 

ကခ ျေးကငရွရန် 

အခက်   

အခွဲမ ာျေး 

အစ ို်းရဘဏ် (ပမန်မာ့် 
လယ်ယာဖွံြို့မဖိ ားကရားဘဏ်/ 

မမန်မွာ့်စ ်းပွွာ်းကရ်း ဘဏ်) 

ကာလတိုံကခ ားကငွ    Â  

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  
ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား    Â  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%    Â    
၂ မ ှ၅%     ၅ 

မ ှ ၁၀%    

လိုံအြ်သည်    

 မလိုံအြ်ြါ  Â   

နည်ားသည် Â  

ရှိသည်        
မရှိြါ 
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၁၀%ထက် 

သမဝါယမကခ ားကငွ ကာလတိုံကခ ားကငွ    Â 

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား Â   

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%   Â   

၂ မ ှ၅%     ၅ 
မ ှ ၁၀%    

၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်    

 မလိုံအြ်ြါ  Â 

နည်ားသည်     

ရှိသည်        

မရှိြါ      Â 

ပိုဂဂလ  ဘဏ် 

ကာလတိုံကခ ားကငွ    

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား    

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%      ၂ 

မ ှ၅%     ၅ မ ှ 

၁၀%    
၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်    

 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်     

ရှိသည်        

မရှိြါ 

ပိုဂဂလ   အကသ်း စွာ်း 

ကြ ်းကငွဝန် 

က ွာင်မှု ဏ္ဍ 

ကာလတိုံကခ ားကငွ    

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား    

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%      ၂ 

မ ှ၅%     ၅ မ ှ 

၁၀%    
၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်    

 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်     

ရှိသည်        

မရှိြါ 

အဖွ ွဲ့အလ ို ်ကငွစို/ကငွ

ကြ ်းအစ အစဉ် 

ကာလတိုံကခ ားကငွ    

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား    

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%      ၂ 

မ ှ၅%     ၅ မ ှ 

၁၀%    

၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်    

 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်     

ရှိသည်        

မရှိြါ 

ကငွကြ ်းကပ်းသူ 

ကာလတိုံကခ ားကငွ    
ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ်                 
လစဉ်                   

၃-၆ လအတွင်ား    

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       
၁ မ ှ၂%      ၂ 

မ ှ၅%     ၅ မ ှ 

၁၀%    

၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်    
 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်     
ရှိသည်        

မရှိြါ 

အကပ င်  ိုင် 

ကာလတိုံကခ ားကငွ Â 

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  
ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ်                 

လစဉ်                   
၃-၆ လအတွင်ား Â 

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%      ၂ 
မ ှ၅%   Â  ၅ 

မ ှ ၁၀%    

၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်Â   

 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်Â     

ရှိသည်        
မရှိြါ 

မ တ်က ွနှင့်် က ွမ  ု ်းမ ွာ်း 

ကာလတိုံကခ ားကငွ    

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ်                 

လစဉ်                   

၃-၆ လအတွင်ား    
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%      ၂ 

မ ှ၅%     ၅ မ ှ 
၁၀%    

၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်    

 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်     

ရှိသည်        

မရှိြါ 

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ 
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူ ကရား မဟုံတက်သာ ၀င်ကငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သအူုံြ်စုံ၊ (၂) သက်ဆိုံငရ်ာ ကငွက ကား၀န်ကဆာင်မှု 
ကြားကသာ အဖွဲြို့မ ာား။ 
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ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ဘဏ်လုံြ်ငန်ားကိစစရြ်တငွ် 
လယ်ယာ စိုံကြ်  ိားကရားအတကွ် အစုံလိုံကက်ခ ားကငွလုံြ်ငန်ားမ ာား၊ ကိုံရ ားယာားနိုံငင်ံ BNK မှ အတိုံားနှုန်ားနည်ားြါားစွာရရှိနိုံင် 
ကသာ်လည်ား လုံြ်ငန်ားြိုံင်ဆိုံငမ်ှုမ ာားကိုံသာ အဓိကထာားကဆာင်ရ ကမ်ှု၊ အခ နိ်အခါပဖင့််သာ 
ထုံတ်ကခ ားကြားမှုမ ာားက ကာင့််  ကင်ကွ ကားလက် လှမ်ားမှ မှု အာားနည်ားသည်ကိုံကတြွို့ရသည။် 

 

(စ)  တ်၀န်ျေးက ငန်ှင့်် သဘာ၀ရင်ျေးပမစ်မ ာျေး စီမ ခန့််ခွွဲြို့မှု 

(စ-၁)  တ်၀န်ျေးက င်နှင့်် သဘာ၀ရင်ျေးပမစ်မ ာျေး စီမ ခန့််ခွွဲြို့မှုအတွက် လက်ရှ အကလ့်အက င့််နငှ့်် အခက်အခွဲမ ာျေး 

ဇယာား (၂၉) ြတ်၀န်ားက င်နှင့်် သဘာ၀ရင်ားပမစမ် ာား စ မံခန့််ခွြဲို့မှုအတကွ် လက်ရိှအကလ့်အက င့််နှင့်် အခက်အခဲမ ာား 

အကပခအကန အနတရာယ်ရှ မှု 

ကမမ  ကသဇွာ အကမြအကန ပမင့််             လတ်              နိမ့်် 

အပင်မ  ု ်းစ တ်မ ွာ်း ပမင့််             လတ်              နိမ့်် 

ဖ  ်ပ ို်းနှင့််ကရွာဂ  ွာ ယွ် ထ န််းြ ုပ်မှု ပမင့််             လတ်  Â          နိမ့်် 

ကရရင််းမမစ ် ပမင့််             လတ်              နိမ့်် 

င ်းမ  ု ်း ွ မ ွာ်း ပမင့််             လတ်              နိမ့်် 

အမြွာ်းတ ရစဆွာန်မ  ု ်း ွ မ ွာ်း ပမင့််             လတ်              နိမ့်် 

စွန်ို့ပစ်ပစစည််း စ မံြနို့်ြွ မှု ပမင့််             လတ်              နိမ့်် 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ လယ်သမာားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် သဘာ၀ြတ်၀န်ားက ငန်ှင့်် သဘာ၀ 
အရင်ားအပမစမ် ာား စ မံခန့််ခွမဲှုအတွက် အခက်အခမဲ ာားမှာ ကက ားရ ာနှင့််ပြည်သူမ ာားသည် ကတာင်သလူယ်သမာားမ ာား 
ပဖစ ် ကရ၍ မိရိုံားဖလာလုံြ်ကိုံင်မှု ဓကလ့်အက င့််သာရှိ ကမြ ား ကခတအ်လိုံကက်ဆာင်ရ ကသ်င့််ကတာ်သည့်် နည်ားြညာ 
မ ာားကလ့် လာမှုအာားနည်ားပခင်ားက ကာင့်် ကဆာင်ရ ကလိ်ုံကသာလုံြ်ငန်ားမ ာားတငွ် အဓိကအာားပဖင့်် 
ကငကွ ကားခ  ိြို့တဲ့်မှုမ ာားရှိကနက ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(ဆ)  ညာကရျေး 

(ဆ-၁)  ညာကရျေးနှင့်် စာတက်ကပမာက်မှု 

ဇယာား (၃၀) မူလတန််း၊ အလယ်တန််း၊ အထ တ်န််းနှင့်် တ ကသ ိုလ်အ င့်် စွာတတက်မမွာ ်မှုနှုန််း 

အတန်ျေး ညာမ ျီေးကပမာက်မှု က ာျေး မ က ါင်ျေး 

စွာမတတ်သူဦ်းကရ    

မူလတန််းအ င့််ရှ သူဦ်းကရ ၆၂ ၇၂ ၁၃၄ 

အလယတ်န််းအ င့််ရှ သူဦ်းကရ ၆ ၄ ၁၀ 

အထ ်တန််းအ င့််ရှ သူဦ်းကရ ၁၂ ၃ ၁၅ 

တ ကသ ိုလ်အ င့််ရှ သူဦ်းကရ ၃ ၁ ၄ 

ရင်ားပမစ ်… အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု။ 
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ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် စာမတက်သူဦားကရ မရှိြါသည်။ 
စ ားြွာားကရားအရတစ်ြိုံင်ားတစ်စပဖင့်် ကက ာင်ားမတက်သူမှာ အနည်ားငယ်သာရှိမြ ား မူလတန်ားအဆင့််မြ ားဆံုံားသူမှ မ ာားပြာား 
ြါသည်။ အလယတ်န်ားအဆင့််မှာ အသင့််အတင့််ရှကိသာ်လည်ား အထက်တန်ားအဆင့််နငှ့်် တကကသိုံလ် မြ ားဆံုံားသူမ ာားမှာ 
အလွန်နည်ားြါားြါသည်။ ၄င်ားမှာ ြညာသင် ကာားကရားအတွက ်မိသာားစုံ၏စာား၀တက်နကရားနှင့်် စ ားြွာားကရား က ဆင်ားမှု 
က ကာင့််ပဖစ်ရြါသည။် ထိုံ့်ပြငအ်ထက်တန်ားနငှ့်် တကကသိုံလ်ကက ာင်ားသာား/သူမ ာားမှာ မမ ိြို့ပြမ ာားသိုံ့်သွာားကရာက် 
သင် ကာားရကသာက ကာင့်် ခကခ်ဲစာွြညာသင် ကာားရက ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(ဆ-၂) ကက ာင်ျေးတက်နှုန်ျေး 

ဇယာား (၃၁) ကက ာင်ားတက်နှုန်ား 

 ညာကရျေးအဆင့််အတန်ျေး က ာျေး မ က ါင်ျေး 

မူလတန်ား ၆ ၆ ၁၂ 

အလယတ်န်ား ၁ ၂ ၃ 

အထက်တန်ား ၁ ၁ ၂ 

တကကသိုံလ်/ကကာလိြ်    

ရင်ားပမစ ်… (၁) ကက ာင်ား၀င်စာရင်ား၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှြူားမ ာား။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကက ာင်ားတက်နှုန်ားမှာ မူလတန်ား၊ အလယတ်န်ားနှင့်် အထက်တန်ား၊ 
တကက်ရာက်ကနကသာ ကက ာင်ားသာား အနည်ားငယ်ရိှ၍ တကကသိုံလ်/ကကာလိြ် တကက်ရာက်ကနသူ မရှိသည်ကိုံ 
ကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ကက ာင်ျေးကဆာင် အကပခအကနနှင့်် ၀န်ကဆာင်မှုမ ာျေး 

ဇယာား (၃၂) စာသငက်က ာင်ားကဆာင် အကပခအကနနငှ့်် ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား 

အက ကာင်ျေးအရာ (၁) (၂) (၃) 

 
က။ ကက ာင်ားအဆင့်် 

မူလတန်ား     မူလွန်    
အလယတ်န်ား(ခဲွ)       
အလယတ်န်ား    
အထက်တန်ား(ခဲွ)   
အထက်တန်ား 

မူလတန်ား     မူလွန ်   
အလယတ်န်ား(ခဲွ)   
အလယတ်န်ား    
အထက်တန်ား(ခဲွ)   
အထက်တန်ား 

မူလတန်ား     မူလွန ်   
အလယတ်န်ား(ခဲွ)   
အလယတ်န်ား    
အထက်တန်ား(ခဲွ)   
အထက်တန်ား 

ြ။ ရ ွာမှ အ ွွာအကဝ်း(မ ိုင်) 

၀ မှ ၁ မိုံင်               
၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်        
၁၅ မိုံင်မှ ၂၀ မိုံင်        
၂၀ မိုံင် အထက် 

၀ မှ ၁ မိုံင်                 
၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်          
၁၅ မိုံင်မှ ၂၀ မိုံင်        
၂၀ မိုံင် အထက ်

၀ မှ ၁ မိုံင်                
၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်         
၁၅ မိုံင်မှ ၂၀ မိုံင်        
၂၀ မိုံင် အထက ်

ဂ။ သယယ်ူပ ိုို့က ွာင်ကရ်းဝနက် ွာင်မှု  
ကပခလ င်     စက်ဘ ား   
ဆိုံင်ကယ်      ကာား      

ကပခလ င်     စက်ဘ ား    
ဆိုံင်ကယ်      ကာား      

ကပခလ င်     စက်ဘ ား    
ဆိုံင်ကယ်      ကာား      

ဃ။ စွာသငက်  ွာင််း၏ အရ ယ်အစွာ်း 
 ကမ်ားခင်ားဧရယိာ(စတိုရန််းကပ) 

၁၂၀ x ၃၀             
၁၀၀ x ၃၀ 
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င။ အမ ို်း၊ နံရံ၊ အြင််း အရညအ်ကသွ်း ကကာင်ား    သင့််    ညံ့် ကကာင်ား   သင့််    ညံ့် ကကာင်ား   သင့််    ညံ့် 

စ။ က  ွာင််းသံို်း ပရ ကဘွာဂ 
လံိုကလွာ ်မှု  

လံုံကလာက်မှုရိှသည်     
မလံုံကလာက်ြါ       

လံုံကလာက်မှုရိှသည်     
မလံုံကလာက်ြါ       

လံုံကလာက်မှုရိှသည်     
မလံုံကလာက်ြါ       

 ။ က  ွာင််းအ မ်သွာ အကမြအကန ကကာင်ား       သင့််         
ညံ့်              မရှိ 

ကကာင်ား       သင့််          
ညံ့်              မရှိ 

ကကာင်ား       သင့််          
ညံ့်              မရှိ 

ဇ။ က  ွာင််းအွာဟွာရတ ို က် ျွ်းမှု    တိုံကက်ကျွားမှုရိှသည်      
တိုံကက်ကျွားမှုမရှိြါ   

တိုံကက်ကျွားမှုရိှသည်      
တိုံကက်ကျွားမှုမရှိြါ 

တိုံကက်ကျွားမှုရိှသည်      
တိုံကက်ကျွားမှုမရှိြါ 

စ ။ ကက ာင်ားဆရာ/မဦားကရ က ာျေး မ က ါင်ျေး က ာျေး မ က ါင်ျေး က ာျေး မ က ါင်ျေး 

အစိုံားရခန့််          

ကက ားရ ာခန့််          

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် စာသင်ကက ာင်ားမရှိြါ။ အန ားြတ် 
၀န်ားက င်ရ ာသိုံ့် သွာားကရာက်ြညာသင် ကာားရြါသည။် 

(ဆ-၄)  ညာကရျေး အခကအ်ခွဲနှင့််ပ ဿနောမ ာျေး 

ဇယာား (၃၃) ြညာကရား အခက်အခနဲှင့််ပြဿနှာမ ာား 

အခက်အခွဲ/ပ ဿနော ရှင်ျေးလင်ျေးခ က် 

က  ွာင််း ရွာ/မ ဦ်းကရ လံုံကလာက်                 မလံုံကလာက်  

တပည့်် -  ရွာ အြ  ု ်း ၄၀; ၁ ကအာက်            ၄၀; ၁ အထက ်   

မူလတန််းပညွာ က  ွာင််းထွ ်နှုန််း မရှ ိ        နည်ား           လတ်      မ ာား 

မသန်စွမ််းသူမ ွာ်းအတ ွ် ပညွာကရ်း အထူ်းအစ အစဉ ် ရှ ိ                             မရှ ိ  

က  ွာင််းသံို်းစွာအိုပ်နှင့််စွာကရ်း  ရ ယွာ လံုံကလာက်               မလံုံကလာက်  

 င််းရ ကသွာ မ သွာ်းစိုမ ွာ်းအတွ ် က  ွာင််းစရ တ် 
မတတန် ိုင်မှု 

ပမင့််                       အသင့််အတင့်် 

က  ွာင််းအွာ်း စွာ်း  ိုင်ရွာ ပစစည််းမ ွာ်း လ ်လှမ််းမ မှု မရှ ိ                     နည်ား 

မ ဘ ရွာအသင််း၏အြန််း ဏ္ဍ ကကာင်ား         သင့််        ညံ့်  

ရင််းမမစ ်… (၁) ဦ်းတညအ်ိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ (၂) မ ဘ ရွာအသင််း။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတငွ် စာသငက်က ာင်ားမရှိြါ။ အန ားြတ် 

၀န်ားက င်ရ ာသိုံ့် သွာားကရာက်ြညာသင် ကာားရြါသည။် 
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(ဇ) က နျ်ေးမာကရျေးနှင့်် အာဟာရ 

(ဇ-၁) အပဖစမ် ာျေးကသာကရာျေးဂါမ ာျေး 

ဇယာား (၃၄) အပဖစမ် ာားကသာကရာားဂါမ ာား 

စဉ ် ကရာဂါ    ြို့နှ ့်မှု/ပဖစ ွ်ာျေးမှု 

၁ ဝမ််းပ  ်ဝမ််းကလ ွာ ပမင့််             နိမ့်် Â         မရှိ 

၂ ကသွ်းလွန်တိုပက် ွ်း ပမင့််             နိမ့်် Â         မရှိ 

၃ ငှ ်ဖ ွာ်း ပမင့််             နိမ့်် Â         မရှိ 

၄ အသ ်ရှြူလမ််းကက ွာင််း  ူ်းစ ်ကရွာဂ  ပမင့််             နိမ့််             မရှ ိÂ 

၅ HIV, AIDS, လ င်မတှ င့််  ူ်းစ ်န ိုငက်သွာကရွာဂ မ ွာ်း ပမင့််             နိမ့််             မရှ ိÂ 

၆ တ ဘ  ပမင့််             နိမ့်် Â         မရှိ 

၇   ်းြ  ု  ပမင့််             နိမ့်် Â         မရှိ 

၈ ကသွ်းတ ို်း ပမင့််             နိမ့်် Â         မရှိ 

၉ အသည််းကရွာဂ  ( ဘ ၊ စ ) ပမင့််             နိမ့်် Â         မရှိ 

၁၀ အွာဟွာရ ြ  ု ွဲ့တ ့်မှု ပမင့််             နိမ့်် Â         မရှိ 

၁၁ အမြွာ်း  ူ်းစ ်န ိုငက်သွာ ကရွာဂ မ ွာ်း ပမင့််             နိမ့်် Â         မရှိ 

ရင််းမမစ ် … (၁) ဦ်းတညအ်ိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ (၂) 

က  ်းလ ်  န််းမွာကရ်းဌွာန/ က  ်းလ ်  န််းမွာကရ်း ဌွာနြွ ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ ကအ်ရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ၀မ်ားြ က်၀မ်ားကရာှကရာဂါကိုံ ရာသ  

အကပြာင်ားအလဲတွင် အနည်ားငယက်တွြို့ရှိရြါသည။် မိုံားရာသ ကာလမ ာားတွင် ကသွားလွန်တုံြက်ကွားကရာဂါကိုံ 

ပခင်အနတရာယ ် က ကာင့်် လွနစ်ွာကတွြို့ရှရိြါသပဖင့်် က န်ားမာကရား၀န်ကက ားဌာနမှာအကနပဖင့်် ပခငက်ဆားမ ာားပဖနာ်းကြားရန ်

လိုံအြ်က ကာင်ားကတွြို့ရှိ ရြါသည်။ 

 

(ဇ-၂) လွန်ခွဲ့်ကသာ(၁၂)လအတငွ်ျေး ကာကယွ်ကဆျေး   ျေးနှ မှု 

ဇယာား (၃၅) လွန်ခဲ့်ကသာ(၁၂)လအတငွ်ား ကာကယွက်ဆားထိုံားနှံမှု 

စဉ ် ကာကယွ်ကဆျေး   ျေးပခင်ျေး ရှ  မရှ  

၁ အ ိုတက်ရွာဂ   Â 

၂  ံို  ိုို့၊ က  ်ည ွာ၊ ကမ်းြ ိုင်နငှ့်် အသည််းကရွာင် အသွာ်းဝ  Â  

၃ ပ ိုလ ယ ိုကရွာဂ  Â  

၄ ကမ်းြ ိုင် (  ိုယ်ဝန်က ွာင်  ွာလအတငွ််း) Â  

၅ ဝ သ် ်ကရွာဂ  Â  

၆ အမြွာ်း စိုကပ င််းကွာက ယန်ဆျေး   ိုျေးနှ မှု Â  

၇ အွာဟွာရ မှတတ်မ််းယူမှု (အရပ်အမမင့််၊ အကလ်းြ  န်၊ လ က်မွာင််းပတ်) Â  

၈ အွာဟွာရပညွာကပ်း အစ အစဉ ် Â  

ရင််းမမစ ် … (၁) ဦ်းတညအ်ိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ (၂) 

က  ်းလ ်  န််းမွာကရ်းဌွာန/ က  ်းလ ်  န််းမွာကရ်း ဌွာနြွ ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ ကအ်ရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် လွန်ခဲ့်ကသာ ၁၂အတငွ်ား ကတံုံားကြေါ် 
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အထက ် ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ားမှ တာ၀နက် ၀န်ထမ်ားမ ာားသည် ညွှန် ကာားခ က်စ မံခ ကမ် ာားအရ 

တိက စာွကဆာင်ရ က် လ က်ရိှြါက ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဇ-၃) က နျ်ေးမာကရျေးအက ာကအ်  ့်မ ာျေး(ကဆျေးရ  /ကဆျေးက ျေးခန်ျေးမ ာျေး) 

ဇယာား (၃၆) က န်ားမာကရားအကထာက်အြံ့်နငှ့်် ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား 

က နျ်ေးမာကရျေး၀န်ကဆာင်မှု ခရီျေးအကွာအကဝျေး(မ  င်) အခန်ျေး/က တင် လ  ကလာက်မှု 

က  ်းလ ်   န််းမွာကရ်း ဌွာန 
၀ မှ ၁ မိုံင်           ၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်  Â    
၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်      ၅ မိုံင် မှ ၁၀ မိုံင်  
၁၀ မိုံင် အထက ်

ရှ ိ    
မရှ ိ    Â 

တ ို န်ယ် က ်းရံို 
၀ မှ ၁ မိုံင်           ၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်      
၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်      ၅ မိုံင် မှ ၁၀ မိုံင်  
၁၀ မိုံင် အထက ်

ရှ ိ    
မရှ ိ     

ပမ ု ွဲ့နယ် က ်းရံို 
၀ မှ ၁ မိုံင်           ၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်      
၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်      ၅ မိုံင် မှ ၁၀ မိုံင်  
၁၀ မိုံင် အထက ်Â 

ရှ ိ      Â 
မရှ ိ     

က ်း  ိုင ်

ရ ာတငွ် (သိုံ့်) ရ ာအန ားအနှာားတွင ်
ကဆားဆိုံင်ရှိသည်                  
ရ ာတငွ် (သိုံ့်) ရ ာအန ားအနှာားတွင ်
ကဆားဆိုံင်မရှိြါ  Â 

ကဆားဆိုံငတ်ွင် ကဆားဝါားမ ာားကိုံ 
စနစ်တ က သိုံကလှာငထ်ာားသည်   
ကဆားဆိုံငတ်ွင် ကဆားဝါားမ ာားကိုံ 
စနစ်တ က  သိုံကလှာင်ထာားပခင်ားမရှိြါ 

ရင််းမမစ ် … (၁) ဦ်းတညအ်ိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ (၂) 

က  ်းလ ်  န််းမွာကရ်းဌွာန/ က  ်းလ ်  န််းမွာကရ်း ဌွာနြွ ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ ကအ်ရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ားမရှိသပဖင့်် 

က န်ားမာကရား၀နက်ဆာင်မှုမ ာားမှာလည်ား အာားနည်ားက ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။  

(စ ) ကရနှင့််  တ်၀န်ျေးက င် သန့််ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁) ကသာက်သ  ျေးကရ ရရှ မှု 

ဇယာား (၃၇) ကသာက်သံုံားကရ ရရိှမှု 

 
ကရရရှ န  င်မှု 

 
အသ  ျေးပ   

ကသာ 
အ မ်က ာငစ်  

ကသာက်သ  ျေးကရ 
အရည်အကသွျေး 

စမ်ျေးသ ်စစ်ကဆျေး 
  ာျေးမှု 

 
ကရအရည်အကသွျေး 

ကသာက်သ  ျေးကရ 
ရရှ န  င်မှုနှင့်် 

လ  ကလာက်မှု 
အကပခအကန 

ကရတငွ််း  ရှ ိ         မရှိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 

အဝ စ တငွ််း/စ တ်ပ် ၃၇ ရှ ိ         မရှိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 

အဝ စ တငွ််း/တံို င ်  ရှ ိ         မရှိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 

မ ို်းကရသ ိုကလှွာင် န်   ရှ ိ         မရှိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 

မမစ/်ကြ ွာင််းကရ  ရှ ိ         မရှိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 

ကရ န် ၃၇ ရှ ိ         မရှိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 
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စ မ့််စမ််းကရ  ရှ ိ         မရှိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 

ရင််းမမစ ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ 

အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ (၃) က  ်းရ ွာသယံဇွာတကမမပံို။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတငွ် သံုံားကရမှာ ကနွ၊ မိုံား၊ ကဆာငာ်း 

လံုံကလာက်မှုရိှြါကသာ်လည်ား ကသာကက်ရမှာမှု ကနွရာသ ကနှှာင်ားြိုံင်ားတွင် လံုံကလာက်မှုမရှကိ ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှိရ 

ြါသည်။ 

(စ -၂) သန့််ရှင်ျေးကရျေး အကပခအကန (အ မ်သာအမ   ျေးအစာျေးနငှ့်် အ မ်က ာငစ် အကရအတွက်) 

ဇယာား (၃၈) အိမ်သာအမ  ိားအစာား 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာအ မ်သွာ အမ   ျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာ အ မ်န ွာငစ်ို 

သန့််ရှင်ျေးကသာ ယင်လ  အ မ်သာ သ  ျေးစွွဲမှု 

ကရဆဲွ အိမ်သာ  

ကရကလာင်ား/ယင်လံုံအိမ်ကသာ ၃၇ 

မသန့််ရှင်ျေးကသာ ယင်လ  အ မ်သာ သ  ျေးစွွဲမှု 

တွင်ား/ဇလာားအိမ်သာ  

တွင်ားမရှိ အိမ်သာ  

အိမ်သာမရှ ိ  

ရင််းမမစ ် … (၁) ဦ်းတညအ်ိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ (၂) 

က  ်းလ ်  န််းမွာကရ်းဌွာန/ က  ်းလ ်  န််းမွာကရ်း ဌွာနြွ ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတငွ် အိမ်ကပခကတာက်တာ်မ ာားမ ာားမှာ 

ယင်လံုံ အိမ်သာမ ာားကိုံ သံုံားစွနဲိုံင်သည့််ကိုံ ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည်။ 

 

(ည) က ာျေး - မ ကရျေးရာ 

ဇယာား (၃၉) က ာား - မ ကရားရာ 

စဉ ် ကက ျေးရ ာ၏ လူမှုစီျေး ွာျေးဖွ ြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတွက် 
အမ   ျေးသမီျေး ၏ စွမ်ျေးကဆာင်ရည်ပမြှင့််သင့််ကသာ 

အခ က်မ ာျေး 

ဦျေးတည်အ  ်စ ကဆွျေးကနွျေး ွွဲတွင် 
တက်ကရာက်သူမ ာျေး မှ 

မှန်ကန်သည်ဟ ယူဆကသာ တစ်ခ က  ကရ ျေးက ျေး 
 ါရန် 

၁ က  ်းရ ွာ စ မံအိုပ်ြ ုပ်မှုစနစတ်ွင် အမ  ု ်းသမ ်းမ ွာ်း 
တ ်က စွွွာ ပ ဝင်မှု/ ကြ င််းက ွာင်မှု  

 
ရှ ိ

 
မရှ ိ Â 

၂ က  ်းရ ွာဖံွွဲ့ပဖ ု ်းကရ်းလိုပ်ငန််းမ ွာ်းနှင့်် အဖွ ွဲ့အစည််း 
မ ွာ်းတွင် အမ  ု ်းသမ ်းမ ွာ်း 
တ ်က စွွွာပ ဝငက် ွာင်ရ  မ်ှု  

 
ရှ ိ Â 

 
မရှ ိ

၃ လွန်ြ ့်ကသွာနစှ်အတွင််း က  ်းရ ွာအတွင််းရှ  
မ န််း ကလ်းမ ွာ်း/အမ  ု ်းသမ ်းမ ွာ်းအွာ်း သံသယ မဖစ်ဖွယ် 
အက မ််းဖ ်မှု (သ ိုို့) တ ိုငက် ွာ်းမှုမ ွာ်း 

 
ရှ ိ

 
မရှ ိ Â 
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၄ အမ  ု ်းသမ ်းကရ်းရွာ အက မ််းဖ ်မှုမ ွာ်းအတွ ် 
ဥပကဒနှင့်် တရွာ်းမ တမှု  ိုင်ရွာမ ွာ်းအတွ ် လူထို၏ 
အသ အမမင်ရှ မှု 

 
ရှ ိ

 
မရှ ိ Â 

ရင််းမမစ ်… (၁) အဖွဲြို့အစည်ားမ ာားစာရင်ား၊ (၂) ဦ်းတညအ်ိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ။  

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာရှိ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် 

အုံြ်ခ  ြ်မှုြိုံင်ားတငွ်ြါ၀င်မှုလံုံား၀မရှိြါ။ လွန်ခဲ့်ကသာနှစ်အတွင်ားကက ားရ ာအတငွ်ားရိှအမ  ိားသမ ားမ ာားအာား သံသယ 

ပဖစဖွ်ယ်အ ကမ်ားဖက်မှုမ ာား မရှိက ကာင်ားကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ ရှိခဲ့်လျှင်လညာ်း မညက်ဲ့်သိုံ့် တိုံင် ကာားရမည်ကိုံ 

သိရိှမှုအာားနည်ားကနသည်ကိုံ ကတွြို့ရှိရြါသည။် 

(ဋ) အကပခခ အကဆာကအ်ဦမ ာျေး အကပခအကန 

(ဋ-၁) ကက ျေးရ ာ၏ လမ်ျေးတည်ရှ မှု  

ဇယာား (၄၀) ကက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှု အကပခအကန 

လမ််း အမ  ု ်းအစွာ်း အမ  ု ်းအစွာ်း  အရည်အကသွ်း 
တညက် ွာ ် 
ြ ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ို ် 
သံို်းစွ န ိုင်မှု 

လမ််းအရှည ်
(မ ိုင်) 

ရ ွာတငွ််းလမ််း ၁ Â  ၂       ၃ 
၄        ၅ 

ကကာင်ား      
သင့််      ညံ့် Â 

၆လမှ၁နှစ ်  Â 
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်

ြွင့််လင်ားရာသ Â      
တစ်နှစ ်
ြတ်လံုံား 

၀-၁ မိုံင်      Â 
၁-၅ မိုံင်    
၅-၁၀ မိုံင ်
၁၀မိုံင်အထက ် 

ြ ဉ််း ပ်လမ််း ၁ Â  ၂       ၃ 
၄        ၅ 

ကကာင်ား      
သင့််      ညံ့် Â 

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထကÂ် 

ြွင့််လင်ားရာသ Â      
တစ်နှစ ်
ြတ်လံုံား 

၀-၁ မိုံင်       
၁-၅ မိုံင်      Â 
၅-၁၀ မိုံင ်
၁၀မိုံင်အထက ် 

ရ ွာြ င််း  ်လမ််း ၁ Â  ၂       ၃ 
၄        ၅ 

ကကာင်ား      
သင့််      ညံ့် Â 

၆လမှ၁နှစ ်  Â 
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်

ြွင့််လင်ားရာသ Â      
တစ်နှစ ်
ြတ်လံုံား 

၀-၁ မိုံင်       
၁-၅ မိုံင်      Â 
၅-၁၀ မိုံင ်
၁၀မိုံင်အထက ် 

ရင််းမမစ ်… ဦ်းတည်အိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှခိ က်အရ ကျွနက်တာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာအတငွ်ားရိှလမ်ားမ ာားမှာ 

ကပမသာားလမ်ားမ ာား ပဖစက်သာက ကာင့်် မိုံားရာသ တငွ်အလွန်ဆိုံားဝါားြါသပဖင့်် လူမှုကရား၊ စ ားြွာားကရား၊ ြညာကရား၊ 

ကရာင်ား၀ယက်ရားကိစစမ ာားတွငအ်လွန်အခက်အခဲပဖစက်နြါသည်။ သ ားနှကံြေါ်ခ နိ်မ ာားတငွ်လညာ်း လမ်ားြန်ား အခက ်

အခဲက ကာင့်် ကစ ားကွကမှ်ာ လက်လှမ်ားမ  မှု အလွန်အာားနည်ားကသာက ကာင့်် သ ားနှံကစ ားနှုနာ်းမ ာားမှာ အပခာား 

ကဒသမ ာားထက်နိမ့််ြါားသည်ကိုံ ကတွြို့ရှိရြါသပဖင့်် ကုံန်ထုံတ်လမ်ားမှာ အဓိကလိုံအြက် ကာင်ား ကလ့်လာ 

ကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(ဋ-၂) ကက ျေးရ ာ၏တ တာျေးတည်ရှ မှု 

ဇယာား (၄၁) ကက ားရ ာ၏ တတံာားတည်ရှိမှု အကပခအကန 

တ တာျေးအမ   ျေးအစာျေး အရ ယ်အစာျေး အရည်အကသွျေး တည်ကဆာက် ရာသီအလ  က် သ  ျေးစွွဲန  င်မှု 
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(အလ ာျေး၊အန ၊အပမင့််) ခွဲ့်ကသာနှစ ်

  ပ်ြတံံတွာ်း  ကကာင်ား      
သင့််       ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်  

ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

 ွန် ရစတ်ံတွာ်း  ကကာင်ား      
သင့််           
ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်

ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

သစ်သာားတတံာား  ကကာင်ား      
သင့််        ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်

ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

က  ု်းတတံွာ်း  ကကာင်ား      
သင့််        ညံ့်  

 ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

ဝါတံတာား  ကကာင်ား      
သင့််      ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်

ြွင့််လင်ားရာသ   
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

ကရ ပွန ်  ကကာင်ား      
သင့််        ညံ့်  

 ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

ကရကက ာ ်  ကကာင်ား      
သင့််        ညံ့်  

 ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

ရင််းမမစ ်… ဦ်းတည်အိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ ကအ်ရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာအတွင်ားရှိလမ်ားတံတာားအကပခအကနမှာ 

ကြအတိုံမ ာားသာ ရှိြါက ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(ဋ-၃) ကရက ကာင်ျေးသယယ်ူ   ့်ကဆာငက်ရျေး 

ဇယာား (၄၂) ကရက ကာင်ားသယယ်ူြိုံ့်ကဆာငက်ရား 

သယ်ယူ   ့်ကဆာင်ကရျေး အကွာအကဝျေး(မ  င်) ယာဉအ်မ   ျေးအစာျေး ရာသီအလ  ကသ်  ျေးစွွဲန  င်မှု 

ပမစက် ကာင်ား ၀ မှ ၁၀ မိုံင်       Â 
၁၁ မှ ၂၀ မိုံင်       
၂၁ မှ ၅၀ မိုံင် 
၅၀ မိုံင် အထက ်
အသံုံားမပြ ြါ 

၁       ၂ Â     ၃ ြွင့််လင်ားရာသ  Â    
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

ြင်လယက်ရက ကာင်ား ၀ မှ ၁၀ မိုံင် 
၁၁ မှ ၂၀ မိုံင ်
၂၁ မှ ၅၀ မိုံင် 
၅၀ မိုံင် အထက ်
အသံုံားမပြ ြါ 

၁       ၂         ၃ ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

ရင််းမမစ ်… ဦ်းတည်အိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာမှ သံုံားခွမမိ ြို့မ ာားသိုံ့် ကုံန်ားလမ်ား၊ 
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ကရက ကာင်ားလမ်ား နှစ်မ  ိားသွာားလာ၍ ရြါသည်။ ကရက ကာင်ားလမ်ားမှာ မိုံားရာသ တွင်သာ အသံုံားပြ ၍ရြါက ကာင်ား 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဋ-၄) သယ်ယူြိုံ့်ကဆာငက်ရားယာဉမ် ာားနှင့်် ၀နက်ဆာင်မှုမ ာား 

ဇယာား (၄၃) သယယ်ူြိုံ့်ကဆာင်ကရားယာဉမ် ာား 

ယာဉအ်မ  ိားအစာား ကလှ၊ 
သမ္ာန် 

စက ်
ကလှ 

စက ်
ဘ ား 

ကမာက်တာ် 
ဆိုံင်ကယ ်

သံုံားဘ ား 
ဆိုံင်ကယ ်

ကထာ် 
လာဂ   

ကာား ပမင်ား 
လှည်ား 

နွှာား 
လှည်ား 

အကရအတွက ်   ၃၇ ၃၇      

ရင််းမမစ ်… အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတငွ် စက်ဘ ားနှင့််ဆိုံယ်ကယ်မ ာားကိုံ 

အမ ာားဆံုံားအသံုံားပြ က ကာင်ားကတွြို့ရှရြါသည။် ကက ားရ ာတွင် အထကတ်န်ားကကာင်ားမရှိကသာက ကာင့်် 

ကက ာင်ားသာားအမ ာား စုံမှာ ၁မိုံင်ခန့််ကဝားကာွကသာကက ားရ ာသိုံ့် ကက ာင်ားသွာတက်ရာတွင ် စက်ဘ ား၊ ဆိုံင်ကယ်မ ာားကိုံ 

အမ ာားဆံုံားအသံုံားပြ  က ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဌ) လျှ ်စစ်မီျေးရရှ မှု 

ဇယာား (၄၄) လျှြ်စစ်မ ားရရိှမှု အကပခအကန 

ရင်ျေးပမစ ်
အ မ်န ွာင်

စို 
ပ  ပ င်   ်ျေးသ မ်ျေးနရျေးစ စ် 

အြေက်အြေွဲ 

မဟွာဓွာတ်အွာ်းလ ိုင််း  ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

  ိုလွာစနစ ်  ၃၇ ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

အကသ်းစွာ်းကရအွာ်းလ ပ်စစ်  ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

ဒ ဇယ်သံို်းအင်ဂ င ်  ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

ကလစွမ််းအင ်  ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

ဇ ဝကလွာင်စွာ  ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

အမ  ိားအမည်ခွပဲခာားကဖာ်ပြပခင်ားမပြ နိုံ
င ်ကသာ လျှြ်စစ်ဓါတ်အာားကြားစနစ် 

 ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

လျှြ်စစ်မ ားအသံုံားမပြ နိုံင်ကသာ ၃၇ ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

ရင််းမမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတညအ်ိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ ကအ်ရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာရှိ အိမ်ကပခအမ ာားစုံမှာ ဆိုံလာစနစက်ိုံ 

အသံုံားပြ ကန ကြါသည်။ မဟာဓါတအ်ာားလိုံင်ားမရရိှကသားြါ။ အခ နိ် ကာလာသည်နငှ့််အမျှ ဆိုံလာစနစ်တငွ် 

စက်ြဏစည်ားခ  ိြို့ယွင်ားမှုမ ာား ကကံ ကတကွနရသပဖင့်် မဟာဓါတ်အာားလိုံင်ားရရိှလျှင် ကက ားရ ာအတွင်ား အဆင်ကပြမှု 

ရှိနိုံင်က ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှရိြါသည်။ 
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(ဍ) ဆက်သွယ်ကရျေးနှင့််သတငျ်ေးအခ က်အလက်ဆ  င်ရာ နည်ျေး ညာ 

ဇယာား (၄၅) ဆက်သွယက်ရားနငှ့််သတင်ားအခ ကအ်လက်ဆိုံငရ်ာ နည်ားြညာ အကပခအကန 

စဉ ် ဖ န်ျေး ကရေီယ   တီဗီွ မဂ  လတ် စကလာင်ျေး 

အကရအတွက ် ၁၃၃ ၃၇ ၂၀  

ရင််းမမစ ်… အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ဆကသွ်ယ်ကရားနငှ့်် သတင်ားအခ က ်

အလက်မ ာား မိုံားကလ၀သ၊ မုံန်တိုံင်ားသတင်ား၊ ကရကက ားကရလျံှသတင်ားစသည်မ ာားကိုံ အခ နိ်နှင့််တကပြားည  ကရဒ ယိုံ၊ 

တ ဗွ တိုံ့်မှ သိရိှနိုံင်မြ ား ကကံ ကတွလာရကသာကိစစမ ာားကိုံ သက်ဆိုံင်ရာဌာနမ ာားသိုံ့် ဖုံန်ားအဆက်အသွယ်ပဖင့်် 

ကြားြိုံ့်ရနအ်တွက ်ဆက်သွယက်ရားလိုံင်ားမ ာားကကာင်ားမွန်က ကာင်ား ကလ့်လာကတွရိှရြါသည။် 

 

(¡) ယဉ်ကက ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဇယာား (၄၆) ယဉက်က ားမှုနှင့်် လူငယ်ဖံွြို့မဖ ိားကရား အကပခအကန 

ယဉ်ကက ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ  င်ရာမ ာျေး ၀န်ကဆာင်မှု 

လူငယ်မ ွာ်း အပန််းကမဖရနက်နရွာမ ွာ်းကပ ွာ်ပွ ရ င်ပွ မ ွာ်းရှ မြင််း ရှ ိ           မရှိ Â           

လူမှုကရ်းလိုပ်ငန််းမ ွာ်းတွင် ပ ဝင်မှု ကကာင်ား     သင့်် Â  ညံ့်       

ဘွာသွာကရ်းလိုပ်ငန််းမ ွာ်းတွင် ပ ဝင်မှု ကကာင်ား Â    သင့််   ညံ့်       

အွာ်း စွာ်းနှင့််  ွာယကလ့်  င့််ြန််းမ ွာ်း မပုလိုပ်ရနက်နရွာနငှ့်် 
အကထွာ ်အ မူပုပစစည််းမ ွာ်းရှ မြင််း 

ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်       

ဖံွွဲ့ပဖ ု်းကရ်းလိုပ်ငန််းမ ွာ်းတငွ် ပ ဝင်မှု ကကာင်ား     သင့််Â   ညံ့်       

ရ ို်းရွာဓကလ့်ထံို်းစံမ ွာ်းနှင့်် ယဉက်  ်းမှု အကမွအနှစမ် ာား 
ထိန်ားသိမ်ားကစာင့််ကရာှက်ပခင်ားတွင် ြါ၀င်မှု  

မရှ ိ          နည်ား        Â          မ ာား 

စိတ်၀င်စာားရာမ ာားကိုံ မိမိကိုံယတ်ိုံင်  
ကလ့်လာသငယ်ူနိုံင်မည့််ကနရာမ ာား၊ လူငယရ်ြ်ိသာမ ာား၊ 
စာ ကည့််တိုံက်မ ာား စသညတ်ိုံ့်တွင် ၀ငက်ရာက် ကလ့်လာသငယ်ူနိုံငပ်ခင်ား 

ရှ ိ           မရှိ Â           မကပဖဆိုံြါ 

ရင််းမမစ ်… ဦ်းတည်အိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - လူငယ် အိုပ်စို။ 

 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ ကအ်ရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာအတွင်ားရှိ လူငယ်မ ာားသည် ရြ်ကရား၊ 

ရ ာကရားမ ာားတွင် အာားတကသ်ကရာ ြါ၀င်လ က်ရိှ ကြါသည်။ ရိုံားရာယဉက်က ားမှုမ ာားကိုံလည်ား တက်နိုံင်သ၍ 

လက်ဆင့််ကမ်ားထိန်ားသိမ်ား ကြါသည်။ ဓမမယဉက်က ားမှုသငတ်န်ားမ ာားကိုံ ကက ားရ ာအတွငာ်းတွင် ဖွင့််လှစ်မှုရိှြါသည်။ 

စာအုံြ်၊ စာကြမ ာားကိုံ ဖတရ်ှုကလ့်လာခ ငက်သာ်လည်ား စာ ကည့််တိုံကမ်ရှိြါ။ ကဘာလံုံားကစာားကွင်ားမရှကိသာ်လည်ား 

အာားလြ်ခ နိ်မ ာား၌ ကသာင်ပြငက်ြေါ်တငွ် ကဘာလံုံားကန်၊ ကဘာြုံတက်ဆာ့်ကစာားပခင်ားမ ာားရှကိ ကာင်ား 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 
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(ဏ) ကက ျေးရ ာတည်မင မ်ကရျေးနှင့်် ကဘျေးကင်ျေးလ  ခခ  ကရျေး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လ  ခခ  ကရျေးဆ  င် ၀န်ကဆာင်မှုမ ာျေးအာျေး လက်လှမ်ျေးမီမှု 

ဇယာား (၄၇) ကဘားကင်ားလံုံခခ ံကရား၊ ၀န်ကဆာင်မှု အကထာကအ်ကူမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 

၀န်ကဆာင်မှုမ ာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးခ က် 

တယ်လ ဖုံန်ားလိုံင်ား၊ တယ်လ ဖုံန်ားတာဝါတိုံင်မ ာား၊ က ကားနန်ားလိုံင်ား၊ 
အငတ်ာနက်လိုံင်ား၊ ရုံြ်ပမငသံ် ကာားလိုံင်ား၊ ကရဒ ယိုံလိုံငာ်းစကသာ 
ဆက်သွယက်ရားနှင့်် သတင်ားအခ ကအ်လက ် ပဖန့််ကဝပခငာ်းဆိုံင်ရာ 
အကထာက်အကပူြ  အကဆာက်အဦမ ာားရှိပခင်ား 

ရှ ိÂ       မရှ ိ           မကပဖဆိုံြါ 

အွာမြံလိုပ်ငန််းမ ွာ်းအွာ်း လ ်လှမ််းမ မှု ရှ ိ           မရှ ိÂ         မကပဖဆိုံြါ 

လူထိုအကမြမပု သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ် ကလ ွာ့်ြ ကရ်း အစ အစဉ ် ရှ ိ           မရှ ိÂ         မကပဖဆိုံြါ 

မူခင်ားမ ာားကာကွယတ်ာားဆ ား ကလ ာ့်ခ ကရားအတွက ်
ရဘဲက်ဆိုံင်ရာမ ာား မှ ၀န်ကဆာက်မှုကြားပခင်ား 

ရှ ိ           မရှ ိÂ         မကပဖဆိုံြါ 

ရင််းမမစ ်… ဦ်းတည်အိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွနက်တာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင ်

တယ်လ ဖုံန်ားတာဝါတိုံင်မ ာားရှသိပဖင့်် ဆက်သွယက်ရားနှင့်် သတင်ားအခ က်ပဖန့််ကဝမှုဆိုံင်ရာအတကွ် 

လွန်စာွအကထာကအ်ကူပြ ြါသည်။ သိုံ့်ကသာ်လည်ား ကက ားရ ာနှင့်် ရစဲခန်ားမှာ အနည်ားငယ်အလှမ်ားကဝားကသာက ကာင့်် 

ကဘားကင်ားလံုံခခ ံမှု အာားနည်ားက ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဏ-၂) မူခင်ျေးပဖစ် ွာျေးမှု 

ဇယာား (၄၈) မူခင်ားပဖစြွ်ာားမှု အကပခအကန 

မူခင်ားပဖစြွ်ာားမှု 
အကပခအကန 

လူကုံနက်ူားမှု ခိုံားမှု မူားယစ်ကဆားသံုံားစွဲမှု အ ကမာ်းဖက်မှု 

စိုံားရမ်ိရသည် 
သာမန် 
မရှိ          Â 

စိုံားရမ်ိရသည် 
သာမန်     Â 
မရှ ိ          

စိုံားရမ်ိရသည် 
သာမန် 
မရှ ိ         Â 

စိုံားရမ်ိရသည် 
သာမန် 
မရှ ိ         Â 

ရင််းမမစ ်… ဦ်းတည်အိုပ်စို က ွ်းကနွ်းမြင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ အမ  ု ်းသမ ်း အိုပ်စို။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတငွ်ားရိှ လူမ  ိားစုံမှာ ကဒသခမိံသာားစုံရ ာ 

တစ်ရ ာပဖစြ်ါ၍ လူကုံနက်ူားမှု၊ခိုံားမှု၊ မူားယစက်ဆားဝါားကသာကစ်ာားပခင်ား မရှိြါ၍ အ ကမာ်းဖက်မှုမ ာားကိုံလည်ား မကတြွို့ 

ရှိရက ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

 

 

 

 


